Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Eticka vychova

1. Zahlavie

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik siedmy

Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota

Stupen vzdelania nizsie sekundarne

Dizka §tadia 1 rok

Vyucovaci jazyk slovensky

iné Statna Skola

2. Charakteristika predmetu

Hlavnou funkciou povinne voliteI'ného predmetu etickd vychova v nizSom strednom vzdel4vani je osobnostny a socialny rozvoj ziakov s
vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tohto ciela sa primarne vyuziva
zazitkové ucenie, riadeny rozhovor, diskusia, simula¢né hry, ktoré popri informaciach u¢inne rozvijaju mravny usudok, rozliSovanie dobra od

zla, orientaciu v etickych dileméch dnesnej spolo¢nosti. Jej stcast’ou je rozvoj socidlnych spdsobilosti ako napr. otvorend komunikécia, empatia,



asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod. Podiel'a sa na primarnej prevencii porach sprivania a ucenia. Ziaci s vedeni k harmonickym a
stabilnym vzt'ahom v rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socialnych skupinach.

V nizSom strednom vzdeldvani vedieme ziakov k reflexii a prehodnocovaniu svojho spravania i spravania inych, vzhl'adom na ciel'ova
rovinu etickej vychovy, ktorou je socialne rozvinuty ¢lovek a spolupracujiuce spolocenstvo. Preto sa etickd vychova javi ako predmet, ktory
pripravuje podu pre ostatné vychovy, ktoré suvisia s uplatnenim sa nielen v konkrétnych osobnych vztahoch ziaka, ale aj v jeho pripravenosti zit’

pre spolo¢né dobro s inymi 'ud’'mi a pre inych.

3. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziact:

osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuji kultivované medzil'udské vztahy,

- nadobudnt sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot ¢loveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
- ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,

- ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnt uctu k citovému zivotu inych,

- naucia sa participovat’ na Zivote spoloc¢nosti (triedy, Skoly, regionu, klubu, mesta),

- zd6vodnia dblezitost’ nezdvislosti od veci, drog, médii,

- naucia sa kriticky mysliet’, kultivovane diskutovat’ a akceptovat’ ndzory inych,

- ocenia prvky prosocidlneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive 1 v inych socialnych skupinach,

- nadobudnt spdsobilost’ pochopit’ svoju sexudlnu identitu, hodnotu priatel'stva, lasky, manzelstva a rodiny,

- 0SVoja si pozitivny postoj k postihnutym, chorym a inym l'ud’om, ktori potrebuju zvySené porozumenie a pomoc,

- zdovodnia ddlezitost’ stanovenia si zZivotnych ciel'ov, etickych hodnot a zachovavania spolocensky uznavanych noriem.



Dosahovanie tychto cielov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti, ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme
KEMSAK:

K — kognitivizdacia, ktorej ciel’om je naudit’ ¢loveka poznavat’, mysliet’, riesit’ problémy

E — emocionalizdacia, ciel’om je naucit’ ¢loveka citit’ a rozvijat’ jeho kompetencie pre citenie, preZivanie, rozvijat’ jeho city

M — motivdcia, ciel’om je rozvinut’ zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S — socializdacia, jej ciel’om je naucit’ cloveka Zit’ s druhymi Pud’mi, naudit’ ich komunikovat’, tvorit’ progresivne medziludské vzt’ahy
A — axiologizdcia , ktorej ciel’om je rozvijat’ progresivhu hodnotovi orientdciu osobnosti, ucit’ hodnotit’

K — kreativizdacia, cielom tejto funkcie je rozvijat’ v osobnosti tvorivy $tyl Zivota.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Néazov klI"ic¢ovej kompetencie:

1. Komunikaéné kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
- pocuvat’ s porozumenim a primerane reagovat’,

- uplatilovat’ ustretovi komunikéciu na vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, s u¢itelmi a rodi¢mi a d’al§imi I'ud'mi, s ktorymi prichadza
do kontaktu,

- primerane reagovat’ na prejavy verbalnej a neverbalnej komunikacie.

2. Kompetencia udit’ sa ucit’ sa:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

- osvojit’ si zéklady roznych technik ucenia.



3. Kompetencia rie$it’ problémy:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :
- vnimat a sledovat’ problémové situacie vo svojom najblizSom okoli,
- pokusat’ sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym empatickym a asertivnym sposobom.

4. Osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :

- osvojit si zdklady pozitivneho sebaobrazu a sebaddvery,

- osvojit’ si prosocialne hodnoty a postoje,

- uvedomit’ si vlastné potreby, ale i potreby inych I'udi,

- odhadnut’ silné a slabé stranky svojej osobnosti,

- uvedomovat si dolezitost’ ochrany svojho zdravia,

- primerane veku odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomit’ si vlastné prava a povinnosti,

- osvojit’ si zakladné principy spoluprace v skupine,

- prijimat’ nové napady alebo aj sdm prichadzat’ s novymi ndpadmi a postupmi pri spolocnej praci,
- uvedomit’ si vyznam pozitivnej klimy v triede a svojim konanim prispievat’ k dobrym medzil'udskym vzt'ahom.

5. Kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary:

- spoznavat’ bezné pravidla spolocenského kontaktu,
- spravat’ sa kulturne, primerane okolnostiam a situacidm,

- osvojit’ si zéklady na tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultar.



5. Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucCovania

Metody

Postupy

Formy prace

Objavovanie vlastnej jedine¢nosti a identity

Zazitkové vyucovanie-
interaktivne metody /hry,
cviCenia, modelové situacie,
diskusie, hranie miniscénok,
riadeny rozhovor, diskusia,
simula¢né hry.

Aktivity: Kto som? Moja
planéta. Aky som? Moje silné
a slabé stranky. Moje lepsie
Ja. Najddlezitejsi l'udia

V mojom Zivote. Moje horsie
Ja. ,,Neprijemny batoh*.
Zdravé sebavedomie. ,,Erb®.

Vyber aktivit a cviceni i

Z publikacii s. 34 - 46:
Lencz, L. - Krizova,
O:Metodicky material

k predmetu Etv.

Diskusia, rozhovor, dialogy,
demonstrécia rolovej hry,
Citanie a vyrozpravanie
pribehov.

HRAVA ETIKA 7

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Praca ziakov vo dvojiciach.

Praca ziakov v skupinach.

Byt sam sebou, vediet’ obhajit’ svoje prava
a nazory

Dramatizacia textov,
motivacny rozhovor, praca
s knihou a textom,
demonstra¢na metdda,
demonsStracia rolovej hry.
Aktivity: Byt sam sebou.
Hrdina. Vediet’ sa presadit’
a obhgjit’ v roznych
situdciach. Opytat’ sa preco,
vediet’ odmietnut’. Vyslovit’
staznost, vysvetlit’ svoje
nazory, poziadat’ o laskavost’,
vyslovit’ navrh.

Vyber aktivit a cviceni

Z publikécii s. 99 - 117:
Lencz, L -Krizova,
O:Metodicky material

k predmetu Etv.

Praca s literarnymi textami,
ukaZzkami, tlohy na rozvijanie
kreativity, brainstorming.
HRAVA ETIKA 7

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Préca ziakov vo dvojiciach.

Préca ziakov v skupinach.




Prosocialnost’ ako zlozka vlastnej identity

Inscenacie, pantomima,
dramatizacia, navsteva
vystavy fotografii, vlastna
tvorba na danu tému, diskusia
s odbornikom.

Aktivity: Priatel'stvo. Dom
prijatia. Novy vztah

K druhym: nezavislost

a reSpekt. Obraz. Logo naSej
triedy. Spolo¢nymi silami.
Kto vytvori vyssiu vezu?
Slobodné prijatie zavazkov
a ich dodrziavanie.

Préca s literarnymi textami,
ukézkami, zbierky citatov
slavnych I'udi, zbierky basni,
piesni.

Vyber aktivit a

cviceni Z publikécii s. 13 - 17,
85-93, 16 - 34:

Alexova,S. - Vopel, W.K.:
Nechaj ma, chcem sa ucit’
saml.-4.

HRAVA ETIKA 7

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Praca ziakov vo dvojiciach.

Praca ziakov v skupinédch

Etické aspekty vzt’ahu vo vlastnej rodine

Minidialoégy, zazitkové
vyucovanie - interaktivne
metody: hry, cvi€enia,
modelové situacie, diskusie,
hranie miniscénok.

Aktivity: Poznanie vlastnej
rodiny. Socidlne zru¢nosti

vV ramci rodiny. Zdrava

a nezdrava kritickost™-
pochopit’ rodiov

a surodencov. Pravidla hry

v rodine — prava a povinnosti.

Vyber aktivit a cviceni

Z publikacii s. 52 - 58:
Krizova, O.: Prosocialna
vychova ako vychodisko pre
spoluzitie. HRAVA ETIKA 7
Ulohy na rozvijanie
kreativity, praca s obrazkami,
fotografiami a predmetmi,
dokoncenie pribehu podl'a
vlastnej fantazie,
napodobniovanie Zivotnych
situdcii stivisiacimi s etickymi
aspektmi vztahu k vlastnej
rodine, Stadium literatary

v Skolskej a mestskej
kniZnici.

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Préca ziakov vo dvojiciach.

Préca ziakov v skupinach.




Etické aspekty integrovania sexualnej
zrelosti do kontextu osobnosti

Zazitkové vyucCovanie-
interaktivne metody /hry,
cviCenia, modelové situacie,
diskusie, hranie miniscénok.
Aktivity: Rozvijanie sexualnej
identity. Priatel’stvo,
zamilovanost’, laska.
Priatel'stvo a laska. Laska

a priatel'stvo. Cesta

k pokladu. Utvaranie predstav
0 budticom partnerovi. Skor
nez povies: ,,Milujem!“Dobre
vidime iba srdcom. Ked’ sa
zamilovanost’ stava
nebezpecnou. Pavucina.
Zazrak zivota. Tvoj zivotopis.

Vyber aktivit a cviceni
Z publikécii s. 43 - 51:

Krizova, O.: Prosocialna
vychova ako vychodisko pre
spoluzitie.

HRAVA ETIKA 7

Praca s literarnymi textami,
ukézkami, Glohy na rozvijanie
kreativity, brainstorming.

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Préca ziakov vo dvojiciach.

Praca ziakov v skupinach.

Vztah k chorym, starym, zdravotne a
socialne znevyhodnenym Pud’om

Dramatizacia textov,
motivacny rozhovor, praca

s knihou a textom,
demonstra¢na metoda,
demonstracia rolovej hry.
Aktivity: Stari rodi¢ia, Dedko
a vnuk, Zdravotne postihnuti,
Realita zdravotne
postihnutych, Na navsteve,
Jakubko...

Vyber aktivit a cviceni
Z publikacii s. 34 - 37:

Krizova, O.: Prosocialna
vychova ako vychodisko pre
spoluZitie.

Alexova, S. - Vopel, W.K.:
Nechaj ma, chcem sa ucit’
sam 1.-4.

HRAVA ETIKA 7

Organizacia hodiny — sedenie
v kruhu.

Préca Ziakov vo dvojiciach.

Praca Ziakov v skupinach




6. U¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a uéenia ziakov sa vyuziji nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatura Didakticka technika | Materialne vyucbové | Dalie zdroje
prostriedky (internet, kniznica, ...
Objavovanie vlastnej Lencz, L.: Pedagogika etickej Prehravac¢ CD a Umelecka literatara - | KniZnica, internet,

jedine¢nosti a identity

vychovy. Vychova k prosocialnosti.
Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

material k predmetu eticka vychova.

Krizova, O.: Prosocialna vychova
ako vychodisko pre spoluzitie.
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4
Kasparova, Z. - Houska, T.-
Uherekova, M.: Ako pozndm sdm
seba? HRAVA ETIKA 7

DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky

Z novin, dennik
pozorovani,
ilustracie,

knihy, ¢asopisy,
vyuZitie programu
Cesta, filmy, miestne
a Skolské noviny a
casopisy

encyklopédia

Byt sdm sebou, vediet’
obhdjit’ svoje prava a nazory

Lencz, L.: Pedagogika etickej

vychovy. Vychova k prosocialnosti.
Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

material k predmetu eticka vychova.

Krizova, O.: Prosocidlna vychova
ako vychodisko pre spoluZitie.
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4
Kasparova, Z. - Houska, T.-
Uherekova, M.: Ako poznam sadm
seba? HRAVA ETIKA 7

Prehravac¢ CD a
DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

Umelecka literattra -
bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky

Z novin, dennik
pozorovanti,
ilustracie,

knihy, ¢asopisy,
vyuzitie programu
Cesta, filmy, miestne
a Skolské noviny a
casopisy

Kniznica, internet,
encyklopédia

Prosocialnost’ ako zlozka
vlastnej identity

Lencz, L.: Pedagogika etickej

vychovy. Vychova k prosocidlnosti.
Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

material k predmetu eticka vychova.

Prehravac CD a
DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

Umelecka literatura -
bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky

Z novin, dennik
pozorovani,

Kniznica, internet,
encyklopédia




Krizova, O.: Prosocidlna vychova
ako vychodisko pre spoluzitie.
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4
Kasparova, Z. - Houska, T.-
Uherekova, M.: Ako poznam sam
seba? HRAVA ETIKA 7

ilustracie,

knihy, ¢asopisy,
vyuzitie programu
Cesta, filmy, miestne
a Skolské noviny. De
Saint-Exupéry, A.:
Maly princ

Etické aspekty vztahu vo
vlastnej rodine

Lencz, L.: Pedagogika etickej

vychovy. Vychova k prosocialnosti.
Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

material k predmetu eticka vychova.

KriZzova, O.: Prosocialna vychova
ako vychodisko pre spoluzitie.
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4
Kasparova, Z. - Houska, T.-
Uherekova, M.: Ako pozndm sam
seba? HRAVA ETIKA 7

Prehravac¢ CD a
DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

Umelecka literatura -
bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky

Z novin, dennik
pozorovani,
ilustracie,

knihy, ¢asopisy,
vyuZitie programu
Cesta, filmy, miestne
a Skolské noviny a
casopisy

Kniznica, internet,
encyklopédia

Etické aspekty integrovania
sexualnej zrelosti do kontextu
osobnosti

Lencz, L.: Pedagogika etickej

vychovy. Vychova k prosocidlnosti.

Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

material k predmetu eticka vychova.

Krizova, O.: Prosocidlna vychova
ako vychodisko pre spoluZitie.
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4
Kasparova, Z. - Houska, T.-
Uherekova, M.: Ako poznam sadm
seba? HRAVA ETIKA 7

Prehrava¢ CD a
DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

Umelecka literattra -
bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky

Z novin, dennik
pozorovanti,
ilustracie,

knihy, ¢asopisy,
vyuzitie programu
Cesta, filmy, miestne
a skolské noviny a
casopisy

Kniznica, internet,
encyklopédia

Vzt'ah k chorym, starym,
zdravotne a socialne
znevyhodnenym l'ud’om.

Lencz, L.: Pedagogika etickej

vychovy. Vychova k prosocialnosti.
Lencz, L.: Metody etickej vychovy.
Lencz, L. - Krizova, O.: Metodicky

Prehravac¢ CD a
DVD, notebook,
interaktivna tabul’a

Umelecka literattira
/bajky, rozpravky,
povesti, vystrizky
Z novin, pozorovani,

Kniznica, internet,
encyklopédia




material k predmetu eticka vychova. ilustracie,
Krizova, O.: Prosocialna vychova knihy, ¢asopisy,
ako vychodisko pre spoluzitie. vyuzitie programu
Alexova, S.-Vopel, WK.:1-4 filmy, miestne
Kasparova, Z. - Houska, T.- a Skolské noviny
Uherekové, M.: Ako pozndm sam

seba? HRAVA ETIKA 7

7. Hodnotenie a klasifikacia

Vo vyucovacom predmete etickd vychova pri priebeznej klasifikacii ucitel’ hodnoti o¢akavané vystupy stanovené vo vykonovom $tandarde v
danom ro¢niku alebo v ciel'och u¢ebnych osnov, pripravu na vyucovanie (domace ulohy, projekty), rieSenie teoretickych a praktickych uloh.
Pri stihrnnej klasifikacii hodnoti:

ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol vo vyucovacom predmete v sulade s poziadavkami vymedzenymi v u¢ebnych osnovach
osvojené kl'icové kompetencie

stupenl tvorivosti a samostatnosti prejavu

osvojenie potrebnych vedomosti, sktisenosti, zru¢nosti a ich tvorivu aplikaciu

usilovnost’ a vzt'ah Ziaka k ¢innostiam v eduka¢nom procese

snahu o rozvoj svojich kompetencii

ASENE N NENEN




Obsah vzdelavania
Predmet: Eticka vychova
Pocet hodin v 7. roéniku: 33 hodin

Tematicky celok Ciel Obsahovy Standard Vykonovy Standard — ziak vie | PoCet | Prierezové témy
kla¢ové kompetencie hodin
Objavovanie Osvojovanie si 1. Dostojnost’ l'udske;j - zd6vodnit’ vyznam poznania 5 Osobnostny
vlastnej zakladnych postojov, osoby. silnych a slabych stranok a socialny rozvoj,
jedinecnosti ktoré podmienuju 2. Sebaucta. osobnosti, vychova
a identity kultivované 3. Zdravé sebavedomie. | - vystihnat svoje silné a slabé k manzelstvu
medzil'udské vztahy. 4. Sebaprijatie. stranky, a rodi¢ovstvu,
Ugenie poznavat sam | 5. Ucta k inym. - dokazat’ vyjadrit’ svoj nazor, environmentalna
seba, objavovat svoju - prejavit’ sebauctu a zdravé vychova, medialna
identitu, rozvijat’ sebavedomie, vychova,
sebaocenovanie. multikultirna
Ziskanie sposobilosti na vychova, ochrana
posilnenie sebaucty. Zivota a zdravia,
finan¢na,
Citatel'skd
gramotnost’
Byt sam sebou, | Ucenie sa obhajit’ svoje | 1. Asertivita - zdovodnit’ vyznam asertivity v 5 | Osobnostny
vediet’ obhajit® | prava a nazory. 2. Asertivne techniky. kazdodennom Zivote, a socialny rozvoj,
svoje prava 3. Asertivne prava. - charakterizovat asertivne vychova
a nazory 4. Manipulac¢né povery. | techniky, k manzelstvu
5. Manipulécia a tlak - vysvetlit’ pojem manipulacia a a rodicovstvu,
skupiny. asertivne pravo, environmentalna
- simulovat’ priklady presadenia vychova, medialna
sa v roznych situacich, vychova,
- prezentovat’ priklady rieSenia multikultirna

konfliktov,

vychova, ochrana
zivota a zdravia...




Prosocialnost’
ako zlozka
vlastnej identity

Osvojenie si prvkov
prosocidlneho spravania
v rodine, v ziackom
kolektive a v inych
socialnych skupinéch.

1. Nezavislost’

a reSpekt.

2. ldentita osobnosti.

3. Rozvoj osobnosti.

4. Sloboda,
zodpovednost’, vernost’
a vytrvalost’.

5. Prijatie zavizkov.

6. Tolerancia a respekt.

- formulovat’ zasady
prosocialneho spravania,

- vysvetlit’ vztah asertivity a
prosocialneho spravania,

- opisat’ pojmy: vlastna identita,
reSpekt, nezavislost’, pontikanie
a prijimanie slobody, vernost’
zaviazkom,

- zdovodnit’ potrebu
zodpovednej slobody v Zivote
jednotlivca,

Osobnostny

a socialny rozvoj,
vychova

k manzelstvu
arodiCovstvu,
environmentalna
vychova, medialna
vychova,
multikultrna
vychova, ochrana
Zivota a zdravia,

- diskutovat’ o prosocidlnom finan¢na,
spravani v triednom kolektive, Citatel'ska
- konkretizovat’ rozne prejavy gramotnost’
reSpektu,
Etické aspekty | Poznavanie svojich 1. Rodina, v ktorej - vymedzit’ vlastné prava a Osobnostny
vzt’ahu vo prav a povinnosti v zijem. povinnosti v rodine, a socialny rozvoj,
vlastnej rodine | rodine, ucenie sa 2. Komunikacné - vysvetlit’ potrebu pozitivneho vychova
kultivovane prejavit zrucnosti v rodine. hodnotenia, empatie, asertivity k manzelstvu
$V0j nazor, postupne 3. Socialne zrucnosti a tvorivosti v rodinnom a rodicovstvu,
preberat’ zodpovednost” | v rodine. prostredi, environmentalna
za svoje 4. Tolerancia a - realizovat’ projekt — ,,jeden vychova, medidlna
rozhodnutia, zaroven reSpektovanie autority. | defi v mojej rodine®, vychova,
vSak reSpektovat’ 5. Strodenecké vztahy. | - diskutovat’ o moznostiach multikultirna

rodi¢ov a viest’ s nimi
konstruktivny dialdg.

prosocialneho spravania v
rodine,

- naplanovat’ si konkrétnu
iniciativu na budovanie
vzt'ahov

v rodine,

vychova, ochrana
zivota a zdravia,
finan¢na,
Citatel'ska
gramotnost’




Etické aspekty | Nadobudanie 1. Sexudlna identita. - zdovodnit’ potrebu vnimania Osobnostny
integrovania sposobilosti pochopit’ 2. Vztahy medzi sexuality ako hodnoty, a socialny rozvoj,
sexualnej svoju sexualnu identitu, | chlapcami a diev¢atami. | - diskutovat’ o otazkach vychova
zrelosti do hodnotu priatel’stva, 3. Priatel’stvo a laska. sexuality slobodne a s uctou, k manzelstvu
kontextu lasky, manzelstva 4. Pocatie a prenatdlny | - prejavit’ pozornost’ a empatiu a rodicovstvu,
osobnosti a rodiny, uvedomovanie | zZivot ¢loveka. voc¢i opaénému pohlaviu, environmentalna
si rizik, spojenych s 5. Pohlavna zrelost’ a - vysvetlit’ pocatie a prenatalny vychova, medialna
pred¢asnym sexualnym | pripravenost’ na zivot ¢loveka, vychova,
Zivotom. rodi¢ovstvo. - rozlisit medzi pohlavnou multikultrna
6. PredCasny sex zrelost'ou a pripravenostou stat’ vychova, ochrana
pohlavné choroby sa rodi¢om, zivota a zdravia,
a AIDS. - zhodnotit’ vyznam priatel’stva finan¢na,
7. Sexualita — sucast’ a lasky medzi muzom a Zenou, Citatel'ska
integrity ¢loveka. - vysvetlit’ pri¢iny a rizika gramotnost’
pred¢asného sexu,
- opisat’ prejavy, pri¢iny a
dosledky pohlavnych chorob a
AIDS,
- poukézat’ na dolezitost’
osobného vzt'ahu k sexudlnemu
partnerovi...
Vztah k Rozvijanie pozitivneho | 1. Socidlna empatia. - prejavit pochopenie pre Osobnostny
chorym, postoja k chorym a 2. Vztah k chorym, starych a chorych l'udi, a socialny rozvoj,
starym, inym I'ud’om, ktori starym. 2. Vztah - zdovodnit’ potrebu vychova
zdravotne a potrebuj zvySené zdravotne a socialne komunikacie s nimi, k manzelstvu
socialne porozumenie a pomoc. | znevyhodnenym. - diskutovat’ o prinose starych, a rodicovstvu,
znevyhodnenym 4. Obmedzenia a chorych a postihnutych I'udi pre environmentalna.,
Pud’om prednosti v chorobe a spolo¢nost, medidlna vychova,

v starobe.
5. Odlisnosti a
generacné rozdiely.

- navrhnut’ projekt osobnej
ucasti 'ud’om odkédzanym na
pomoc.

ochrana zZivota
a zdravia.




