Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Vlastiveda

1.
Nazov predmetu Vlastiveda
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik treti
Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukucina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota
Stupeii vzdelania primarne
Dizka $tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna Skola

2. Charakteristika predmetu

Vlastiveda v 3.ro¢niku ma osobité, nezastupitelné postavenie vzhl'adom na vyznam v utvarani predstav o bezprostrednom mieste Zivota Ziakov a
historickom obdobi, v ktorom ziju. Svojim zameranim ma za ciel’ podnecovat, motivovat’ ziakov na rozpravanie o danej téme a v ¢o najviacSej miere
vyuzivat’ heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie. Vlastiveda v 3. rocniku (Moja obec) je obsahovo naplnend emotivnym (dobrodruznym) poznavanim,
pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie skoly) v ¢asovych premenéch jednotlivych rocnych obdobi (aj s aspektom
starostlivosti o bezpe¢nost a zdravie). Nezastupitel'nd je vlastivedna vychadzka, ktord ma motiva¢no-heuristicky charakter. Vybrané témy, napr. orientacia
v okoli $koly, sa odporuca realizovat’ formou pozorovania mimo triedy, ak st na to moznosti. Deli sa na spoznavanie miestnej krajiny (jednoducha praca
s nakresmi) a orientaciu v Case (plynutie kalendarneho a Skolského roka, vyznamné sviatky pocas roka, tradicie a i.). Na ne nadvézuje rozpravanie o
doprave, o pamétihodnostiach. Osobita pozornost’ sa venuje pozorovaniu, skimaniu prirody, jej zloziek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.



2. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci:
e skumaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom ziju,
prerozpravaju obsah povesti podl'a vyberu,
porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — 0 Krajine svojho okolia) a uré¢ia jednotlivé prvky — Casti svojej obce,
orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,
rozliSuju primerane vztahy a vidzby prirodného a spolocenského charakteru vo svojej obci, doma 1 v $kole,
pouziju poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti,
identifikuju a odlisia, ¢o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek,
rozpravaju o premendch prirody pocas roka (vyhl'adaju v kalendari vyznamné dni)

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

e vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj tstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania,

e dokaZze urcity Cas sustredene nacuvat, naleZite reagovat’, pouzivat’ vhodné argumenty a vyjadrit’ svoj nézor,

e uplatiluje tstretovl komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, uc¢itel'mi, rodicmias dalSimi 'ud'mi, s ktorymi prichadza do
kontaktu,

e rozumie r6znym typom doteraz pouZzivanych textov a bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dokaZze na ne adekvatne reagovat’,

e na zakladnej urovni vyuZziva technické prostriedky medzi osobnej komunikécie,

e chépe vyznam reSpektovania kultirnej rozmanitosti, kompetencia ucit’ sa ucit’ sa

e ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e na zéaklade poskytovanych moznosti uplatiuje zaklady roznych technik ucenia sa a efektivne si osvojuje poznatky a Studijné navyky,

e vybera a hodnoti ziskané informdcie, spracovava ich a vyuZziva vo svojom uceni a v inych ¢innostiach, zlepSuje svoju vytrvalost’ a iniciativu,
hodnoti svoj pokrok, akceptuje spitni vizbu a uvedomuje si svoje rozvojové moznosti

sposobilost’ v oblasti informacnych a komunikacnych technologii
. prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii spasobilost’ ucit’ sa
. dokéze pracovat’ samostatne s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami
. prejavuje aktivitu v individualnom 1 skupinovom uceni spdsobilost’ riesit’ problémy



. dokaze popisat’ problém
. v odovodnenych pripadoch dokéze privolat’ potrebni pomoc osebné socidalne a obclianske sposobilosti
. pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat’ a prijimat’ prikazy kompetentnych osob

5. Stratégie vyucovania
Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliadame na obsah vyucovania, na individualitu ziakov a klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele

a rozvijali sa kI"icové kompetencie ziakov pre dany predmet. Pri vyucbe slovenského jazyka vyuzivame najma:

* motivaéné rozpravanie a rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti ziakov)

» didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti)

* problémova metdda (upttanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému)

* rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie)

* demonStracnd metdda (demonstracia predmetov, javov a ¢innosti)

* kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyu¢ovania — napr. vo dvojiciach)

* heuristicka metdda (ucenie sa rieSenim problémov)

» dramatizécia (rozvoj vnimania, predstavivosti, pevnej vole a prezivania)

* vyklad ucitel'a

* prezenta¢na metoda (prezentacia s vyuzitim dataprojektoru)

* samostatnd praca ziakov (s pracovnym listom, s po¢itaCom, s internetom)

*  projektové, zazitkové vyuCovanie

Pri vyucovani sa budt vyuZivat’ nasledovné metoddy a formy vyucovania :

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Postupy Formy priace
Moja obec praktické ¢innosti, Individuélna praca
slovna metoda pozorovanie Skupinové vyucovanie
individualne Ob_] avuj uce rozhovor Vychédzka
metody d dramatizacia Projekt
pisomna metoda rirad’ovanie a triedenie s
prakticka metoda p , . Samostatnd praca
hra, vysvetl'ovanie,




situacné hry

zist'ovanie
kreslenie

praca s atlasom
rozpravanie zazitkov
motivacné rozpravanie

praktické ¢innosti, Exkurzia

Skupinova praca

vysvetlovanie Vyucéovanie v mimo$kolskych
experimentovanie priestoroch

vyhl'adavanie

informaécii

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Ucebnice Odborna literatira Didakticka technika Materiilne vyucbové | DalSie zdroje

prostriedky (internet, kniznica, ...

Atlas sveta pre deti CD prehravac Kompas

Encyklopédie DVD prehravac Dopravné znacky

Stanko: Pracovny zosit pre 3. roénik | Dataprojektor pohTadnice

7S mapy
plany obce
obrazky




7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie previerok a didaktickych testov

100-90% 1
89— 75% 2
74-50% 3
49-30% 4
29 — 0% 5

Pri uréeni metdd a foriem hodnotenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odporac¢aniami CPPPaP.
Ziak, ktory z dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla individualnych kritérii, co ma
potom uvedené v dolozke na vysvedceni.

Hodnotenia Ziakov poc¢as diStan¢ného vzdelavania

Hodnotenie ziakov pocas diStanéného vyucovania sa podriad'uje vzdy konkrétnemu usmerneniu na hodnotenie ziakov zakladnych $kol v Case
mimoriadnej situdcie spdsobenej preruSenim vyucovania v Skoldch vydanym ministerstvom Skolstva a zaroveil posudeniu a zvaZeniu vSetkych okolnosti
¢lenmi MZ prirodovednych predmetov.

MZ prirodovednych predmetov v ramci moznosti v danej situacii zabezpeci, aby ziaci mali moznost’ dosiahnut’ postacujtce portfolio podkladov na
hodnotenie. Rozsah portfolia si ur¢i ucitel’ v kazdej triede zvlast’ s prihliadnutim na individualne moznosti jednotlivych Ziakov a priebezne o iom ziakov
informuje prostrednictvom EduPage. Do portfolia sa zahffia najmd vypracovanie zadanych domacich tloh a odoslanie na kontrolu v uréenom termine,
praca na projektoch, aktivna ucast’ na online hodinach.

Ak budu vytvorené podmienky na dosiahnutie tohto ciel’a, ziaci budi hodnoteni znamkami v sulade s kritériami uvedeného hodnotenia.
Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov
Det'om cudzincov, ktoré sa vzdelavaju v zékladnych skolach s vyu€ovacim jazykom slovenskym sa zabezpecuje na odstranenie jazykovej bariéry

jazykovy kurz Statneho jazyka. PocCas ich adapta¢ného obdobia (dve hodnotiace obdobia) v ¢ase osvojovania si vyucovacieho jazyka budeme pri ich
hodnoteni a klasifikacii postupovat’ podl'a metodického pokynu na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.



Pri vyuCovani prirodovednych predmetov treba vyuzit’ vedomosti vSetkych koncepcii, s ktorymi ucitelia boli obozndmeni pocas stadii a priebezného
vzdeldvania, vSetky metody a formy prace, ktoré budu viest’ k rastu vykonnosti a rozvoju tvorivého myslenia ziakov. V nadviznosti na jednotlivé celky,
uplatiiovat’ medzipredmetové vzt'ahy, pochopit’ priebeh dejov a javov, ich zdévodiovanie pomocou rozpravania a opisu svojej prace atd’. Ucitel prihliada
na vyvojové osobitosti a moznosti ziakov podl'a ro¢nika.

Pri vyucovani prirodovednych predmetov treba vyuzit' vedomosti vSetkych koncepcii, s ktorymi ucitelia boli obozndmeni pocas $tudii a priebezného
vzdelavania, vSetky metody a formy prace, ktoré budu viest’ k rastu vykonnosti a rozvoju tvorivého myslenia ziakov. V nadvéiznosti na jednotlivé celky,
uplatiiovat’ medzipredmetové vzt'ahy, pochopit’ priebeh dejov a javov, ich zdévodnovanie pomocou rozpravania a opisu svojej prace atd’. Ucitel’ prihliada
na vyvojové osobitosti a moznosti ziakov podla roc¢nika.

Ustne odpovede:
Pri klasifikécii Gistnych odpovedi vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zdkladnych $kol:

Stuperi 1 /vyborny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduju u¢ebné osnovy, celistvo, presne a Giplne a chape vzt'ahy medzi nimi. Pohotovo
vykondva pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatituje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a
praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho ustny a
pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Graficky prejav je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné, iba s menSimi nedostatkami.

Stupei 2 /chvalitebny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozadujii uéebné osnovy, v podstate celistvo, presne a iplne. Pohotovo vykonava
pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne alebo s menSimi podnetmi ucitela uplatiiuje uplatituje osvojené vedomosti a
zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a
tvorivost. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov ¢innosti je spravidla bez podstatnych
nedostatkov. Graficky prejav je esteticky, bez vacSich nepresnosti.

Stupen 3 /dobry/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré st predpisané uéebnymi osnovami,
nepodstatné medzery. Pri vykondvani poZzadovanych intelektudlnych a motorickych ¢innosti sa prejavuju mensie nedostatky. PodstatnejSie nepresnosti a
chyby vie s ucitelovou pomocou korigovat’. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa doptsta chyb.
Uplatiiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov uCitel’a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V istnom a pisomnom
prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti, graficky prejav je menej esteticky. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti st CastejSie nedostatky.



Stupen 4 /dostatocny/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a
motorickych ¢innosti je malo pohotovy a mé vicsie nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych
uloh sa vyskytuji zdvazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav ma vazne nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V
kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuju nedostatky, graficky prejav je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie ziak s
pomocou ucitel’a korigovat’.

Stuperi 5 /nedostatoény/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované uéebnymi osnovami celistvo, presne a Giplne, ma v nich zavazné a znaéné medzery. Jeho zruénost’ vykonavat
pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti mé podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a
praktickych uloh sa vyskytuju vel'mi zdvazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti nevie svoje vedomosti uplatnit’, a to ani na podnet
ucitel’a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuji sa u neho ¢asté logické nedostatky. V tistnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v
spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav st na nizkej irovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s
pomocou ucitel’a.

8. Obsah vzdelavania

Oblast’: Priroda a spolo¢nost’

Predmet: Vlastiveda

Pocet hodin v ro¢niku: 1 tyzdenne, 33ro¢ne

Tematicky | Vykonovy Standard- ziak vie Obsahovy Standard Pocet Prierezové témy
celok hodin

Napisat’ presny nazov svojej obce Moja obec, miestna krajina, okolie Environmentalna vychova
(presnt adresu $koly a bydliska). Skoly, bydliska. Osobnostny a socialny rozvoj
Zaradit’ svoju obec medzi mesté alebo
dediny.
Ur¢it’ smer na sever podl'a poludnajSiecho | Smer na sever & podla 33

Moja obec | tiena a identifikovat’ svetové strany v poludnajsieho tiena), svetové Tvorba projektu a prezenta¢né
krajine. strany. zrucnosti-spolupraca v skupine
Orientovat sa v okoli Skoly a bydliska a vo dvojiciach.
pomocou svetovych stran a vyznamnych
objektov v miestnej krajine.




Porozpravat’ vlastnymi slovami cestu do
Skoly alebo zo Skoly domov.

Opisat’ svoju obec ( domy, ulice, rieka...)
Zhotovit’ jednoduchy nakres okolia Skoly
a bydliska.

Ukazat’ na mape Slovenska svoju obec.
Identifikovat’ na mape Slovenska
pohoria, niziny, rieky a cesty(podla
farieb).

Opisat’ sposob zivota obyvatel'ov obce,
iné v meste, iné na dedine, ako sa starat’
o svoje okolie, ako travit’ vol'ny cCas.

Charakterizovat’ zmeny vo svojej obci
(v prirode) na jesen a pouzit pri tom
vlastné pozorovania a skisenosti.

Porozpréavat’, ako si l'udia pripominaju
svojich predkov a priatel'ov na jesen.
Zostrojit’ ¢asovu priamku vlastnej rodiny
a rodinnych prislusnikov.

Charakterizovat’ zmeny vo svojej obci
Vv zime ( vlastné pozorovania).

Vlastnymi slovami porozpravat’
0 sviato¢nych dnoch v obci na rozhrani
kalendarnych rokov.

Opisat’ druhy dopravy v obci

( zopakovat’ aj bezpecnost’ na cestach ).
Opisat’ podl'a nartu cestu do stredu
obce.

Prerozpréavat’ jednu povest, piesen, ¢i
basen, ktora sa viaze k obci alebo okoliu.
Ur¢it, aké vyznamné kulturne a Sportové
podujatia sa v obci konaju.

Cesta do skoly a bezpecnostné
pravidla pri ceste do Skoly.

Plan, mapa danej krajiny.

Znaky jesene, zmeny Vv prirode
a dlzky dna a noci, zber urody,
priprava zivo¢ichov na zimu.

Pamiatka zosnulych.

Znaky zimy, starostlivost’ o zver

V prirode.

Zimné sviatky, pamétihodnosti.

Vianoce, Silvester, Novy rok, Traja

krali.

Zmienky o obci a jej okoli
V povestiach, piesniach.

Zname udalosti v obci, historické

pamiatky.

Ochrana Zivota a zdravia.

Tvorba projektu a prezentacné
zruénosti.

Osobnostny a socialny rozvoj.

Regionélna vychova

Environmentalna vychova.

Vychova k manzelstvu
a rodicovstvu.

Ochrana prirody a ¢loveka.

Regionalna vychova.

Dopravna vychova.

Regionélna vychova.




Charakterizovat’ zmeny v prirode na jar
a pouzit’ pri tom vlastné pozorovania Znaky jari, zmeny Vv prirode, jarné Environmentalna vychova.
a skusenosti. prace. Regionalna vychova
Opisat’ ¢innosti l'udi na jar.
Porozpravat’ o vel'kono¢nych tradiciach | Velkono¢né sviatky a tradicie.
v obci.
Environmentalna vychova
Identifikovat’ zmeny v prirode pocas leta | Znaky leta, zmeny Vv prirode,
a rozpravat’ o oddychu a rekreacii pocas | dozrievanie novej tirody
letnych prazdnin. Starostlivost’ Zivo¢ichov

0 mlad’ata. Ochrana zivota a zdravia.
Oddych a rekreacia pocas letnych
prazdnin, starostlivost’ o zdravie
a bezpec¢nostné pravidla pocas
letnych aktivit. Medialna vychova
Vyhrladat’ informacie o svojej obci na
internete a inych médiach.
Interpretovat’ obrazovy material o obci
a jej obyvatel'och.

Zaktualizovala: PaedDr. Lenka Durajova, september 2022






Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Anglicky jazyk

1.
Nazov predmetu Anglicky jazyk
Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Rocénik Druhy

Skola (nazov, adresa)

Zakladna skola M. Kukucina, , 026 01 Dolny Kubin




Nazov SKVP Skola uspesného Zivota
Stupen vzdelania primarne

Dizka $tidia 1 rok

Vyucéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

2. Charakteristika vyucovacieho predmetu

V stvislosti s ¢lenstvom Slovenska v EU je mimoriadne délezité prave vyucovanie cudzich jazykov, ¢o potvrdzuje aj ziujem zo strany rodicov 0
vyucovanie cudzich jazykov uz od 1. ro¢nika. Vyucovanie anglického jazyka poskytuje zivy jazykovy zaklad a predpoklady pre komunikaciu v ramci
i mimo EU. Skory zagiatok vyu¢ovania cudzieho jazyka ma pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti. Pomaha im prekonavat’ komunikaéné bariéry a
tak prispievat’ k zvysSeniu ich mobility v osobnom zivote, v d’alSom §tidiu a v buducnosti i v uplatneni sa na trhu prace. Zékladny princip vyucovania
cudzich jazykov v primarnom vzdeldvani spociva v podpore radosti Ziakov z u€enia sa cudzieho jazyka, vyuzivani vysokej miery zvedavosti deti, ich tazby
skimat’ a objavovat’. Pri vyucbe cudzieho jazyka je dolezité reSpektovat’ moznosti a schopnosti deti. Predovsetkym je potrebné upriamit’ pozornost’ na stav
a uroven vyvinu poznavacich schopnosti a osobnostnych charakteristik deti v mladSom Skolskom veku.

Ucenie mé ndzorno-Cinnostny charakter a vyuziva ndzorné uc¢ebné pomdcky s moznost'ou variabilnych aktivit. Nasledujiice metodicko-didaktické
principy maju vyznam pre efektivne vyu€ovanie cudzieho jazyka na prvom stupni zakladnej skoly:
- vyucovanie orientované na ziaka,
- ¢innostny charakter vyucovania,
- reSpektovanie individualnych osobitosti Ziakov,
- pozitivna motivécia,
- ndzornost’ a primeranost’ veku,
- Casté striedanie organizac¢nych foriem prace v rdmci vyucovacej hodiny,
- systematické opakovanie,
- tolerovanie chyby ako prirodzenej sucasti ucenia sa jazyka,
- rozvijanie komunikac¢nej kompetencie ako produktu vyucovania, nie domécej pripravy.

3. Ciele vyucovacieho predmetu

VSeobecny ciel’

Ziskat’ kladny vzt'ah k uceniu sa angli¢tiny a motivovat deti K neustalemu zdokonal'ovaniu.

Vseobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaji z modelu vSeobecnych kompetencii a komunikaénych jazykovych kompetencii,
ako ich uvadza Spoloény eurépsky referenény ramec pre jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii cielov vyucovacieho predmetu sa zdoraziiuje ¢innostne
zamerany pristup - na splnenie komunika¢nych tloh sa Ziaci musia zapdjat’ do komunikac¢nych €innosti a ovladat’ komunikaéné stratégie.




Specifické ciele:
a) vzdelavacie
- efektivne pouzivat’ vSeobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale su nevyhnutné pre r6zne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti,

- vyuzivat’ komunikacéné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikacny zdmer vymedzenym spdsobom,
- v receptivnych jazykovych Cinnostiach a stratégiach (pocuvanie s porozumenim, ¢itanie s porozumenim) spracovat’ hovoreny alebo napisany text ako
posluchac alebo Citatel,
- v produktivnych a interaktivnych jazykovych ¢innostiach a stratégiach (astny prejav, pisomny prejav) vytvorit’ ustny alebo pisomny text,
- pouzivat’ hovorené a pisané texty v komunikacnych situdcidch na konkrétne funkéné ciele.
b) vychovno — vzdelavacie

- podporovat’ sebadoveru kazdého ziaka vo vlastné schopnosti,
- zvladnut' zakladné pravidla medzil'udskej komunikacie,
- vzbudzovat u ziakov pocit spolupatricnosti a viest’ ich k vzajomnej podpore.

V druhom ro¢niku ma délezité miesto budovanie spravnych u¢ebnych navykov. Prostrednictvom sebareflexie upevitujeme u deti navyk na pravidelné
zamyslenie sa nad tym, ¢o uz v cudzom jazyku dokazu urobit’. NajdolezitejSou ulohou druhého roénika je vSak pripravit’ deti na ¢itanie a pisanie v cudzom

jazyku.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

e Vieobecné kompetencie

Vseobecné kompetencie su tie, ktoré nie st charakteristické pre jazyk. Zahfiiajii Siroké spektrum spdsobilosti, ktoré sa tykaji napriklad

sebauvedomenia, procesu ucenia sa a pod., a si nevyhnutné pre rézne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti (SERR, 2013, s. 12).
Ziak dokéze: / pripravné obdobie/
- osvojit’ si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedl k pochopeniu potreby vzdelavania sa v cudzom jazyku,
- ststredit’ sa na prijimanie informécii,
- pouzivat’ ziskané vedomosti a sposobilosti.

o Komunikacné jazyvkové kompetencie
Ziak je vystaveny rozmanitym formam kvalitnych jazykovych vzorov, aby pozitivnou motivaciou, hrou dokézal cez vytvorenie kladného vzt'ahu k cudziemu
jazyku
- pouzivat’ zname kazdodenné vyrazy, najzékladnejSie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumiet’ im,
- predstavit’ seba a inych,
- porozumiet’ jednoduchym otdzkam a odpovedat’ na ne,
- jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,
-dohovorit’ sa jednoduchym spdsobom s vyuZivanim prevazne verbalnych, ale aj neverbalnych komunikaénych prostriedkov v kontexte kazdodennej
komunikécie a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.

e Jazykové kompetencie
- pouzivat iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajucich sa jeho osoby a zdujmov,




- pouzivat’ zakladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojeni,
- ovladat’ vyslovnost’ obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,
- odpisat’ zname slova, kratke slovné spojenia a vety.
e Sociolingvalne kompetencie
- nadviazat’ zakladnua spoloc¢ensku komunikéaciu,
- pozdravit’ sa, rozIu¢it’ sa, predstavit’ sa, pod’akovat’ sa, zvladnut’ poziadavky Al.

5. Stratégia vyucovania

V pripravnom obdobi / 1. a 2. roénik ZS/ budu deti vystavené réznorodym jazykovym aktivitim. Prioritou hravych, radostnych aktivit je usilie
vystavovat’ deti bezprostredne, prirodzene kvalitnym jazykovym vzorom, a tak vytvarat’ zaklad pre rozvoj vsetkych jazykovych kompetencii. / po¢uvanie
s porozumenim, ¢itanie s porozumenim, pisomny prejav a ustny prejav/.

Obdobie pripravy na ¢itanie alebo pisanie v cudzom jazyku je nesmierne dolezité. Diet’a, ktoré sa prave naucilo ¢itat’ v rodnom jazyku, sa bude
prirodzene snazit’ uplatnit’ rovnaké postupy pre dekddovanie obsahu aj v jazyku cudzom. OdliSnosti medzi anglickym a slovenskym jazykovym systémom
vSak neumoznuju automaticky prenasat’ ¢itacie ndvyky z jedného jazyka do druhého a navyse, dieta v druhom ro¢niku este nie je zruénym cCitatelom ani
vV rodnom jazyku. Aj ked’ uz nemé problém text precitat, ¢asto méa problém s jeho porozumenim. Potrebuje si teda Citatel'ské navyky upeviiovat’ najmé
v materinskom jazyku. Z tohto dévodu ma pripravné obdobie pre diet'a mimoriadny vyznam. Diet’a si uvedomuje odli$nosti v jazykovych systémoch bez
pocitu stresu a obavy z toho, Ze ucitel’ od neho oc¢akava spravne precitanie alebo pochopenie cudzojazycného textu. Medzi zakladné techniky nacviku ¢itania
patri: rozoznavanie slov, prirad'ovanie slov k obrazkom, nacvik vyslovnosti, uvedomenie si odliSnosti slovenc¢iny a anglictiny.

Receptivne cinnosti - pocuvanie s porozumenim a ustny prejav ako primdrna cinnost
V pociatoénych etapach je vyucovanie cudzieho jazyka zamerané na nacvik spravnej vyslovnosti, budovanie aktivnej slovnej zasoby a
komunika¢nych jazykovych ¢innosti a stratégii. Rozvijaja sa receptivne ¢innosti: pocuvanie ako jazykovy vzor a zdroj gramatickych prostriedkov a
produktivne ¢innosti, ustny prejav, v ktorom doéleziti Glohu zohrava reprodukcna faza - rézne druhy opakovania. Na zaciatku vyucby Ziaci musia vel'a
pocuvat’. Kazda cudzojazycna recova ¢innost’ uitel’a by mala byt’ sprevadzand jeho neverbalnymi komunikacnymi prejavmi (mimika, gestikuldcia, nazorny,
napr. obrazkovy material), mala by byt motivujiica, aby Ziaci radi po¢tvali. Ustny prejav Ziakov sa na tomto stupni realizuje va&sinou imitaciou (opakovanie
jazykovych Struktir alebo len jednotlivych slov).

Rozvoj poéuvania s porozumenim sa pri vyu¢ovani cudzieho jazyka v primarnom stupni vzdelavania povazuje za kl'a¢ovy. Ziak po&tiva rozne dialogy,
texty, pribehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model imituje a pouZziva v rozliénych situaciach. Vnimanie a porozumenie zvukovej podoby
jazyka je vychodiskom pre rozvoj ostatnych komunikaénych jazykovych ¢innosti a stratégii. Osvojenie si zvukovej podoby jazyka predchadza osvojeniu si
jeho pisomnej podoby.

Zaciatky Citania a pisania

Pociato¢ny kontakt s pisomnou formou cudzieho jazyka je vizudlny. Vychadza zo slovnej zasoby, ktoru si Ziaci osvojili prostrednictvom pocuvania.
Nécvik ¢itania s porozumenim ma byt’ odstupiovany - obrazky, slova, slovné spojenia, kratke vety.

V pociatocnej faze citania ziaci Citaju slova, ktoré si uz osvojili (rozumeju im po vypocuti, vedia ich vyslovovat’, poznaju ich konkrétny vyznam).
V prvej etape sa vytvara asociacia medzi zvukovou/hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho vyznamu (napr. obrazok). V zaciatkoch citania




je k tejto predstave priradena pisomné podoba slova a Ziaci ho &itaju s nauenou spravnou vyslovnost'ou a s porozumenim. Ziaci pokra¢uju v &itani slovnych
spojeni a jednoduchych viet.

Ziaci za¢inaju pisat po nacviku ¢itania slov, resp. po faze vizualneho kontaktu s pisomnou podobou znamych slov. Pisanie sa najskor obmedzuje na
odpisovanie slov. Pri pisani slovnych spojeni a jednoduchych viet pracuju ziaci pomocou modelového textu. Nacvik ¢itania a pisania v cudzom jazyku musi
byt veku primerany a postupny.

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

Uvod do
vyucovania

angli¢tiny, Zvieratd — pat’ kamaratov

Metoda TPR - total
physical response (uplna
pohybova reakcia)

Motiva¢na demonsStracia,
dialég pomocou
babky, hranie roli

Kolektivne, skupinové,
parové, individudlne

Skola a $kolské pomdcky, Casti tela

Metoda motivacna,
reproduktivna

Aktivne poctivanie- VAK,
Spev, pohybova improvizaia

Kolektivne, skupinové,
parové, individudlne

Hracky,Farby

Metdda praktickej ¢innosti

Motivaéna demons§tracia,
dialog
babky, hranie roli,

Kolektivne, skupinové,
parové, individualne

Vianoce, Vel'ka Noc

Metdda nazorna

CD nahravky, edukacné CD,
kratke filmy ,piesne

Kolektivne, skupinové,
parové, individuédlne

Cisla 0-10.Jedlo,Rodina

Metoda kreativnych
umeleckych ¢innosti

Praca s rodinnymi
fotografiami, vytvarné

Kolektivne, skupinové,
parové, individualne

6. U¢ebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a uéenia Ziakov sa vyuZiju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatira

Didakticka technika

Materialne vyucbové

DalSie zdroje

Oxford University
Press

prostriedky (internet, kniznica, ...
Vsetky tematické celky ucebnica LITTLE BUGS Audio- prehravac Rozmnozené Bébky —r6zne druhy
Oxford University Press materialy

Vsetky tematické celky

pracovny list LITTLE BUGS
Oxford University Press

Pocita¢ — prezentacie
audio- vizualne,
CD - edukacné

Rozmnozené
materidly zo
Zborovne

Hracky, predmety
dennej potreby,
obrazky




Vsetky tematické celky Metodické materialy Oxford Tablety Rozmnozené Spoloc¢enské a iné hry
University Press Planéta vedomosti materialy/ iné zdroje/
Zborovia

7. Hodnotenie a Kklasifikacia predmetu

V pociatocnej tize ucenia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdeldvani méa hodnotenie ziakov predovsetkym motiva¢ntl a formativnu funkciu. Podla
udebnych osnov CJ pre 1.-4. roénik ZS skory zagiatok vyu¢ovania CJ od 1. roénika ma u deti vzbudit’ zaujem o jazyk a kultaru, sprostredkovat’ zakladné
vedomosti v CJ, umoznit’ detom lepSie poznanie sveta, podporovat’ ich sebavedomie.

Sposoby hodnotenia:

Hodnotenie ucitelom: uistnou formou alebo pisomnou formou: jeho cielom je ohodnotit’ vedomosti ziaka a jeho sposobilosti, pomahat’ u¢itel'om a;
ziakom monitorovat’ pokrok Ziaka v u€eni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat’ sktsenosti deti z vyucovania (typy Gloh s ziakom zname z
vyu€ovacieho procesu).

Hodnotenie spoluziakmi: ma mat’ motivacnu funkciu, viest’ Ziakov k vi¢Sej vzdjomnej tolerancii a naucit’ ich v§imat’ si pozitiva prace spoluZiakov,
¢o moZe pozitivne ovplyvnit’ atmosféru v triede, pretoZe Ziaci sa ucia reSpektovat’ jeden druhého.

Sebahodnotenie: rozvija kognitivne sposobilosti ziaka, ako je napriklad monitorovanie vlastného pokroku v uceni, uvedomovanie si svojich
schopnosti, Stylov ucenia a kladenia si vlastnych ciel'ov. Proces hodnotenia prebieha zo zaciatku v materinskom jazyku. Medzi najCastejSie metody
sebahodnotenia patria: portfolio.

Ziaci su klasifikovani znamkou :
1- ziak prejavuje zaujem o aktivity, zapdja sa, je kreativny, vie reagovat’ pohybom, pripadne slovne na podnety
2 - ziak neprejavuje zaujem o predkladané aktivity, nechce a nevie reagovat’ na dané podnety, slaba domaca priprava

8. Obsah vzdelavania
Uvedené tematické okruhy st odporucané, nie povinné.
Tematické okruhy:




e Rodina a spolocnost
Osobné udaje, Rodina - vztahy v rodine
e Nas domov
Moj dom/byt, Domov a jeho okolie
e Ludske telo, starostlivost o zdravie
Ludskeé telo, Fyzické charakteristiky
e Doprava a cestovanie
Dopravné prostriedky
e Vzdeldvanie
Skola a jej zariadenie, Uéebné predmety
e Clovek a priroda
Zvierata, Pocasie, Rastliny
e Odievanie a moda
Zakladné druhy oblecenia
e Stravovanie
Zdravé stravovanie , Jedla

o gport
Druhy $portu: zimné a letné, individualne a kolektivne
e Obchody

Obchody a nakupovanie
e Uprostred multikulturnej spolocnosti

Cudzie jazyky, Rodinné sviatky, Zblizovanie kultar
Dané témy mdzu byt pouZité podl'a vlastného vyberu a podla vlastného poradia. Ich cielom je prostrednictvom vlastného vyberu pedagdga

rozvijat’ recepcné aktivity, a tak pripravit’ diet'a na rozvoj produkénych ¢innosti/ porozumenie, hovorenie , Citanie, pisanie/.

Obsahové Standardy pre 2. ro¢nik:
e Nadviazat kontakt v sulade s komunikacnou situaciou
- vediet’ sa pozdravit’
- vediet’ pod’akovat’, vyjadrit’ uznanie
- vediet’ sa rozIlucit’
- uputat’ pozornost’
o Vypocut si a podat informdciu
- informovat’ sa
- odpovedat’ na ziadost’
o Vybrat si z moznosti
-identifikovat’
- opravit’



o Vyjadrit svoj nazor
- vyjadrit’ svoj suhlas
- vyjadrit’ svoj nesthlas
- vyjadrit’ svoj nazor
o Vyjadrit volu
o Vyjadrit schopnost
e Vnimat a vyjadrit svoje city
- vyjadrit’ radost’ z nie¢oho
e Predstavit svoje zaluby
e  Reagovat na pribeh alebo udalost
e Reagovat pri prvom stretnuti
- predstavit’ sa

9. Obsah vzdelavania
Oblast’: Jazyk a komunikacia
Predmet: Anglicky jazyk
Pocet hodin V ro¢niku: 66

Zvierata — pat’
kamaratov

Odpovedat’: Yes / no. Rozumiet’
pokynom a zareagovat’: Stand up,

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard Pocet Prierezové témy
hodin
Uvod do Zopakovat’ si anglickl abecedu. Abeceda 6 Osobnostny a socialny
vyucovania Spravna vyslovnost” anglickych rozvoj
anglictiny hlasok.
Vediet sa pozdravit’ sa pri stretnuti | 1. Zadkladné komunika¢né frazy. 6 Osobnostny a socidlny
a pri luceni. 2. Jednoduché pozdravy. rozvoj
3. Predstavenie sa. Medialna vychova
Nadviazat'" kontakt- pozdrav.
Vediet’ sa pozdravit’ pri stretnuti a
pri luceni: Hello! Good morning.
Good bye!/ Bye, bye!, otazka
What's your name? .
Predstavit’ sa: I 'm...meno. 6




sit down, open /close your book,
look, listen.

Vediet pomenovat’ a napisat’
zvierata z temat. celku, opisat’ telo
zvierat s pouzitim prid. mien long,
short, prisloviek slowly,fast,
slovies fly, run, swim, walk, jump ,
modalneho slovesa can/can’t

A fish can swim. A frog can't fly.
A dog has got a long tail.

Skola a $kolské
pomécky

Vediet’ si poprosit’ $kolska
pomocku, vediet’ odpovedat’.

1. Pomenovanie sk. potrieb, pis.
forma -prirad’. k obrazkom

2. Posluch s porozumenim,
riekanka, pokyny v triede

3. Opakovanie farieb, triedenie
obrazkov, sk. potrieb a farieb .

Vyjadrit’ vol'u, komunikacnd fraza /
moézem si pozicat’?/.

Osvojit’ si spravnu vyslovnost a
pis. formu $k. potrieb a farieb.,
Rozumiet’ a vediet’ jednoduchou
vetou odpovedat’ na otazky: What's
this? Is this a...?1t’s a..., Yes,i tis.
No,itisn't.

Podrla pocutého textu spojit’
predmet s obrdzkom.

Osobnostny a socialny
rozvoj

Cisla 0-10

Vediet’ pocitat’ od 0 do 10, vnimat’
¢islo ako dany pocet.

Vybrat’ si z moznosti, komunikacna
fraza/Jetu .../
Osvojit’ si pis. formu cisel.

Tvorba projektu a
prezentacné
zru¢nosti

Finan¢na gramotnost’

Farby

Vediet’ reagovat’ na zvukovu
podobu slova / vyhl'adat, farbit’../.

Vyjadrit’ vol'u

Vybrat’ si z moZnosti
-identifikovat’

Vediet pomenovat’ a napisat’ farby,
reagovat’ na dant tlohu podl'a
pokynov a opisu

Rolova hra, dramatizacia- vediet
samostatne precitat’ jedn. text.

Dopravna vychova

Jedlo

Vediet reagovat’ na osvojenu frazu
pohybom, / mimika, gesto../, slovne

Vyjadrit’ vol'u
Vybrat’ si z moznosti
-identifikovat’.

Ochrana Zivota
a zdravia

Rodina

Poznat’ zakladné pomenovania
¢lenov rodiny, ucit’ deti pokusit’ sa
predstavit’ ich inym.

Nadviazat’ kontakt v sulade
s komunikac¢nou situaciou -
prestavenie.

Ochrana Zivota
a zdravia,
Medialna vychova




Vediet vymenovat’ a napisat’
¢lenov rodiny, odpovedat’ jedn.
vetou na otazku Who's this?
It’s my..

Osobnostny
a socialny rozvoj

zvukova podoba/, reakcia
pohybom, nadre¢ovymi
prostriedkami, slovne nie je
nevyhnutné.

Casti tela Poznat len zvukovli podobu Vypocut si a podat’ informaciu Ochrana zivota
zakladnych casti tela, reagovat’ na - informovat’ sa. a zdravia,
zvuk pohybom, vyjadrenim Vyjadrit’ schopnost’. Osobnostny
sthlasu, mimikou. a socialny rozvoj
Hracky Poznat’ nazov obl'ibenych hraciek / | Vyjadrit’ svoj nazor, informovat’ sa. Tvorba projektu a

Prezent. zru¢nosti
Finan¢na gramotnost’

Vianoce, Vel’ka

Vediet reagovat’ na zvukova

Vyjadrit’ svoj nazor,

Multikultirna

rolové hry.
2. Precvi¢ovanie komunikaénych
fraz, sataze, kvizy.

a podat’ informaciu.

Noc podobu slova / vyhl'adat’, farbit’../ vyjadrit’ volu. vychova, rodinna
vychova
Opakovanie 1. Komunikac¢né situacie, dialogy, Vyjadrit’ schopnost, vypocut’ si Finan¢na gramotnost’

Medialna vychova

Vypracovala: Mgr. V. Harmaniakov4, jun 2016

Ucebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu - predmet: Matematika a praca s informaciami

Nazov predmetu

Matematika

Casovy rozsah vyucby

4 hodiny tyzdenne, spolu 132 vyucovacich hodin ro¢ne

Roénik

druhy




Skola (nazov, adresa)

Zakladna skola M. Kukucina,, 026 01 Dolny Kubin

N4zov SKVP

Skola uspesného zivota

Stupen vzdelania

primarne (nizsie sekundarne)

Dizka tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdelavania prioritne zamerany na budovanie zdkladov matematickej gramotnosti a
na rozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti (ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na riesenie
problémov realneho Zivota), zdovodiovanie (rieSenie zloZitejSich problémov, ktoré vyzaduju $irSie chapanie stvislosti a vzt'ahov).
Vyucba matematiky musi byt’ vedend snahou umoznit’ ziakom, aby ziskavali nové vedomosti Spiralovite, vratane opakovania uciva
na zaciatku $kolského roku s propedeutickymi postupmi prostrednictvom rieSenia tloh s roznorodym kontextom i divergentnych tloh,
aby tvorili jednoduché hypotézy a skiimali ich pravdivost’, vedeli pouZivat’ r6zne sposoby reprezentacie matematického obsahu (text,
tabul’ky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientdcie v rovine a priestore.
Obsah vzdeldvania je spracovany na kompeten¢nom zédklade. Pri objavovani a prezentacii novych matematickych poznatkov sa
vychédza z predchadzajuceho matematického vzdelania Ziakov, z ich sktsenosti s aplikdciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach
matematiky sa tiez kladie doraz na rozvoj ziackych schopnosti a zru¢nosti, predovsetkym véacsou aktivizaciou ziakov. Proces ziskavania
novych matematickych vedomosti u Ziakov musi ucitel realizovat’ s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom
prostredi. Ucitel’ by mal tiez nauéit’ Ziakov spravne klast’ otazky, odhadnut’ vysledky i korektne formulovat’ zavery. Ucenie matematiky by
malo byt pre Ziakov zaujimavé, aby sa u nich formoval pozitivny vzt'ah k matematike a aby ju vnimali ako néstroj na rieSenie
problémovych uloh kazdodenného Zivota.
Vzhl'adom na charakter predmetu je potrebné prisposobit’ schopnostiam ziakov rychlost’ preberania tematickych celkov rovnako ako ich
poradie, pripadné rozdelenie na Casti a presuny v rdmci ro¢nikov

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania majii dosiahnut’ nasledujuce ciele:
osvojit’ si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelavacom Standarde,
pracovat’ s prirodzenymi ¢islami (v obore do 10 000) tak, ako to bliZsie Specifikuje vzdelavaci Standard,
pouzivat’ zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,
identifikovat’ a spravne pomenovat’ funk¢né vzt'ahy medzi ¢islami,
objavovat’ pravidla vytvorenych postupnosti a dopliiat’ ich,



e orientovat sa v tabul’kéach, grafoch a vytvarat’ ich,

¢ identifikovat’, pomenovat, narysovat’ a spravne oznacit' geometrické utvary blizsie Specifikované vo vzdelavacom Standarde,

e odhadnut a presne odmerat’ dizku ttvaru, premenit’ jednotky dizky (mm, cm, dm, m, km).

e pouzivat matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov redlneho zivota (vratane postupného nadobudania finan¢ne;j

e gramotnosti),

e rozvijat’ zrucnosti suvisiace s procesom ucenia sa,

rozvijat’ poznavacie procesy a myslienkové operacie,

upevnit’ kladné morélne a volové vlastnosti (samostatnost’, rozhodnost’, vytrvalost,, hizevnatost’, kritiku, sebakritiku, doveru vo vlastné
schopnosti a moznosti, systematickost’ pri rieSeni uloh v osobnom i verejnom kontexte),

rozvijat’ kI'icové kompetencie v socialnej a komunikacnej oblasti.

VSeobecny ciel’:

Ciel'om uéebného predmetu matematika v 2.roéniku ZS je, induktivnym poznanim zakladajicim sa na Ziackych skiisenostiach rozvijanie tych schopnosti,
pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie zdkladnych matematickych poznatkov a schopnosti. Na dosiahnutie tohto ciel'a, maju ziskat’ také
skusenosti, ktoré vyustia do poznavacich metéd zodpovedajtcich veku ziakov.

Ciel'om vyucovania matematiky v prvom ro¢niku je uspokojenie tych matematickych potrieb deti, ktoré im nastol'uje kazdodenny Zivot. RieSenim slovnych
uloh su ziaci vedeni k aplikacii ziskanych poznatkov v beznej praxi pri nakupoch, meraniach a pod. .

Specifické ciele:

a) vzdelavacie

- Cielom vyucovania matematiky je vytvaranie novych poznatkov a zruc¢nosti. Ciel'om je, aby ziak ziskal schopnost’ pouzivat’ matematiku vo svojom
budicom zivote. Matematika mé rozvijat’ Ziakovo logické a kritické myslenie, schopnost’ argumentovat’ a komunikovat’, spolupracovat’ v skupine pri rieSeni
problémov. Ziak ju spoznava ako sucast’ udskej kultiry.

b) vychovno - vzdelavacie

- Vysledkom vyucovania matematiky je, aby Ziak spravne pouzival matematicki symboliku, terminologiu, frazeologiu a ziskal schopnosti Citat’ s
porozumenim svislé texty obsahujlce Cisla a vyuZival pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rieSeni tloh.

- Vyucovanie matematiky by malo viest' k budovaniu vzt'ahu medzi matematikou a realitou. K ziskavaniu sktisenosti s matematizaciou realnej situacie a
tvorbou matematickych modelov rozvijat’ schopnosti Ziakov, pouzivat’ IKT prostriedky na vyhl'adavanie, spracovanie, uloZenie a prezentaciu informacii.
Pouzitie prostriedkov IKT by malo ul'ah¢it’ niektoré naméhavé vypocty alebo postupy a umoznit’ stistredenie sa ziaka na podstatu rieSené¢ho problému,
rozvijat’ zrunosti Ziakov stvisiace s procesom ucenia sa, s aktivitou na vyucovani a so samostatnym pristupom k uceniu sa.

- Dal§imi ciel'mi vo vyuGovani matematiky je podporenie a upeviiovanie kladnych moralnych a volovych vlastnosti ziakov - samostatnost, vytrvalost,
rozhodnost’, htizevnatost’, kritickost’, sebakritickost’, cielavedoma sebavychova a sebavzdelavanie, dovera vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost’
pri rieSeni loh.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie
Sposobilost’ udit’ sa:
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli




> vyuzivat’ matematické znalosti v praxi

> rozvijat’ logické a abstraktné myslenie

> rozvijat’ pamét pomocou numerickych vypoctov

> vyuzivat svoje stratégie ucenia sa, pricom si uvedomuju svoje silné a slabé stranky
> uplatnit’ ziskané znalosti a sposobilosti v rozli¢nych zZivotnych situacidch

Sposobilost’ riesit’ problémy:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> urobit’ rozbor problému, navrhnit’ spdsob riesenia, odhadnut’ vysledok, volit’ spravny postup pri rieseni, vyhodnocovat’ spravnost’ vysledku
> uplatiiovat’ zdkladné logické operacie

> vidiet’ veci problémovo, kriticky mysliet’ pri hl'adani rieSenia, obh4jit’ si svoje rozhodnutie, byt’ si vedomy svojej zodpovednosti rieSenie problémov a
uzito¢nosti poucenia sa z vlastnych chyb a chyb inych

Sposobilosti komunikacné:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> vyjadrovat’ svoje nazory, porovnavat’ so zavermi spoluziakov, obhajovat’ a vysvetlit’ sposob rieSenia

> ucit’ sa presne vyjadrovat

> vyuzivat’ matematické znaky a symboly v praxi

> dokazat’ vyuzivat’ vSetky dostupné formy socidlnej komunikécie

> uplatnovat’ komunikaciu smerujicu k vytvaraniu dobrych vztahov so spoluziakmi, u¢itel'mi, rodi¢mi a s d’al$imi 'ud’'mi, s ktorymi prichadzajt do kontaktu
Sposobilosti obdianske:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> ucit’ sa reSpektovat’ nazory druhych, pravidla prace v kolektive

>uvedomit’ si svoje prava a povinnosti v §kole 1 mimo nej, reSpektovat’ prava ostatnych l'udi

Sposobilosti socidlne a interpersondlne:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> doverovat’ si vo vlastné schopnosti

> uplatnit’ sebakontrolu

> rozvijat’ vytrvalost’ a presnost’

> spolupracovat’ so skupinou, s inymi

> rozvijat’ systematickost’

> spolupracovat’ v skupine a akceptovat’ pravidla prace v time, chapat’ a dokédzat’ prebrat’ svoju zodpovednost’ a spoluzodpovednost’ za vysledky spolo¢nej
prace

>uvedomit’ si svoj skutocny potencial, osobné kvality a v sulade s tym si projektovat’ svoj osobny rozvoj a osobné ciele

Sposobilosti pracovné:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> nadobudat’ zru¢nost’ pri merani a rysovani

> ucit’ sa presnosti

> organizovat’ si vlastnl pracu




Sposobilost’ uplatiiovat’ zaklady matematického myslenia:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> rozvijat’ a pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie réznych praktickych problémov v kazdodennych situaciach a schopnost’ pouzivat’ matematické
modely logického myslenia a prezentacie (vzorce, modely,..)

Digitidlna sposobilost’:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> rozvijat’ sposobilosti zalozené na zakladnych zrucnostiach v oblasti IKT, kalkulacky

> pouzivat’ zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou

> prostrednictvom didaktickych hier, edukac¢nych prostredi vyuzivat’ IKT aj v inych predmetoch

Sposobilosti smerujice k iniciativnosti a podnikavosti:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> navrhovat’ nové ulohy, nové rieSenia, vyhl'adévat’ rieSenia tloh v novych projektoch, schopnost’ planovat’ a riadit’ pracu

5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania
Nazov Stratégia vyucovania

tematického celku

Krlacové pojmy Metddy a postupy Formy prace
Opakovanie u¢iva |Znak + (plus, a) Znak - ( minus, bez ) Slovné Induktivna metoda, synteticka Frontalna praca, individualna
1. ro¢nika ulohy na scitanie a odc¢itanie metdda, rozhovor, pozorovanie, praca pomocou pracovného
Otazka, odpoved’ fixatna m., nacvik zru¢nosti- zoSita a u¢ebnych pomdcok,
Sucet, Rozdiel grafické prace ... préca vo dvojiciach, v
Priklady scitania a odc¢itania do 20 bez prechodu |simula¢nd m., demonsStracia, skupinach...
cez zéklad, slovné tlohy v obore do 20 nazorné vyucovanie, pozorovanie, |0pis, rozhovor, postup
Skupina, pocet predmetov v skupine, Cislo, par Zaznamenavanie... ¢innosti,...
Orientécia v ¢iselnom rade (hned’ pred, pred, za,
predposledny
Vzostupny a zostupny ¢iselny rad
S¢itanie a od¢itanie |Sucet Rozdiel Rozhovor, induktivna m., Individuélna praca pomocou
v ¢iselnom obore  |Priklady s€itania, od¢itania s pouZzitim rozkladu syntetickd m., vyuzitie IKT, |prac. zoSita a u¢ebnych
do 20 s prechodom |S¢itanie a od¢itanie so zakrytymi ¢islami Nazorné vyucovanie, pomdcok, frontalna
cez zaklad 10 S¢itanie a od¢itanie s vyuzitim zndzornenia vysvetl'ovanie, riadeny diferencovana praca, ukazky
Pocitanie po jednom rozhovor,... rieSenia problémoyv,...

Pripocitavanie menSieho ¢isla k vic¢Siemu

Scitanie a od¢itanie pouzitim zautomatizovaného spoja
Zvacsit, zmensSit’ dané Cislo o niekol’ko jednotiek
Porovnat rozdielom




Rovnice (na propedeutickej Grovni)

Cisla do 100

Pisanie a citanie Cisel

Znazornenie na ¢iselnej osi

Porovnavanie ¢isel

Scitanie a odc¢itanie celych desiatok

S¢itanie a odcitanie dvojciferného Cisla s jednocifernym
bez prechodu cez zaklad

S¢itanie a od¢itanie dvojciferného cCisla a celych desiatok
Scitanie a od¢itanie dvojciferného ¢isla s jednocifernym
S prechodom cez zéklad

Sc¢itanie a odcitanie dvojcifernych Cisel bez prechodu
cez zaklad

Séitanie a od¢itanie dvojcifernych ¢isel s prechodom cez
zaklad

Slovné tlohy

Rozhovor, induktivna m.,
synteticka m., vyuzitie IKT,
Nézorné vyucovanie,
vysvetl'ovanie, riadeny
rozhovor,...

Individuélna praca pomocou
ucebnych pomdcok, frontalna
diferencovana praca, ukazky
rieSenia problémov,...

Geometria

Ciary- rovné, krivé, uzavreté, otvorené
Rysovanie a kreslenie v stvorcove;j sieti
Bod a vyznac¢ovanie bodov

Pravidla rysovania

Priamka

Polpriamka

Usecka

Meranie a jednotky dizky

Rysovanie usecky danej dizky

Trojuholnik, Stvoruholnik, patuholnik, Sestuholnik
Triedenie predmetov podl'a danej vlastnosti

Pozorovanie, demonStracia,
nazorné vyucovanie, nacvik
zrucnosti- grafické prace,...

Individuélna praca pomocou
ucebnych pomocok, opis,
rozpravanie, analyza udajov




Dichotomické, trichotomické triedenie
Pravda, nepravda
Veta, tvrdenie

Kvantifikované vyroky: vsetky, nie vSetky, ziaden,

kazdy, ...
Nepriamo sformulované ulohy
Tabulka, riadok, stlpec, udaj

Riesenie
aplikacnych uloh
a uloh
rozvijajucich
Specifické
matematické
myslenie

Rozhovor, induktivna m.,
synteticka m., vyuzitie IKT,
Nazorné vyucovanie,
vysvetlovanie, riadeny
rozhovor,...

Individuélna praca pomocou
prac. zosSita a u¢ebnych
pomocok, frontalna
diferencovana praca, ukazky
rieSenia problémov,

analyza udajov

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucCovania a uCenia ziakov sa vyuziji nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatura

Didakticka technika |Materialne
vyucbové
prostriedky

DalSie zdroje
(internet, kniznica,...




Opakovanie uc¢iva 1. Ro¢nika |Matematika pre 2. roénik ZS, 1 ¢ast’ |Dataprojektor- Dvadsiatkové Pocitacové
Scitanie a od¢itanie do 20 a 2. Cast, zbierka uloh a uebnica  |prezentécie ucitel'ov, |pocitadlo, drevené |interaktivne programy
s prechodom cez zéklad 10 Pracovné listy vytvorené CD-prehravac, DVD |tyCinky, geometrické |z daného tematického
Cisla do 100 svojpomocne ucitelom prehravac tvary, napodobeniny |celku... Internetové
S¢itanie a od¢itanie do 100 Encyklopédie penazi, karticky s stranky
Geometria a meranie Zvukové a obrazové zaznamy - CD, ¢islami znakmi (+)
RieSenie aplika¢nych tloh DVD, VHS a(-),..
a uloh rozvijajucich Specifické [Metodické prirucky Nastenky, tabule
matematické myslenie Odborné¢ publikécie: pedagogické Vyvesky
1 psychologické Ziakove a uditel'ove
skusenosti, zazitky
Ciselna os

7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Podla Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikdciu zakladnych $kol maju byt Ziaci priebezne i suhrnne hodnoteni. Hodnotenie mé pdsobit’
konstruktivne a povzbudzujico, ma byt zamerané na pozitivnu motivaciu, orientuje sa na pozitivne stranky schopnosti ziakov.

Pri hodnoteni ziakov nasej Skoly ucitelia 2. ro¢nika dodrziavaju pravidla prerokované a schvalené MZ 2.- 4. ro¢nik kvdli objektivite a rovnakej naro¢nosti
ucitel'ov, nesmu vSak zabudat’ na individudlny pristup prostrednictvom pochvaly a povzbudenia.

MZ - sekcia 2.- 4. ro¢nika na svojom zasadnuti schvalila hodnotenie znamkou.

Celkove zhodnotenie prace zavisi od urovne zvladnutia ¢itania, pisania a pocitania a od stupiia celkového rozvoja osobnosti ziaka s prihliadnutim na jeho
individualne predpoklady

Pri zostavovani tabuliek hodnotenia vychadzame z Ucebnych osnov, Obsahového a vykonového Standardu a z tabul’ky klasifikacie p. Albertyovej /MS SR
84/

Ustne odpovede:
Pri klasifikacii stnych odpovedi vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych Skol:

Stupeii 1 /vyborny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zdkonitosti, ktoré pozaduju uéebné osnovy, celistvo, presne a tiplne a chape vztahy medzi
nimi. Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zru¢nosti
pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Graficky prejav je presny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti su kvalitné, iba s mensimi nedostatkami.



Stupeii 2 /chvalitebny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozadujii uéebné osnovy, v podstate celistvo, presne a Giplne. Pohotovo
vykonava pozadované intelektualne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne alebo s mensimi podnetmi ucitel'a uplatiiuje osvojené
vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni
sa prejavuje logika a tvorivost’. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov
¢innosti je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Graficky prejav je esteticky, bez vacsich nepresnosti.

Stupei 3 /dobry/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a Gplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zédkonitosti, ktoré s predpisané ucebnymi
osnovami, nepodstatné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a motorickych ¢innosti sa prejavujii mensie nedostatky.
PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie s ucitelovou pomocou korigovat. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zrucnosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa doptsta chyb. Uplatiuje poznatky a hodnoti javy a zékonitosti podl'a podnetov ucitel'a. Jeho myslenie
je veelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V istnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti, graficky prejav
je menej esteticky. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti su CastejSie nedostatky.

Stupeni 4 /dostato¢ny/

Ziak méa v celistvosti, presnosti a Uplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zdvazné medzery. Pri vykondvani poZzadovanych
intelektualnych a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma véac¢sie nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych tloh sa vyskytuju zavazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav mé vazne nedostatky v
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuji nedostatky, graficky prejav je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou ucitel’a korigovat'.

Stupeii 5 /nedostatocny/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované u¢ebnymi osnovami celistvo, presne a iplne, mé v nich zdvazné a znaéné medzery. Jeho zruénost’
vykonévat’ pozadované intelektualne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa vyskytuju vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti nevie svoje
vedomosti uplatnit’, a to ani na podnet ucitel’'a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuju sa u neho ¢asté logické nedostatky.

V Uistnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav
st na nizkej trovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitela.

Skratene:

1. Ziak ma na jednotku samostatne, plynule vysvetlit' tvrdenia — rieSenia, pokusy , preukazat’ pochopenie vzajomnych stvislosti dejov a
javov, uplatiovat’ medzipredmetové vztahy opisom a rozpravanim.

2. Ak pri odpovedi je potrebné, aby ucitel' kladol Ziakovi pomocné otazky, a on vie na ne odpovedat + vSetko ako v bode ¢. 1, je
klasifikovany dvojkou.

3. Ak na c¢ast’ otazok nevie odpovedat’ ani vysvetlit' podstatné javy, je hodnoteny trojkou.



4. Stvorkou je ziak hodnoteny, ak prejavuje zavazné nedostatky a medzery v zékladnych vedomostiach, ktoré dokaze korigovat’ len s
pomocou uditel’a.

5. Patku ziak dostane, ked’ prejavuje zavazné nevedomosti, svoje chyby nedokaze odstranit’ ani s pomocou uditela.

Previerky:

Akékol'vek previerky zo vSetkych prirodovednych predmetov pisat’ do zoSitov. Pre matematiku bol dohodnuty — schvaleny pocet
pisomnych prac: vstupny test, vystupny test, polro¢na kontrolnd praca z matematiky a geometrie + riaditel'sky test. Pre zabezpecenie
objektivity a nestrannosti pri pisani riesit’ vymenou ucitel'ov + nenacvicovat’ pripraveny test.

Slovné priklady — bodovanie a hodnotenie :

o kolko je matematickych operacii, tol’ko bodov sa prideli /tri oddelené

pocitania = = 3 body/

e tic isté, ak su spojené do rovnice, pridat’ eSte jeden bod za rovnicu /pri

zlozenych slovnych tlohach/

e ak je v zapise naznaceny vypocet, pridat’ jeden bod

e ak je priklad vypocitany nespravne, ale v zapise je naznaleny vypocet spravne,
dostane 1 bod

e ak je priklad vypocitany nespravne a v zdpise nie je naznaceny vypocet, dostane
0 bodov

e do rovnic dosadit’ uz hotovy vysledok — z bo¢nych vypoctov

Hodnotenie previerok a didaktickych testov podl'a pokynov s. Albertyovej zo diia 28. 11. 1984 /MSK SR/
Za kazdu operaciu /vedomost’, krok, spoj/ v pisomnej praci pridelime bod. Pocet bodov s¢itame. Dané percenta 91%, 76%, 46%0, 26%

nasobime poctom bodov z pisomnej prace, oddelime 2 desatinné miesta a celé ¢islo spravne zaokrtthlime. Napriklad: Ak ma previerka 35
bodov:

91.35=31,65 /32 bodov/ Klasifikacia: 1 = 35 — 32 bodov
76.35 = 26,68 /27 bodov/ 2 =31 - 27 bodov
46.35=16,10 /16 bodov/ 3 =26 — 16 bodov
26.35= 9,10 / 9 bodov/ 4 =15- 9 bodov

5 =8 - menej bodov
Pri celkovom hodnoteni Ziaka v predmete musi prevazovat’ poCet zndmok z tstnych odpovedi nad pisomnymi.

8. Obsah vzdelavania
Oblast’: Matematika a praca s informaciami
Predmet: Matematika



Pocet hodin v ro¢niku: 4 hodiny tyzdenne / 132 hodin ro¢ne

20 s prechodom cez
zaklad

zakladnej Skoly vie/dokaze:

3. scitat’ a odcitat’
prirodzené ¢isla v
¢iselnom obore do 20 s
prechodom cez zéklad 10,

4. scitat’ (odcitat) ¢isla v
I'ubovol'nom poradi pri
rieSeni uloh,

5. vyriesit’ jednoduché
rovnice na s¢itanie a
od¢itanie,

6. vyriesit jednoduché
slovné ulohy na scitanie a
odcitanie v ¢iselnom
obore do 20,

7. vyriesit zloZené slovné
ulohy na scitanie a
odcitanie v ¢iselnom
obore do 20,

8. vytvorit’ jednoduché i
zloZené slovné ulohy k
danému numerickému
prikladu na s¢itanie a
odcitanie v Ciselnom
obore do 20,

9. scitat’ viac rovnakych
s¢itancov

v od¢itat’ viac rovnakych
mensitelov

- s¢itanie pocitanim po jednom,
dopocitanim druhého s¢itanca k
prvému, dopocitanim mensieho
sCitanca k vacSiemu

- s¢itanie a od¢itanie pouzitim
zautomatizovaného spoja

- rovnice (na propedeutickej tirovni)

- jednoduché slovné ulohy typu:

- urCit’ sucet, ked’ st dané scitance

- zvacsit’ dané Cislo o niekol'ko
jednotiek

- urcit’ jedného scitanca, ak je dany
stcet a druhy scitanec

- zmenSit’ dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek

- porovnat’ rozdielom

- zlozena slovna uloha typu:

- urcit’ sucet, ked’ st dané tri sCitance
- urcit’ rozdiel, ked’ je dany
mensenec a dva mensSitele

- propedeutika nasobenia a delenia
prirodzenych ¢isel

A Vykonovy Standard . Pocet . s
Tematicky celok (nahradza ciel’) Obsahovy Standard hodin Prierezoveé témy
S&itanie a od¢itanie do | Ziak na konci 2. ro¢nika 40 Osobnostny a socialny

rozvoj

Vychova k manzelstvu
a rodicovstvu
Regionalna vychova

a 'udova kultara
Dopravné vychova —
vychova k bezpecnosti
V cestnej premavke
Ochrana zivota a
zdravia




Vytvaranie
prirodzenych cisel
Vv ¢iselnom obore do 100

Ziak na konci 2. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

v" urcit’ pocet prvkov v
skupine a vyjadria ho
prirodzenym c¢islom,

v’ vytvorit’ (vyznadit,
oddelit)) skupinu s danym
poctom prvkov,

v’ napisat’ a precitat’ ¢islo,

v rozlisit’ a spravne pouZzit’
pojmy ¢islo, Cislica, cifra,

v rozlisit’ jednociferné,
dvojciferné a trojciferné
¢islo,

v rozlozit’ dvojciferné ¢islo
na jednotky a desiatky,

v’ zlozit’ z jednotiek a
desiatok dvojciferné cislo,

v' pouzit’ radové ¢islovky v
¢iselnom obore do 100,

v orientovat’ sa v ¢iselnom
rade,

v’ vytvorit’ vzostupny a
zostupny ¢iselny rad,

v" doplnit’ chybajuce ¢isla
do vzostupného aj
zostupného cCiselného
radu,

v’ zobrazit’ ¢islo na ¢iselnej
osl,

v" usporiadat’ ¢isla podla
velkosti vzostupne i
zostupne,

v' porovnat’ dve &isla a
vysledok porovnania
zapisat’ pomocou
relacnych znakov >,<, =,

- pocitanie po dvoch, troch, ..., po
jednotkach, po desiatkach

- prirodzené ¢isla 1 —100a 0

- Cislo, ¢islica, cifra

- jednociferné ¢islo, dvojciferné ¢islo,
trojciferné ¢islo

- jednotky, desiatky

- rozklad ¢isla na jednotky a desiatky

- prvy, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ..., sty

- ¢iselny rad

- pojmy suvisiace s orientaciou v
¢iselnom rade: pred, za, hned’ pred,
hned’ za, prvy, druhy, ...,
predposledny, posledny

- vzostupny a zostupny ¢iselny rad

- Ciselna os

- vicsie, mensie, rovné, najvicsie,
najmensie

- relacné znaky >, <, =

- nerovnice (na propedeutickej irovni)

- slovné ulohy na porovnavanie
charakterizované vzt'ahmi viac,
menej, rovnako
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Osobnostny a socialny
rozvoj

Vychova k manzelstvu a
rodiovstvu

Regionalna vychova a
I'udova kultara
Dopravné vychova —
vychova k bezpe¢nosti v
cestnej premavke
Ochrana zivota

a zdravia

Multikulturna vychova
Medialna vychova
Tvorba projektu

a prezencné zrucnosti




v' vymenovat’ niekol’ko ¢isel
mensich (vac¢sich) ako
dané ¢islo

v" urcit’ pocet prvkov v
skupine a vyjadria ho
prirodzenym c¢islom,

v’ vytvorit’ (vyznadit,
oddelit)) skupinu s danym
poctom prvkov,

v’ napisat’ a precitat’ ¢islo,

v rozlisit’ a spravne pouZzit’
pojmy ¢islo, Cislica, cifra,

v rozlisit’ jednociferné,
dvojciferné a trojciferné
¢islo,

v rozlozit’ dvojciferné ¢islo
na jednotky a desiatky,

v’ zlozit’ z jednotiek a
desiatok dvojciferné cislo,

v' pouzit’ radové ¢islovky v
¢iselnom obore do 100,

v orientovat’ sa v ¢iselnom
rade,

v’ vytvorit’ vzostupny a
zostupny ¢iselny rad,

v" doplnit’ chybajuce ¢isla
do vzostupného aj
zostupného ¢iselného
radu,

v' zobrazit’ ¢islo na Ciselnej
osi,

v’ usporiadat’ ¢isla podl'a
vel'kosti vzostupne i
zostupne,

v' porovnat’ dve ¢isla a
vysledok porovnania
zapisat’ pomocou
relacnych znakov >, <, =




v' vymenovat’ niekol’ko ¢isel
mensich (vac¢sich) ako
dané ¢islo

v’ vyriesit’ jednoduché

nerovnice,

v’ vyriesit’ slovné Gilohy na

porovnavanie

Séitanie a od¢itanie
prirodzenych cisel
Vv ¢iselnom obore do 100

Ziak na konci 2. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

v stitat’ prirodzené ¢isla
spamati,

v" odgitat’ prirodzené ¢isla
spamati,

v stitat’ prirodzené &isla
pisomne,

v' odgitat’ prirodzené ¢isla
pisomne,

v’ pri rieSeni tloh vyuzit’
komutativnost’ s¢itania,

v’ vyriesit’ jednoduché
rovnice v ¢iselnom obore
do 100,

v vyriesit’ jednoduché
slovné ulohy v ¢iselnom
obore do 100,

v vyriesit’ zlozené slovné
ulohy v ¢iselnom obore do
100,

v’ pri rieSeni slovnych tloh
vykonat’ kontrolu
spravnosti.

-pamit'ové s¢itanie a odc¢itanie:

-s€itanie a od¢itanie celych desiatok

-sCitanie dvojciferného a
jednociferného ¢isla bez prechodu cez
zaklad 10, od¢itanie jednociferného
¢isla od dvojciferného bez prechodu
cez zaklad 10

-sCitanie dvojciferného Cisla a celej
desiatky,

-od¢itanie celej desiatky od
dvojciferného ¢isla

-sCitanie dvojciferného cCisla a
jednociferného ¢&isla s prechodom cez
zéklad 10, odcitanie jednociferného
¢isla od dvojciferného s prechodom
cez zaklad 10

-sCitanie a odcitanie dvojcifernych
¢isel bez prechodu cez zaklad 10

-sCitanie a odcitanie dvojcifernych
¢isel s prechodom cez zaklad 10

-algoritmus pisomného sc¢itania a
od¢itania dvoch prirodzenych cisel
bez prechodu i s prechodom cez
zaklad 10

-sCitanie troch a viacerych
prirodzenych ¢isel

12

Dopravné vychova —
vychova k bezpe¢nosti v
cestnej premavke
Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

Ochrana zivota

a zdravia

Regiondlna vychova

a l'udova kultura
Environmentalna
vychova




Geometria a meranie

Ziak na konci 2. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

-komutativnost’ ako vlastnost’ s¢itania
(na propedeutickej irovni

-jednoduché slovné tlohy na scitanie:

-urcit’ sucet, ak st dané sc¢itance

-zvacsit dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek

-jednoduché slovné tlohy na od¢itanie:

-urcit’ rozdiel dvoch cisel

-zmensit’ dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek

-porovnat’ rozdielom

-zlozené slovné ulohy typu: a+b +c¢, a
+b-c,a-b+c,a-b-c

-bod, oznacenie bodu vel'kym
tlaenym pismenom (A, B,...)

-priamka, polpriamka, Gsecka

-bod patri (nepatri) utvaru, bod lezi
(nelezi) na utvare

-krajné body usecky

-jednotky dizky: milimeter (mm),
centimeter (cm), meter (m)

-diZka tse¢ky v centimetroch

-porovnavanie a usporiadanie useciek
pomocou prazku papiera, meranim a
odhadom,

-nastroje na meranie dizky: pravitko,
meter,

-meracie pasmo

-nestandardné jednotky dizky: palec,
stopa, laket’ a pod.

-uzavreta Ciara

-pomenovanie mnohouholnikov:
trojuholnik, Stvoruholnik, ...

-strana a vrchol rovinného
geometrického utvaru

25

Osobnostny
a socialny rozvoj
Regionalna vychova




v" vyznaéit’ bod a pomenuji
ho,

v narysovat, oznacit’ a
pomenovat’ priamku,
polpriamku, usecku,

v' vyznaéit’ bod, ktory
danému utvaru (isecke,
priamke, polpriamke)
patri, resp. nepatri,

v' vyznadit usecku na
priamke, polpriamke,

v' narysovat use¢ku, ak st
dané dva krajné body,

v odmerat’ dizku predmetu
za pomoci pravitka (s
presnost’ou na centimetre)
a vysledok merania
zapisat’,

v odmerat’ dizku tsecky (s
presnostou na
centimetre),

v’ odmerat’ dizku tsecky (s
presnost'ou na
centimetre),

v' porovnat’ a usporiadat’
tiseky podla dizky,

v" narysovat’ usecku danej
dizky (s presnostou na
centimetre),

v" odmerat’ vzdialenost’ za
pomoci metra i pasma (s
presnostou na metre) a
vysledok merania zapisat’,

v’ spravne pouZit’ a oznadit’
jednotky dizky,

v’ pri merani dizky pouzit
vhodny nastroj na

-zhodné zobrazenie — posunutie (na
propedeutickej urovni)

-vzor, obraz

-stavba z kociek

Prevencia
Sikanovania
Environmentalna
vychova
Ochrana zivota a
zdravia




meranie a zvolit’ vhodnu
jednotku dizky,

v’ odmerat’ dizku za pomoci
neStandardnych jednotiek,

v’ narysovat’ uzavret( Ciaru,

v identifikovat’ a
pomenovat’
mnohouholniky,

v identifikovat’ strany a
vrcholy rovinnych
geometrickych utvarov,

v’ v §tvorcovej sieti
dokreslit’ (dorysovat)
zhodny obréazok,

v’ postavit’ jednoducht
stavbu z kociek podl'a
vzoru a podl'a obrazka

RieSenie aplika¢nych
uloh a tdloh
rozvijajucich Specifické
matematické myslenie

Ziak na konci 2. roénika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

v' rozhodnt’ o pravdivosti
(nepravdivosti) tvrdenia,

v identifikovat’ a popisat’
pravidlo vytvorengj
postupnosti Cisel, znakov,
symbolov,

v’ na zaklade
identifikovaného pravidla
doplnit’ do postupnosti
niekol’ko ¢isel, znakov,
symbolov,

v vytvorit’ systém pri
hl'adani a zapisovani
sposobov usporiadania
dvoch (troch) predmetov,
znakov, symbolov,

- pravda, nepravda

- postupnost’ znakov, symbolov, Cisel,
obrazkov

- pravidlo vytvorenia postupnosti
znakov, symbolov, Cisel, obrazkov

- doplnenie ¢isel, znakov, symbolov do
postupnosti

- systém usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov

- sposoby usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov

- pocet vSetkych moznosti usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov,
symbolov

- nepriamo sformulované tlohy
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Osobnostny a socialny
rozvoj

Vychova k manZelstvu a
rodiovstvu

Regionélna vychova a
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cestnej premavke
Ochrana Zivota a
zdravia

Multikultarna vychova
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v najst’ vietky rozne
spOsoby usporiadania
dvoch (troch) predmetov,
znakov, symbolov,

v' uréit’ po¢et moznosti
usporiadania dvoch
(troch) predmetov,
znakov, symbolov,

v’ vyrie$it’ nepriamo
sformulované tlohy na
sCitanie a od¢itanie v
¢iselnom obore do 100,

v’ zozbierat', zoskupit’,
zaznamenat Udaje
réznymi spdsobmi,

v' vytvorit’ jednoduchu
tabul’ku a orientovat’ sa v
nej,

v" doplnit’ do tabulky
chybajuce udaje,

v' vyuzivat tabulku ako
nastroj na rieSenie uloh,

v" oznadit’ a pomenovat’
jednotky Casu,

v urcit’ ¢as na digitalnych i
ruc¢ickovych hodinéch,

v' znézornit’ ¢as na
digitalnych i ru¢ickovych
hodinach,

v" doplnit’ chybajuce ¢isla
(znaky) podl'a logického
usporiadania (sudoku,
magické Stvorce),

v' vymenovat platidla,

v" n4jst’ niekol’ko spdsobov
zaplatenia danej sumy,

- zber udajov a ich zaznamenavanie
roznymi spdsobmi

- tabul’ka, riadok tabul’ky, stipec
tabul’ky, udaj

- jednotky casu: hodina, minuta

- Casové udaje: pol hodiny, Stvrt’
hodiny, tristvrte hodiny

- sudoku s rozmermi max. 5x5

- magicky Stvorec s rozmermi max. 4x4

- platidla: eurd (€), centy (c)

- numerické a slovné ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti




v vyrieSit’ primerané tlohy
z oblasti financ¢ne;j
gramotnosti.

Vypracovala: Mgr. J. Grobarcikova, jun 2016

Ucebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu - predmet: Prvouka

1.
Nazov predmetu Prvouka
Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Rocénik druhy
Skola (nézov, adresa) Zakladna skola M. Kukucina, , 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola tispe$ného Zivota
Stupeii vzdelania primarne
Dizka $tudia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna Skola

2. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Prvouka nepredstavuje iba sthrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsSetkym program réznych ¢innosti
a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individudlnych ucebnych moznosti ziakov. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne
odstupfiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Zakladné poziadavky mézu ucitelia viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat’ v
podobe d’alsich blizkych ucebnych ciel'ov, u¢ebnych tloh, otdzok, ¢i testovych poloziek.



Ucivo v prvouke je Strukturované podl'a jednotlivych tematickych celkov. To nevylucuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny
obsah. Prvouka ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operujui s pojmami, akymi
st hl'adanie, patranie, skimanie, objavovanie lebo v nich spo¢iva zékladny predpoklad poznavania a porozumenia. Ziaci nemaja byt’ len pasivnymi aktérmi
vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamétat’ a nasledne zreprodukovat. Predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdelavacich
oblasti — prirodovednej a spolocenskovednej, vykonovy Standard je rozdeleny do dvoch casti, ktoré koreSponduju s danymi vzdelavacimi oblast’ami.
Spoznavanie prirodného prostredia je viazané s inym typom poznavacich procesov v porovnani so spoznavanim spolo¢enského prostredia, preto zostali
vzdelavacie oblasti formélne oddelené.

Vytvorenim spolo¢ného predmetu pre dve vzdelavacie oblasti vS§ak naznaCujeme moznost’ vytvarat’ také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaji
vedomosti a sposobilosti v oboch spominanych vzdelavacich oblastiach. Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zdklad pre dva
nadvézujuce predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznéavanie realneho spolo¢enského priestoru prostrednictvom
oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti pozndvanim organizmov, nezivého prostredia
a ich vzadjomnych vztahov oboznamuje Ziakov s redlnym prirodnym priestorom prostrednictvom skiimania fungovania vybranych prirodnych javov.

3. Ciele vyucovacieho predmetu
Vseobecny ciel: Hlavnym cielom predmetu prvouka je rozvijat’ poznanie ziaka v oblasti prirodného a spolocenského prostredia a javov s nim suvisiacich
tak, aby ziak bol schopny orientovat’ sa v informdcidch a vediet ich objektivne spracovéavat’ v rdmci jeho kognitivnej tirovne.
Ziaci:
* rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spoloc¢enskych javoch,
* rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, aby z bezne zazivanych situécii dokézali ziskat’ nové informacie a obohatit’ si doterajSie
= poznanie,
= st vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podl'a identifikovanych znakov,
= zovSeobeciiuju na zéklade porovnéavania,
= vyytvaraju vlastny, argumenta¢ne podlozeny usudok,
= spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skiimatel'skych aktivit, pricom stcastou kooperacie je podielanie sa na aktualnom poznani a jeho
= efektivnom vyuzivani pri tvorbe zaveru (rieSenia),
= argumentuju prostrednictvom vlastnej skuisenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej téme, ktora je adekvatna z hl'adiska
= vekuprimeranosti ziakov,
* rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,
= uvedomuju si a reSpektuji rozdielnost’ u I'udi (rozumeju, Ze existuji podobnosti a rozdiely medzi skupinami l'udi),
= vysvetluji vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,
= rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym Zivotom a moZnostami trazu (Sport, rekreacia a 1.),
* poznaji bezpecnost' v domacom prostredi, v Skole i na ceste do Skoly a v mimoskolskych aktivitach,
= poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde sa obratit’ o pomoc).

Specifické ciele:
» Vzdelavacie:
o viest ziakov k pravdivému spoznédvaniu sveta, prirody a spolo¢nosti na zaklade pozorovania zmien v sposobe zivota rastlin,
zvierat a l'udi.




@)
©)
@)

viest’ ziakov k vnimaniu pozorovanych javov zivotného prostredia ako Casti komplexného celku prirody, rozvijat’ schopnost’ pozorovat’ s
porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov a jednoduchych nastrojov

rozvijat’ zru¢nost manipulovat’ s prirodninami, s vecami a so spolocenskymi dokumentmi, chépat’ vzt'ahy medzi nimi a realizovat
jednoduché prirodovedné experimenty

rozvijat’ zrucnost’ interpretovat pozorovanim ziskané informacie slovom, usporiadanim, kresbou (opis, porovnavanie a klasifikacia
informacii)

viest’ ziakov k nazeraniu na problémy a ich rieSenie z r6znych uhlov pohl'adu

viest’ deti k tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuji a vysvetl'uju zakladné prirodné javy a existencie

rozvijat’ schopnost’ ziskavat’ informécie o prirode pozorovanim, skimanim a hl'adanim v ré6znych informaénych zdrojoch

» Vychovno - vzdelavacie:

o

o

viest’ ziakov k uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnej starostlivosti o zivotné prostredie zapojenim sa do efektivnejSieho
vyuzivania latok, ktoré priroda 'udom poskytuje

viest’ ziakov k poznaniu a fungovaniu I'udského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého
zivotného §tylu a dodrziavania hygienickych navykov

formovat kulturne spravanie ziakov

vytvarat' u ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regionu, prirody, stavitel'stva, 'udového umenia a
spozndvania kulturneho dedicstva nasich predkov

rozvijat’ toleranciu voci inym kulturam

vychovavat deti k dopravnej discipline

4.Vychovné a vzdelavacie stratégie

1. Kompetencie k uéeniu

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

osvojit’ si poznatky a Studijné ndvyky na zdklade poskytovanych moznosti

* vyberat’ a hodnotit’ ziskané informacie, spracovat’ ich a vyuZit’ vo svojom uceni a v inych ¢innostiach
*zlepsit’ svoju vytrvalost’ a iniciativu

*hodnotit’ svoj pokrok

* akceptovat’ spdtnu vizbu

2. Kompetencie rieSit’ problémy

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

*vnimat’ a sledovat’ problémové situacie v skole a vo svojom najbliz§om okoli

* premyslat’ o pri¢inach

*navrhnuat rieSenie podla svojich vedomosti a skiisenosti z danej oblasti

*riesit’ problémy a konflikty vo vztahoch chapavym a spolupracujicim sposobom
3. Kompetencie komunikané

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
*vyjadrit’ sa ustnou formou primeranou stupiiu vzdelavania



*nacuvat urcity Cas, nalezite reagovat’ a vyjadrit’ svoj ndzor

*uplatnit’ Gstretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, uc¢ite'mi, rodi¢mi a s d’alsimi 'ud’'mi, s ktorymi prichadzaji do kontaktu
*objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii poznatkov
4. Kompetencie socidlne a interpersonilne

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

*vytvorit’ si pozitivny sebaobraz, ktory podporuje jeho sebadoveru a sebarozvoj
*uvedomit’ si vlastné potreby a aktivne vyuzit’ svoje moznosti

*chranit’ si svoje fyzické a dusevné zdravie

5. Kompetencie ob¢ianske

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

* kontrolovat’ vlastné konanie

* odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a Cinov

6 .Kompetencie pracovné

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

*pripravit’ si vhodné pracovné prostredie

*pristupit’ zodpovedne k zverenym uloham

*poznat’ profesijné moznosti

7. Kompetencie kultiirno estetické

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

*uvedomit’ si vyznam umenia a kultirnej komunikécie vo svojom Zivote
*cenit’ si a reSpektovat’ kultirno-historické dedi¢stvo a I'udové tradicie
*re$pektovat’ vkus inych l'udi

*vyjadrit’ primerane veku svoj nadzor a vkusny postoj

* poznat’ zakladné pravidld, normy a zvyky stvisiace s Upravou zoviajSku ¢loveka
*poznat’ zakladné pravidla spolocenského kontaktu

*spravat’ sa kulturne, kultivovane, primerane okolnostiam, situdciam

* byt tolerantni a empaticki k prejavom inych l'udi

5. Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody, postupy a formy vyucovania

Néazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody a postupy Formy prace




rozhovor, vysvetlovanie, pozorovanie,

vychadzka, skupinova praca, praca vo

priradenie, zoradenie
praktické ¢innosti, vysvetl'ovanie

Rastliny diskusia dvojiciach, dramatizacia, individudlna praca
zber listov, porovnavanie, prirad'ovanie,
triedenie, zakresl'ovanie, praktické ¢innosti
rozhovor, pozorovanie, manipulacné ¢innosti, |[samostatna praca, hra s obrazkami, praca
Zivogichy prirad’ovanie, zorad’ovanie s maketou, skupinova praca, tvorba pojmovej
kreslenie, praca mapy, individualna praca, dramatizacia
s encyklopédiou, triedenie, praktické ¢innosti |manipula¢né ¢innosti, praca vo dvojiciach
vysvetlovanie
diskusia, beseda, porovnavanie, praktické
¢innosti
Clovek rozhovor, pozorovanie, manipulacné ¢innosti, [hra s obrazkami, dramatizacia, samostatna

praca
skupinova praca, manipulacné ¢innosti, opis
¢innosti

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

rozhovor, pozorovanie, praca s
encyklopédiou, vyhl'adavanie - internet,
tvorba plagatu, triedenie, praktické ¢innosti
pokus, experiment

samostatnd praca, skupinova praca
didaktick4 hra, manipula¢né ¢innosti, pokus

Clovek a spolo&nost’

rozhovor, pozorovanie, vyklad, beseda,

vychadzka, skupinova praca, didakticka hra,
praca s mapou

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov Ucebnice Doplnkova literatira pre  |Odborna literatra | Didakticka Materialne vyucbové Dalie

tematického ziakov technika prostriedky zdroje

celku

Rastliny Prvouka pre |- Chalachanova, M.: - Stankova, A. CD prehravac, |papiere, farebné papiere, casopisy

2. roénik ZS  |Tvoriva prvouka pre Stanko, J.: Diaprojektor, farbic¢ky, noznice, lepidlo, |internet

druhdka. Prvouka, Videoprehrava¢ |obrazky z casopisov encyklopé-
MAPA Slovakia Metodicka DVD zoSity, listy stromov, die
Bratislava, s.r.0. 2000  |priruc¢ka na Dataprojektor ~ |maketa hodin odborna




Zivocichy

Clovek

Neziva priroda
a skimanie
prirodnych javov

Clovek a
spolo¢nost’

- Stanko, J. Stankova A.
: Pracovny zoSit

k prvouke pre 2. ro¢nik
Z8S.

Vychodoslovenské
nakladatel’stvo, spol.
s.r.0. KoSice 2002
-Glover, D. : Z ¢oho sa
robia veci. IKAR, a.s.
Bratislava 2003

- Ganeriova, A. Oxlade,
Ch.: Encyklopédia pre
Skolakov. IKAR, a.s.
Bratislava 2005

- Detska

Ottovo

Nakladatelstvi s.r.o.,
Praha 2000

Otazky a odpovede pre
deti Co je to ?
VIKTORIA PRINT,

vyucovanie v 2.
ro¢niku
zékladnych skol.
SPN, a.s.
Bratislava 1997
-Mihalik, L. :
Didakticko -
metodické otazky
vyucovania
prvouky na 1.
stupni ZS. KPU,
Banska Bystrica
1984

-Provuka v 1. a 2.
ro¢niku Zakladnej
Skoly.

SPU, Bratislava
1994

-Peticova, A.
Chalachanova, M.
Prvouka pre
ugitelov 2. r ZS

Interaktivna
tabula

zubna kefka a pasta, baliaci
papier, farby, zelenina,
miska, tanier s priborom,
pohare, obrazky rastlin
obrazky zvierat

fotografie ¢lenov rodiny,
obréazky rodin alebo ¢lenov
inych kultar a narodnosti
Crepnik, zemina, nadoba s
vodou, semena hrachu, iné
semend, vypreparované
zvieraté a zivocichy, kostra
I'udského tela, rozpustné

a nerozpustné latky vo vode,
vyrobky z roznych
materidlov

fotografie, pohl'adnice

literatara

spol s.r.o. Bratislava
2004

Stanko, J. Stankova, A.:
Pracovny zosit k
Prvouke pre 2. ro¢nik
ZS. Vychodoslovenské
nakladatel’stvo, spol s.r.o
KoSice 1993

- Raynerva, C: Nenic¢
svoje mudre telo.
SONUS, Banska
Bystrica 1997

- Pracovny zosit pre
ziakov 2. rocnika. Modra
stuzka 2009

LITOMONT, spol
s.r.o. Banska
Bystrica 1999




7. Hodnotenie a Klasifikacia predmetu

Pri vyucovani prirodovednych predmetov treba vyuzit’ vedomosti vSetkych koncepcii, s ktorymi ucitelia boli obozndmeni pocas studii a priebezného
vzdelavania, vSetky metody a formy prace, ktoré budu viest’ k rastu vykonnosti a rozvoju tvorivého myslenia ziakov, k hl'adaniu stvislosti pri rieSeni,
nadviznosti na jednotlivé celky, uplatnovat’ medzipredmetové vztahy, pochopit’ priebeh dejov a javov, ich zdovodilovanie pomocou rozpravania a opisu
svojej prace atd’. Ucitel’ prihliada na vyvojové osobitosti a moznosti Ziakov 2. ro¢nika.
Pri klasifikécii vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikdciu ziakov zakladnych $kol:

Podl'a Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu zakladnych $kol maju byt’ ziaci priebezne 1 sihrnne hodnoteni. Hodnotenie mé pdsobit’
konstruktivne a povzbudzujuco, ma byt zamerané na pozitivnu motivaciu, orientuje sa na pozitivne stranky schopnosti ziakov.
Pri hodnoteni ziakov naSej Skoly ucitelia 2. roénika dodrziavaju pravidla prerokované a schvalené MZ 2.- 4. ro¢nik kvoli objektivite a rovnakej ndrocnosti
ucitel'ov, nesmu vSak zabudat’ na individudlny pristup prostrednictvom pochvaly a povzbudenia.
MZ - sekcia 2.- 4. ro¢nika na svojom zasadnuti schvalila hodnotenie znamkou.

Celkové zhodnotenie prace zavisi od urovne zvladnutia ¢itania, pisania a od stupna celkového rozvoja osobnosti ziaka s prihliadnutim na jeho
individudlne predpoklady. Pri zostavovani tabuliek hodnotenia vychddzame z Ucebnych osnov, Obsahového a vykonového Standardu a z tabul’ky
klasifikacie p. Albertyovej /MS SR 84/ .

Ustne odpovede:

Pri klasifikécii tstnych odpovedi vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych $kol:
Stupeii 1 /vyborny/
Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduji ucebné osnovy, celistvo, presne a tplne a chape vztahy medzi nimi.
Pohotovo vykonava poZadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje samostatnost’ a
tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné, iba s menSimi nedostatkami.
Stupeii 2 /chvalitebny/
Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduji uéebné osnovy, v podstate celistvo, presne a iplne. Pohotovo vykonava
pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne alebo s menSimi podnetmi ucitel’a uplatiiuje osvojené vedomosti a zru¢nosti
pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zadkonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’.
Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov &innosti je spravidla bez podstatnych
nedostatkov.
Stupeii 3 /dobry/
Ziak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré sii predpisané udebnymi osnovami,
nepodstatné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a motorickych ¢innosti sa prejavuju mensie nedostatky. Podstatnejsie nepresnosti
a chyby vie s ucitelovou pomocou korigovat’. V uplatinovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa dopusta
chyb. Uplatiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitela. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V ustnom a
pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti su CastejSie nedostatky.



Stupeii 4 /dostato¢ny/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a Gplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a

motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vacsie nedostatky. V uplatilovani osvojenych vedomosti a zruc¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych

uloh sa vyskytuju zavazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav ma vazne nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V

kvalite vysledkov jeho ¢innosti sa prejavuja nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou ucitel’a korigovat’.

Stupeii 5 /nedostatoény/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované uéebnymi osnovami celistvo, presne a tplne, ma v nich zdvazné a zna¢né medzery. Jeho zruénost’ vykonavat’

pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a

praktickych tloh sa vyskytuju vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti nevie svoje vedomosti uplatnit’, a to ani na podnet

ucitel’a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuji sa u neho ¢asté logické nedostatky.

V Gstnom a pisomnom prejave ma zdvazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti je na nizkej urovni. Zavazné

nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

Skratene:

6. Ziak ma na jednotku samostatne, plynule vysvetlit’ tvrdenia — rieSenia, pokusy , preukazat’ pochopenie vzajomnych savislosti dejov a javov,
uplatiiovat’ medzipredmetové vztahy opisom a rozpravanim.

7. Ak pri odpovedi je potrebné, aby ucitel’ kladol ziakovi pomocné otazky, a on vie na ne odpovedat’ + vSetko ako v bode €. 1, je klasifikovany dvojkou.

8. Ak na ¢ast’ otazok nevie odpovedat’ ani vysvetlit’ podstatné javy, je hodnoteny trojkou.

9. Stvorkou je ziak hodnoteny, ak prejavuje zavazné nedostatky a medzery v zékladnych vedomostiach, ktoré dokaZe Korigovat’ len s pomocou
ucitela.

10.Péatku ziak dostane, ked’ prejavuje zavazné nevedomosti, svoje chyby nedokaze odstranit’ ani s pomocou uéitel’a.

Previerky:

Akékol'vek previerky zo vsetkych prirodovednych predmetov je nutné uschovat’, aby bol prehl'ad o ich zamerani, mnozstve, kvalite — vykone
ziakov, ako aj pre kontrolu zo strany vedenia Skoly v pripade inSpekcie. Je vhodné zaradit’ pisomnu pracu po prebrati jednotlivych tematickych celkov.
Hodnotenie previerok a didaktickych testov podPa pokynov p. Albertyovej zo diia 28. 11. 1984 /MSK SR/

Za kazdl operaciu /vedomost’, krok, spoj/ v pisomnej praci pridelime bod. Pocet bodov s¢itame. Dané percenta 91%, 76%, 46%, 26% nasobime
po¢tom bodov z pisomnej prace, oddelime 2 desatinné miesta a celé ¢islo spravne zaokrihlime. Napriklad: Ak ma previerka 35 bodov:

91.35=31,65 /32 bodov/ Klasifikacia: 1 = 35 — 32 bodov
76.35 = 26,68 /27 bodov/ 2 =31 - 27 bodov
46.35=16,10 /16 bodov/ 3 =26 - 16 bodov
26.35= 9,10 / 9 bodov/ 4 =15- 9 bodov

5 =8 - menej bodov
Pri celkovom hodnoteni Ziaka v predmete musi prevazovat’ po€et znamok z tstnych odpovedi nad pisomnymi.



8. Obsah vzdelavania

Oblast’: Priroda a spolo¢nost’

Predmet; Prvouka

Pocet hodin v 2. ro¢niku: 2 hodiny tyzdenne

Skoly vie/dokaze:

v' uviest pat prikladov roznych
prostredi a k nim priklady rastlin
v nich Zijucich,

v’ rozpoznat’ zdkladné Casti rastlin,

v’ vysvetlit’ na prikladoch, ako sa
rastliny prisposobuju svojim
tvarom a sposobom Zivota
podmienkam, v ktorych Zija,

v vysvetlit, ako su rastliny zavislé

od neZivého prostredia,

opisat’ tri Zivotné prejavy rastlin,

vysvetlit, kde a preco je mozné

n4jst’ semena rastlin,

v" zhodnotit’ vyznam rastlinnych
semien pre Zivot Cloveka,

v’ uviest na prikladoch, Ze niektoré
semend maju vyvinuté nastroje
na to, aby sa dostali ¢o najd’alej
od materskej rastliny,

v’ vysvetlit, z ktorej Casti semena
rastlina klici a €o sa deje so
zvySkom semena po jej
vykliCeni,

AN

roznorodost’ Zivotnych podmienok
rastlin, prispdsobovanie sa

prostrediu,

zivotné prejavy rastlin

vyznam rastlinnych semien,
rozsirovanie semien, podmienky
kli¢enia semien: vzduch, voda, teplo
rast rastliny,

Zivotné podmienky rastlin: svetlo, teplo,
vzduch, voda, pdda

Tematicky celok Vykonovy stan(.la:‘d (nahradza Obsahovy Standard Poc?t Prierezové témy
ciel’) hodin
Rastliny Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej 12

Osobnostny a socialny
rozvoj

Environmentalna
vychova

Regiondlna vychova

a l'udova kultura
Ochrana zivota a zdravia
Medialna vychova
Multikultarna vychova
Finan¢na gramotnost’




v

v

navrhnit’ postup, ako je mozné
zistit podmienky kli¢enia
semien,

vysvetlit, akym spdsobom a
prostrednictvom ktorych casti
ziskavaju rastliny z prostredia
vodu, vzduch a svetlo, navrhnat
postup na overenie predpokladov
tykajacich sa podmienok rastu
rastlin.

Zivocichy

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej
Skoly vie/dokaze:

v

v

porovnat’ sposob zivota
zivoc¢ichov a rastlin,

zistit', Ze zivotné prejavy
zivocichov st podobné Zivotnym
prejavom rastlin, ich spdsob
zivota je vsak iny,

ze zivoCichy (aj ¢lovek) sa
postupne menia — rastua, vyvijaju
sa, dospievaju, starnu,

uviest’ priklady mlad’at roznych
druhov zivocichov, ktoré sa
nemusia podobat’ na dospelé
jedince

7e dizka zivota Zivogichov je
rozna,

ze Clovek ziskava potravu
roznym spdsobom

vysvetlit’ na prikladoch, aky
uzitok ¢loveku poskytuje chov
zivocichov,

vysvetlit vyznam tvorby
zivocisneho spolocenstva,
spoznat’ véelu medonosnu,

zivotné prejavy zivocichov a rastlin
rast, vyvin

pestovanie uzitkovych rastlin, zber divo
rastucich rastlin, lov divo

zijucich zvierat

chov zvierat: kravy, ovce, sliepky,
kone, vcely

spoloc¢ensky hmyz

vcelia rodina: matka, trad, robotnica
mravenisko

14

Osobnostny a socialny
rozvoj
Environmentalna
vychova

Regiondlna vychova a
I'udova kultara
Ochrana Zivota a zdravia
Vychova k manZzelstvu
a rodicovstvu
Medialna vychova
Multikultarna vychova
Finan¢na gramotnost’




v’ opisat’ spdsob zivota v¢iel a
mravcov

Clovek

Ziak na konci 2. ro¢nika

zakladnej Skoly vie/dokaze:

v’ vysvetlit, aky vyznam ma pre
¢loveka pohyb,

v’ zistit’ vlastnym pozorovanim, ze
palec umoziuje realizovat
najviac pohybov a tkonov, ktoré
su typické pre Cloveka,

v’ ze pohyb zabezpecuju svaly,
ktoré s upnuté na kostru,

v' pomenovat’ niektoré hlavné kosti
I'udského tela a identifikovat’
ichna vlastnom tele

v vytvorit’ jednoduchy nakres
kostry 'udského tela (ststredi sa
na to, ze kosti sa nachadzaju v
celom tele a st pospajané
kibmi),

v' e Kosti rasta spolu s ¢lovekom
az do dospelosti,

v' 7e kosti sa m6zu zlomit’;
zlomena kost’ sa spat’ zrastie,

v' Ze ¢lovek pomocou svalov
vykonéva r6znorodé pohyby,

v skimanim zistit, Ze niektoré
pohyby v tele st ovladané vol'ou
(chcenim) a niektoré mimo vole
¢loveka,

v’ vymenovat’ pat’ r6znych
pohybov, ktoré zabezpecuju
svaly,

v’ 7ze svaly rast(, vyvijaji sa a
silnej postupne s rastom a
vyvinom ¢loveka,

pohyb ako prejav zivota
kostra I'udského tela: lebka, chrbtica a
stavce, rebra, ramenna kost’,

stehenna kost’, kib,

zlomenina
svaly ich vyznam a rozvoj, inava
svalov, pohyby ovladané volou a
pohyby realizované mimo vole ¢loveka

14

Osobnostny a socidlny
rozvoj

Environmentalna
vychova

Regionalna vychova a
I'udova kultara

Ochrana zivota a zdravia
Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

Medialna vychova
Multikulturna vychova
Finan¢na gramotnost’




v' vysvetlit’ tnavu svalov a vyznam
pravidelného cviCenia pre vyvin
svalstva

Neziva priroda a
skimanie
prirodnych
javov

Ziak na konci 2. ro¢nika

zakladnej Skoly vie/dokaze:

v’ vysvetlit, ¢o obsahuje poda a
jednotlivé jej zlozky zaradi k
zivym, nezivym alebo
odumretym sucastiam,

v’ uviest’ medzi Zivymi si¢astami
zivocichy, ktoré ziju v pdde a
dychaju vzduch pritomny v
pode,

v" uviest’ vodu a vzduch ako nezivé
sucasti prirody,

v’ 7e z pddy sa do vody pritomnej v
pode uvolnuju rozne latky, ktoré
potom rastliny prijimaji korenmi
a vyuzivaju ich na svoj rast,

v’ zistit’ vlastnosti r6znych typov
pod,

v vytvorit’ zo skimania zavery o
roznych vlastnostiach pdd,

V' sktimat’ rozpustanie latok vo
vode,

v’ vytvorit’ zaver o tom, ktoré latky
sa rozpustaju vo vode a ktoré
nie,

v’ skiimanim zistit’, akym
spdsobom je mozné rozpustanie
urychlit,

v' jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje
s latkou, ktora sa vo vode
rozpusta,

v" navrhnuat’ postup, ako zistit’
pritomnost’ latky vo vode,

zloZenie pddy, urodnost’ pody,
znecistenie pody

rozpust'anie latok vo vode,
zrychl'ovanie rozpustania, filtracia,
odparovanie

12

Osobnostny a socialny
rozvoj

Environmentélna
vychova

Regionalna vychova a
I'udova kultara

Ochrana zivota a zdravia
Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

Medialna vychova
Multikulturna vychova
Finan¢na gramotnost’




V' opisat’ na zéklade pozorovania

proces filtracie,
¢o je odparovanie,

AN

deje s vodou a s latkou, ktora
bola vo vode rozpustena

vysvetlit, ¢o sa pri odparovani

Clovek a
spolo¢nost’

Ziak na konci 2. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:
v’ opisat’ cestu do koly,

v' ovladat’ zakladné pravidla
bezpecnosti na ceste,

V' urdit’ aktualny rok,

v’ zaradit’ mesiace v roku podl'a
ro¢nych obdobi od zaciatku
roka,

v urdit’ vyznam sviatkov
(narodeniny, sviatky na
Slovensku),

v' Ze jeho obec je sucastou
Slovenska,

v’ rozpoznat’ Statne symboly

(Statnu vlajku a Statny znak SR),
odlisit’ jednotlivé prvky krajiny,

AN

opisat’ krajinu v okoli

Skoly/bydliska (podl'a obrazkov)

pocas roka,
v’ uviest’ dovody, preco l'udia
cestuju,
odlisit’ druhy dopravy,

AN

v' odlisit’ vybrané profesie a ich
napln,

v’ opisat’ tlohu hasi¢ov, policajtov
a zachrannej zdravotnej sluzby,

v’ zvladnut’ postup, ako privolat’
pomoc,

porozpravat’ o javoch v krajine,
ktoré st pri cestovani zaujimavé
(atrakcie, pamiatky, priroda a i.),

cesta do Skoly, priechod pre chodcov,
semafor

kalendar — rok, mesiac, tyzden, den,
datum, sviatky, rodina,

narodeniny

jesei (september, oktober, november),
zima (december, januar, februar),

jar (marec, april, m4j),

leto (jun, jul, august)

Vianoce, Novy rok,

vznik Slovenskej republiky,

Velka noc,

Pamiatka zosnulych

Slovensko — statna vlajka, Statny znak
prvky krajiny (polia, luky, lesy, rieky,
jazera, vrchy, rovina, domy a cesty)
cestovanie, praca, Skola, dovolenka,
druhy dopravy (auto,

autobus,

vlak, lietadlo, lod),

spoznavanie krajiny,

paméitihodnosti

povolania l'udi (lekar, ucitel’, vedec,
strojnik, pekar, méisiar,

obchodnik a i.)

zasady bezpecnosti,

slne¢né Ziarenie, ohen, elektricky prud
ainé

14

Osobnostny a socidlny
rozvoj

Environmentalna
vychova

Regiondlna vychova a
I'udova kultara

Ochrana zivota a zdravia
Vychova k manzelstvu a
rodiovstvu

Medialna vychova
Multikulturna vychova
Finan¢na gramotnost’
Dopravna vychova




v' urdit’ ¢as celych hodin na e nebezpecné predmety,
klasickych a digitalnych e postup pri volani hasi¢ov (150),
hodinach zéachranne;j

zdravotnej sluzby (155),

policie (158), tiesiova

linka (112)

Z dovodu odbornej korektnosti st vo vzdelavacich Standardoch pri vSetkych rastlinnych a zivo¢isSnych druhoch uvedené rodové aj druhové nazvy
organizmov. Standardnym vykonom Ziaka prvého stupiia zakladnej $koly je poznanie rodového ndzvu organizmov, uvedenych vo vzdelavacom §tandarde.

Vypracovala: Mgr. Erika Zvadova, jin 2016

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Telesna a Sportova vychova

1.
Nazov predmetu Telesna a Sportova vychova
Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Roénik druhy
Skola (nézov, adresa) Zakladna skola M. Kukucina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SKVP Skola tispesného Zivota
Stupei vzdelania primarne (nizsie sekundarne)
Dizka $tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna Skola

2. Charakteristika vyucovacieho predmetu



Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v druhom ro¢niku je dominantne upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonal'ovanie, ¢im prispieva
k upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesnd a Sportova vychova poskytuje elementarne teoretické a
praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu ziakov. Taktiez formuje
kladny vztah k pohybovej aktivite. Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychova vynimoc¢né a Specifické postavenie v ramci vzdeldvania ziakov
mladSieho Skolského veku. Vyuziva predovsetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaji k celkovému formovaniu osobnosti s
dérazom na hrubu 1 jemna motoriku. Prostrednictvom pohybovych cviceni, hier a sat’azi pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav ziakov.

Vzdelavaci §tandard ma tri zakladné Gasti: Zdravie a zdravy Zivotny §tyl, Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ a Sportové ¢innosti pohybového
rezimu. Tieto Gasti zohladiiuju pohybovo a zdravotne orientovant koncepciu telesnej a §portovej vychovy. Cast’ s nazvom Sportové &innosti pohybového
rezimu je ¢lenend na zékladné tematické celky a pre jednoduchSiu orientaciu ucitel’a je navrhnutd odporucand ¢asova dotécia pre zdkladné pohybové
zruc€nosti (30 %), manipulacné, pripravné a Sportové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanecné ¢innosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované
cvicenia (10 %) a aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti (15 %).

Zakladnou organizac¢nou formou je 45 mintitova vyucovacia hodina a zucastiiuju sa jej vSetci ziaci zaradeni do 1. a II. zdravotnej skupiny, pripadne

I1I. zdravotnej skupiny (integrované vyucovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (III. zdravotna skupina) sa mézu vyucovat
samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, pricom obsah vyu€ovania sa realizuje podl'a samostatnych vzdelavacich programov.

3. Ciele vyucovacieho predmetu
Telesna a Sportova vychova musi mat’ ako prvoradé, Specifické a osobitné ciele — ciele zdravotné. Vzdelavacie a vychovné ciele sa musia orientovat’

do oblasti zazitkovej a hlavne prijemného preZivania pocitov, aby sa ziaci s takymito pocitmi znovu radi vracali k Sportovym aktivitdm.

Hlavnym cielom predmetu telesna a Sportova vychova v 2. ro¢niku, je upeviiovat’ u Ziakov pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm, viest’ ziakov

k spravnemu drzaniu tela, osvojit’ si zaklady lokomo¢nych pohybov a poradovych cviceni, vytvorit’ zdkladnii veku primerant predstavu o vlastnych
pohybovych moznostiach, poznat pravidla hier, ziskat’ zdkladné zru¢nosti z turistiky a dopravnej vychovy a vytvorit’ zékladnu predstavu o vyzname telesnej
vychovy — 0 moZnostiach jej vyuZitia pre zdravie, zdbavu, zdatnost’ a odpocinok.

Vseobecné ciele:

— podporovat’ procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
— podporovat’ aktivitu, fantdziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,

— kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

— podporovat’ vytvaranie optimalneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

— podporovat’ ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

— uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

Specifické ciele:

» vzdelavacie
— naucit’ ziakov rozliSovat’ zakladné telovychovné pojmy, signaly, organizacné pokyny a zdkladné povely ucitela, vediet’ na ne spravne
reagovat’,
— naucit’ ziakov aktivne ovladat’ zdkladnt terminoldgiu osvojovanych Cinnosti, bezpene poznat’ jednoduché cvicenia, hry, sttaze,



— naucit’ ziakov pravidla najéastejSie vyuzivanych pohybovych i Sportovych hier a sut’azi, primeranych ich veku.
» vychovno — vzdelavacie

— formovat u ziakov pozitivny vztah a redlne aktivny postoj k pohybovym aktivitam, k vlastnému zdraviu, prirode a Zivotnému prostrediu,

— utvarat trvaly vzt'ah k pohybovej aktivite, telesnej a Sportovej vychove a Sportu v nadvéznosti na zaujmy ziakov a ich individualne potreby
ako sucast’ zdravého zivotného Stylu a predpoklad schopnosti k celozivotnej starostlivosti o Svoje zdravie,

— viest’ ziakov k samostatnej priprave na cvicenie,

— viest' k dodrziavaniu najzékladnejsich zasad hygieny a bezpec¢nosti v telovychovnom procese,

— viest ziakov k primeranej rozhodnosti, nebojacnosti, k snahe po lepSom vykone, tvorivosti, radosti z vitazstva, ale i schopnosti ocenit’ supera
a zmierit’ sa s prehrou,

— obozndmit ziakov so zdkladnymi informéciami o negativnom vplyve fajCenia, alkoholu, drog na zdravie i na pohybovy vykon,

— viest’ ziakov k tolerantnému spravaniu vo¢i spoluziakom, ucitelom, rodi¢om.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie
1. Kompetencia naucit’ sa ucit’
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
aktivne vyuzivat’ informécie zo Skolskej telesnej a Sportovej vychovy vo volnom case,
mat’ zaujem o d’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu,
ziskat’ poznatky 0 vplyve pohybovej aktivity na zdravie, na vytvaranie zdravého aktivneho zivotného $tylu,
rozliSovat’ obsah zdkladnych telovychovnych pojmov, spravne reagovat’ na pokyny,
ziskavat’ zodpovedajucu troven kondi¢nych a koordinacnych schopnosti,
ovladat’ zdkladna terminoldgiu osvojovanych ¢innosti,
uplatiiovat’ osvojené poznatky ako vedomosti v zndimom i menej znamom telovychovnom prostredi, prejavovat’ primerant rozhodnost, nebojacnost,
snahu po lepSom vykone, tvorivost’,
uvedomovat’ si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok.
2. Kompetencia riesit’ problémy
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
» vnimat problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli a adekvatne svojej urovni navrhovat’ riesenia,
» dokazat’ problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym (chapavym a spolupracujicim) spdsobom,
» organizovat a riadit’ jednoduché hry pre spoluziakov,
» vediet’ spravne zareagovat’ pri uraze, zachovat’ pokoj, zavolat’ pomoc.
3. Kompetencie komunikacné
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
» sustredene nactvat urcity Cas, nalezite reagovat’ a vyjadrovat’ svoj nazor,
» uplatnovat’ ustretovli komunikaciu pri hrach a cviceniach pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
» objavovat), tvorit’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede vedtice k systematizacii poznatkov.
4. Kompetencie socialne, interpersonalne a obc¢ianske
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
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vytvorit’ si vlastnu identitu pri aktivnej Sportovej ¢innosti,
dosiahnut’ zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadovere,
formovat’ pozitivne medzil'udské vztahy, medzi Ziakom a ucitelom, (medzi ziakmi navzajom, ziakom a okolitym svetom a vztahu Ziaka k sebe
samému) zaloZené na tolerancii, ohl'aduplnosti, vzajomnej ucte a korektnosti,
uvedomovat’ si vyznam pozitivnej klimy v triede,
ucinne spolupracovat’ v skupine a dodrziavat’ dohody a pravidla,
vediet’ racionalne riesit’ konfliktné situacie v Sporte,
vytvérat’ si zékladnu predstavu o vyzname telesnej vychovy a o moznostiach jej vyuzitia v kazdodennom zivote,
prezivat’ radost’ zo spontannej i riadenej telovychovnej ¢innosti,

aktivne si chranit’ svoje fyzické a dusevné zdravie v podobe starostlivosti o hygienu,
uvedomovat’ si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho stvislost’ s vhodnym a aktivnym travenim vol'ného ¢asu.
kontrolovat’ vlastné konanie pri hrach a ostatnych telovychovnych ¢innostiach,

odhadovat’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov.

Kompetencie kulturno - estetické
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

» vykonavat pohybové cvicenie a tane¢né kroky na primeranej estetickej irovni,

» dbat na estetiku v $portovom odievanti,

> ziskavat’ poznatky o zasadach kultirneho spravania na Sportovych podujatiach,

> uvedomovat’ si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom zivote,

> reSpektovat’ a vazit' si kultirno-historické dedicstvo a l'udové tradicie.

6. Matematicka kompetencia

» rozvijat’ priestorové myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,

» rozvijat’ logické myslenie prostrednictvom taktickych tloh v pohybovych cviceniach.

7. Kompetencie v oblasti informa¢nych a komunikaénych technologii

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

» chapat’ rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,

» poznat’ rizika, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT.

8. Pohybové kompetencie

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

» dokazat’ vybrat’ a vykonavat’ pohybové ¢innosti, ktoré bezprostredne pdsobia ako prevencia civilizacnych chor6b,
» rozvijat’ vS§eobecnu pohybovll vykonnost' s orientaciou na udrzanie a zlepSenie zdravia,

» osvojit’ primerané mnozstvo pohybovych ¢innosti vo vybranych odvetviach telesnej a Sportovej vychovy a vie ich uplatnit’ vo vo'nom case.
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5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody a postupy

Formy prace

Zakladné pohybové zru¢nosti

Manipulacné, pripravné a Sportové hry

Hudobno-pohybové a tane¢né ¢innosti

Psychomotorické a zdravotne orientované

cvicenia

Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

motivacne: rozhovor, vyklad, demonstracia, pochvala

expozicné:  vyklad, opis, vzorova ukazka, ukazky
s vysvetlovanim, pozorovanie, napodobniovanie, zazitkové

ucenie, metoda objavovania, problémova metdda, pripravné
cvicenia, herné cvi¢eniam, pripravné hry, hra

fixacné: napodobiiovanie, opakovanie, sut'aze, kooperacia

diagnostické metody: metdda pozorovania, sebahodnotenie

- vyucovacia hodina

- telovychovné chvilky na
zacCiatku (tzv. ranné cvicenia)
alebo v priebehu vyucovania

- rekreacné vyuzivanie
prestavok

- pohybové aktivity v Skolskom
Klube

- cvicenia a hry v prirode

- individudlna, skupinova
praca s vyuZzitim rytmickych
¢innosti a tanca

- manipulacné ¢innosti

- individuélna a skupinova
forma nacviku

- sutaze jednotlivcov a
druZstiev

- pohybové hry

- turistika




6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatira

Didakticka technika

Materialne

prostriedky

vyucbové

DalSie zdroje

Zakladné pohybové zru¢nosti

Manipulacné,
a Sportové hry

pripravné

Hudobno-pohybové a tane¢né
¢innosti

Psychomotorické a zdravotne
orientované cvicenia a hry

Aktivity v prirode a sezonne
pohyboveé Cinnosti

Antala, B akol.: Telesna a Sportova
vychova a sucasna Skola, (Moder.
vzdelavanie) Bratislava 2014

Sivék, J. a kol.: Metodicka prirucka —
Telesna vychova pre prvy stupen Z S.
SPN, Bratislava 1988

Simonek, J. a kol.: Metodika telesnej
vychovy pre stredné odborné skoly.
SPN, Bratislava 2004

Knorovéd, J. Melegova, V.: Telesna
vychova v rannom veku Belsan, P.:
Metodicka prirucka na vyucovanie
telesnej vychovy pre 1. a 2. roénik ZS
SPN, Bratislava 2004

Rovny, M. — Zdenek, D. Pohybové
hry. SPN, Bratislava 1979

DVD - prehravac
CD — prehravac
Dataprojektor

zinenky, lavicky, rebriny,
debny, Svihadla, gumené

lopty, zrd’, lano, ndzorné

nakresy

tenisové lopticky,
volejbalové lopty,
futbalové lopty, malé
basketbalové lopty,
lavicky

Svihadla, stuhy, kruhy CD,
DVD,

zinenky, podloZzky na
cvicenie (karimatky), CD

Frisbee, lopty, kuZzele,
korcule, kolobezky,
dopravné znacky

Internet
Odborné
casopisy




7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat zZiaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi uditel’ brat’
ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené tsilie.
Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup ziaka k ¢innostiam z hladiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych napadov,
otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skuasanie inych, svojskych rieSeni, cielavedomost’ snahu, spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom, jeho zaujem o
sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni ziaka mé prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajucimi vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych ziakov. Snazime
sa hodnotit’ pozitivne, zI4 zndmka by mohla dieta demotivovat,, potlacit’ jeho tuzbu o sebavyjadrenie.

1 — Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny vo&i novym podnetom, vie vyjadrit’ veku primerané postoje, ovlada zruénosti
podl'a poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a $tandardov na vynikajucej tirovni. Ziak dokaZe veku primerane pomentvat’ a interpretovat’ svoje zazitky z
¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane edukacnym tiloham v danom ro¢niku, dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok
a je tolerantny vodi tvorivym prejavom, nazorom a vykonom inych.

2 — Chvalitebny
Ziak je menej samostatny, iniciativny a tvorivy, vie vyjadrit’ veku primerané postoje, s pomocou uéitela ovlada zruénosti podl'a poziadaviek ro¢nikovych
kompetencii a Standardov, na zédklade podnetnych otazok dokaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby a nedostatky odstranit’.

3- Dobry

Ziak realizuje edukacné ulohy priemerne alebo na nizkej tirovni, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlieha stereotypom
a predsudkom a s velkymi tazkost'ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit. Nedostatky vo svoje
praci nedokéze opravit’ alebo odstranit’ ani s pomocou ucitel’a.



8. Obsah vzdelavania
Oblast’: Zdravie a pohyb

Vzdelavaci Standard ma tri zakladné Casti:

» Zdravie a zdravy Zivotny S$tyl

» Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

> Sportové &innosti pohybového reZzimu:
1. Zakladné pohybové zrucnosti
2. Manipulac¢né, pripravné a Sportové hry
3. Hudobno-pohybové a tane¢né ¢innosti
4. Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia
5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika vie/dokaze:

» rozliSovat’ zdravu a nezdravua vyzivu, zéasady zdravého zivotného Stylu (pravidelny pohyb , pitny rezim, zdravé a
nezdravé potraviny, dostatocny spanok)

» rozpoznat' nebezpecenstvo fajcenia a alkoholu a | negativne vplyvy fajéenia, alkoholu a inych zavislosti na zdravie &loveka,
ich negativny vplyv na zdravie ¢loveka,

» vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie

loveka vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka, adaptacia organizmu na zat'azenie,
VeKa,

> dodrziavat hygienické poziadavky pri vykonavani hygienické zasady pred, pri a po cviceni hygiena uborov, vyznam dodrziavania

pohybovej ¢innosti, zékladnych hygienickych zasad

organizécia cvicenia,




» aplikovat’ jednoducht prvii pomoc prva pomoc pri drobnych poraneniach, zavolanie pomoci,

» dodrziavat’ zasady bezpec¢nosti pri cviceni, dopomoc a zachrana pri cviéeni,

zésady spravneho drzania tela v stoji a sede, chybné drzanie tela, cvi¢enia pre

» popisat’ znaky spravneho drzania tela v réznych spravne drzanie tela

polohach

pohybovy rezim, aktivny odpocinok,formy pohybovej aktivity v rezime dna
(ranné cvicenie, spontdnna pohybové aktivita, raciondlne vyuZzivanie volného
¢asu a pod.)

» aplikovat’ osvojené pohybové zru¢nosti v rezime
dna,

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 2. ro¢nika vie/dokaze:

» individudlne sa zlepsit’ vo svojich vykonoch, poznatky o rozvoji a diagnostikovani pohybovej vykonnosti, zdravotne
orientovana zdatnost’

» odmerat’ pulzovi frekvenciu na krénej tepne, meranie pulzovej frekvencie na krénej tepne pred zatazenim a po zataZeni,

. ‘ | vysvetlenie rozdielov v pulzove;j frekvencii, priciny zmien
> rozpoznat zdkladné prejavy tnavy pri fyzickej | ,o,natky o vonkajsich prejavoch tnavy pri zatazeni (potenie, dychanie, farba
zat'azi, N s
pokozky, koordinécia pohybov)
» vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych

schopnosti pohyboveé prostriedky na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych schopnosti




Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard ::3;?; Prierezové témy
Zakladné dodrziavat’ pravidla BOZ - Pravidla spravania sa v priestoroch | 3 hod 0Z7Z — dodrziavanie
pohybové telocvicne, Satne ana Skolskom hygieny a bezpe¢nosti
zrucnosti spravne reagovat’ na zdkladné povely | ihrisku. na hodinach TV
vyucujiiceho - Pojmy a povely pri nastupe.
Zékladné povely: Pozor! Pohov! 077 — poznat’ zasady
Rozchod! Koncit! Dvojrad nastipit’! bezpeného pohybu
Zastup! Vpravo vbok! VIavo vbok! Vv telocviéni
Celom vzad, dvojica, trojica, druzstvo,
skupina, Ciara, priestor, ihrisko.
vysvetlit’ vyznam a potrebu - CviCenia a hry s prvkami poradovej | 3 hod
rozcvi€enia pred vykonavanim pripravy ako prostriedky tcelnej y y ..
pohybovej €innosti organizacie ¢innosti v priestore 0ZZ — upevhovanie si
pomenovat’ zakladné pohybové - Rozcvicenia pred vykonavanim Zdr,aV'(‘;’l b L.
zru¢nosti pohybovych, ¢innosti ako prevencia af)isf?ra}r’ly 6231?23?; st
pred zranenim DOV - dodrziavanie
- Robzne spOsoby rozcvideni bez bezpeénostnych
nadinia, s nacinim, s hudobnym predpisov
doprovodom (lopty, Svihadla, kruhy) 5
0OZZ — vyuzitie asu
TR . ; ; - p na Sport
pouzivat’ elementarne pohybové Beh rychly - $print, beh vytrvalostny, | 3 hod

zrucnosti atletického charakteru
zvladnut’ techniku ch6dze, behu,
preskakovania cez lavicky,
zvladnut’ techniku skoku z miesta

zvladnut' techniku hodu tenisovou

loptickou

beh z réznych poldh, beh so zmenami
smeru

pojmy — Start, ciel, sutaz, pravidla,
draha

-Skok znozmo z miesta,

-Hod tenisovou loptickou,

077 — zasady
bezpecnosti a hygieny
pri cviceni




Manipulacné,
pripravné
a Sportové hry

» pomenovat a vykonat’ zakladné

polohy tela a jeho Casti

» zvladnut techniku zakladnych

akrobatickych cviceni v r6znych
obmenach a vizbach a skokov

Pojmy — stoj, drep, predpazit’, upazit,

pripazit’

-CviCenia  zakladnej mnastik
b

cvienia  speviiovacie, odrazoveé,

rotacné

-CviCenia okolo roznych osi tela
cvi¢iaceho - prevaly, kotal' vpred,
kotul’ vzad, stojka na lopatkach,

Pojmy - gymnastika,
gymnasticky pas, lavicka, rebriny,

zinenka,

5 hod

-Cvicenie a manipulacia s nacinim a
pomdckami — gymnastickym néac¢inim
(lopta, stuha, obrug, kratka tyc, fitball,
Svihadlo, lano)

3 hod

-Cvicenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna, preliezky, prekazkové drahy

2 hod

» charakterizovat’ zakladné pojmy
stivisiace s hrami

» pomenovat zakladné herné ¢innosti
jednotlivca

-Zakladné pojmy — pohybova hra,
Sportova hra, hrac, spoluhrac¢, super,
kapitan, rozhodca, uto¢nik — utok,
obranca — obrana,

ithrisko (hraci priestor, hracia plocha),
stredova Ciara,

branka, koS, hracie nacinie (lopta,
palka, hokejka a pod.)

gol, bod, prihravka, hod, strelba,
dribling

4 hod

OSR — nécvik
sebadiscipliny

0ZZ — dodrziavanie
bezpecnosti pri
cviceni

OSR — nécvik
sebadiscipliny

MKV

OSR — kamaratstvo
pri hrach, adekvatne
reagovanie pri
vitazstve a prehre




vymenovat’ ndzvy hier
realizovanych vo vyucbe, poznat’
ich vyznam —pre zdbavu i zdravie

aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla
a reSpektovat’ ich

-Hry so zameranim na manipulaciu s
roznym tradi¢nym, ale aj netradi¢nym
nacinim a s inymi pomdckami

-Pravidla realizovanych hier, ich
vyznam a sankcie za poruSenie
-Pravidla fair-play

5hod

OSR — l'udské
vztahy, prosocialne
spravanie

DOV - dodrziavanie
zasady fair -play

OSR — Prejavovat’

zvladnut’ techniku manipulacie -Pohybové hry zamerané na rozvoj | 6 hod snahu
$ nacinim pohybovych schopnosti (kondi¢nych, 0 sebazdokonal’ovanie
koordina¢nych , beh apohyb - v tychto aktivitach
obratnost’) )
zvladnut herné ¢innosti jednotlivca | -Pripravné Sportové hry zamerané na | 4 hod OSR - vyzham
v hrach realizovanych vo vyucbe futbal, basketbal, vybijanu - hadzanie, spoluprace
chytanie, prehadzovanie, prihravky
vyuzivat’ naucené zruc¢nosti z hier v
réznom prostredi (telocvicna,
priroda, voda)
Hudobno- vymenovat’ zakladné pojmy -Zakladné pojmy- rytmus, takt, tempo, | 3 hod OSR - tance, kroje,
pohybové I'udovy, moderny tanec tradicie nasich
a tanefné predkov
¢innosti

napodobnit’ tanecné kroky
realizované vo vyucbe, spravne
drzanie tela

-Pozy, poskoky a skoky

tanec — 'udovy, moderny, tane¢ny
krok (prisunny, poskocny), tanecny
motiv

OZZ — poznavanie
svojho tela




» vykonat’ ukazku rytmickych -Rytmické  cvicenia  spojené s | 3 hod OSR — vztah chlapec
cviceni vytlieskavanim, vydupavanim, hrou na a diev¢a
» uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v telo
gffr?lgggl;%(;};lyﬁgé?h’ taneénych a -Cviéenia_a hry na rozvoj rytmicke;j
schopnosti 0ZZ — poznavanie
-Tane¢na a Stylizovana chddza, beh, svojho tela
skoky, poskoky, so zameranim na
spravne a estetické drzanie tela ako
celku i jeho ¢asti v r6znych polohach
-Aerobik a iné formy cviceni s
hudobnym sprievodom
» improvizovat’ na zadana tému -Imitatné  pohyby so  slovnym | 2 hod OZZ —pozitivne
alebo hudobny motiv navadzanim, napodobfiovacie pohyby vnimat’ prejavy
(napr. zvierat, Sportovcov, C¢innosti svojho tela pri pohybe
cloveka) ENV Ochrana prirody
-Spravne dychanie
-Tane¢nd improvizacia
-Pohybova improvizacia na hudobné
motivy, alebo zadané témy
Psychomotorické » postupne uvolnit’ pri slovnom -Relaxaéné (uvoltiovacie) cvicenia a | 1 hod ENV — spoluzitie
a zdravotne doprovode svalstvo koncatin i hry  (vyklepavanie, vytriasanie, ¢loveka s prirodou
orientované celého tela

cvicenia a hry

automasaz a pod.)

-CviCenia so zameranim na riadené
speviiovanie a uvolfiovanie svalstva
(svalové napétie a uvol'nenie)

0ZZ — poznavanie
svojho tela




» opisat’ zakladné sposoby dychania

-Aktivity zamerané na  10zvoj
dychania,

-Dychacie  cviCenia —  cviCenia
zamerané na nacvik  spravneho

dychania v r6znych polohach

2 hod

» vykonat’ jednoduché stre¢ingové
cvicenia

-Nat'ahovacie (stre¢ingové) cvi¢enia
kompenzacné (vyrovnavajuce)
cviCenia

-Cvicenia na rozvoj
flexibility(ohybnost’, pohyblivost’)
-Cvicenia telesnej schémy zamerané na
uvedomovanie si vlastného tela —
pohybovych moznosti jeho

jednotlivych cCasti

2 hod

» aplikovat’ naucené zrucnosti v
cviceniach a hrach

-Cvicenia spajajuce
vnimanie s  pohybovym  (napr.
pohybové reakcie na zmyslové
podnety)

-Psychomotorické hry, cvicenia a hry s
neStandardnym  nacinim  (baldny,
Stipce, noviny a pod.)

zmyslové

2 hod

MEYV — re¢nicky
prejav

077 — navykové
latky

OSR — viest’ ziakov
Kk vytrvalosti
a snazivosti

0ZZ — pohyb vo
vol'nom cCase




Aktivity
V prirode
a sezonne
pohybové
¢innosti

vymenovat’ zakladné druhy
realizovanych sezénnych

-Zakladné pojmy a poznatky zo
sezonnych aktivit realizovanych vo

2 hod

pohybovych aktivit vyuébe — turistika, korculovanie,
kolobezkovanie

zvladnut’ pohybové zru¢nosti - Kor¢ul'ovanie na l'ade — jazda vpred, | 8 hod

vybranych sezonnych aktivit vzad, zastavenie, obrat, hry a sit'aZe na
korculiach

uplatnit’ prvky pohybovych -Jazda na kolobezke 1 hod

zruénosti v hrach sat’aziach, v

Skole i vo volnom case -Otuzovanie, pohyb a pobyt v prirode v
kazdom ro¢nom obdobi a pocasi

bezpecne sa pohybovat’ v roznom | -Chodza a jej rdzne druhy a spdsoby | 2 hod

priestore a v rdznych podmienkach

prekonat’ pohybom r6zne terénne
nerovnosti

vysvetlit’ vyznam a zasady ochrany
prirody pocas pohybovych aktivit

vzhl'adom na povrch a terén, turistika,
turisticky vystroj, turisticky chodnik,
turistickd znacka, mapa

ENV — spoluzitie
¢loveka s prirodou,
ochrana zvierat

0ZZ — pohyb vo
vol’'nom cCase

0ZZ — pozitivne
vnimat’ pohybové
aktivity v prirode

ENV- Ochrana
prirody

Vypracovala: Mgr. Halam¢ekova Miriam, jin 2016




Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Vytvarna vychova

1.
Nazov predmetu Vytvarna vychova
Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Roénik druhy
Skola ( nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota
Stupen vzdelania primarne
Dizka $tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky
Iné Statna skola

2. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontinneho detského prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych &innosti,
hravou formou spoznavaju vyjadrovacie prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych ¢innosti (kreslenia,
malovania, priestorového a objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu.
Aktivnu pracu s materidlom a nastrojmi nie je mozné nahradit’ formou pracovnych zoSitov — vSetky ostatné didaktické formy, ako pouzivanie
ucebnice, edukacnych materidlov, premietanie filmov a pod. st len doplnkovymi aktivitami (v rdmci motivacie alebo néaslednych ukazok).

Vytvarna vychova zahriiuje aj pracu s vizudlnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaca. Od Ziakov ocakdvame najméd uplatnenie
jeho
predstavivosti a fantazie; nie napiiianie dopredu o¢akavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zalozena na tvorivosti ziaka — na rozvijani jeho
vlastnych napadov a koncepcii. Zruc¢nosti (ovladanie nastrojov a technik) st podriadené tvorivosti — prednost méa vymyslanie, od nametu
az po realizaciu formy. OCakavané su vlastné rieSenia ziakov, nie presné plnenie tloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepajaju s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s pracovonym vyucovanim (zru¢nosti
v ovladani néstrojov a v spracovani materialov), s hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou



(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie, mierka, pocet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré
témy je mozné, podl'a uvazenia ucitel’a prepajat’ s témami tychto predmetov.

Ziaci st veku pristupnou formou uvadzani do znalosti su¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, do siiéasnej vizualnej kulttry i kultGrnej
tradicie. Ziskavaju dolezité¢ kompetencie porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skusenost'ou

3. Ciele vyucovacieho predmetu

Hlavny ciel’ predmetu
Ziaci v nadvéznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizualnu kultiru na Grovni poznania i vyjadrovania.

Ciele predmetu

Ziaci
rozvijaju svoju predstavivost’ a fantaziu,
rozvijaju si pozorovacie schopnosti,
spoznavaju zékladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,
rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,
osvojuju si zdkladné zrucnosti pri praci s nastrojmi a materialmi,
poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,
osvojuju si zékladné kultirne postoje.

Specifické ciele:

Ciele vytvarnej vychovy na Grovni primarneho vzdelavania st:

Kognitivne ciele

Poznavat’ jazyk vizualnych médii. U¢it ho poznat pouziva t jazykové prostriedky, zdkladné kompozi€né principy, vybrané techniky a procesy
vizudlnych médii. Rozumiet' im a tak zvySovat’ uvedomelost’ reflexie vizualnej kultury. Poznavat' a vediet pomenovat poOsobenie (vyraz)
umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Poznat’ vybrané typické diela vizualnej kultry, reprezentujlice Zanre a niektoré stylové obdobia.
Senzomotorické ciele

Rozvijat’ tvorivost. Umozni t Ziakovi rozvija t a kultivovat’ vnimanie, predstavivost’ a fantdziu, podporovat’ a podnecovat’ jeho napaditost’ a
tvoriva sebarealizaciu, prekondvanie konvencnych schém a inovovanie nauc¢enych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom
vytvarnej vychovy rozvija t’ tvorivost’ v jej zdkladnych, vSeobecne uplatnitenych principoch. Formovat' a rozvijat’ gramotnost’ (zru¢nosti) ziaka
v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele



Formovat’ kultarne a postoje. Vychovavat’ ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultirnych postojov, nazorov a hodnotovych kritérii; cez
zazitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat’ ho do poznavania hodn6t umenia a kultary — vo vztahu k tradicii, ale na tirovni
aktudlneho vnimania problematiky vyjadrovani sveta umenim.

Formovat celistvi osobnost’. Pristupovat’ k osobnosti ziaka v jej Giplnosti — rozvija t’ citenie, vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a
poznavanie, a taktiez formovanie a aktivne pouzivanie zru¢nosti — to vSetko prostrednictvom cinnostného a zazitkového vyucovania.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vedomosti

Vo vytvarnej vychove je vac¢Sina vedomosti ziskavand a zaroven overovand prostrednictvom praktickych ¢innosti ziaka; Cast’” vedomosti o
vytvarnom umeni a vizualnej kulture sa utvara po€as motivacnej, expozicnej a diskusnej Casti vyucovacej jednotky a je podporena vizudlnymi
materidlmi (eduka¢né DVD, knihy, Casopisy).

Absolvent primarneho stupiia vzdelania sa naucil:
-+ zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textur, zakladnych priestorovych vztahoch,
vedomosti o vlastnostiach a moZznostiach pouzivania vytvarnych nastrojov a materialov (ceruzky, fixy, Stetce, noznice, pastozne a vodoveé
farby, such¢ a voskové/olejové pastely, mékké modelovacie hmoty, podkladové materialy, jednoduchsie ikony vo vytvarnych programoch
pocitaca ...),
zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultirnych typoch pisma,
znalost’ zakladnych maliarskych a socharskych Zanrov: krajinomal’by, zatiSia, portrétu, sochy, reliéfu,
prvé vedomosti o vzniku filmu — 0 pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,
prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,
vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizualnych a estetickych kvalitach (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny,
prirodné a kultarne realie, remeselné tradicie).

Zrucénosti a sposobilosti

Formalne zruénosti

Vyjadrovacie zrucnosti, ktoré predstavuju zaklady znalosti vyjadrovacich prostriedkov (jazyka) vizudlnych umeni (gramotnost’ v oblasti vizualnej

kultury).

Ziak dokéze:
tvorit’ spontdnne i cielene vedené stopy (faktiry) — cielavedomé vyznamové usmernenie gesta a akcie, za uUCelom vyrazu
(nezobrazujuceho, primarneho vyrazu samotnej stopy alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizovat’ rozne typy stop (rozne druhy
linii, 8kvfn, odtlackov, bodov, textlr) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od réznych néstrojov, rdznych spdsobov ich pouzitia
(pritlak, rychlost’ a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a roznych materidlov (pastdzna farba, tekuté farba, mikky a tvrdy kresliaci
material, rdzne druhy podkladu, rézne modelovacie hmoty a pod.),

vyjadrit’ ploSny a priestorovy tvar a obrys pod 'a fantazie, predstavy, i (vol'ne) podl'a videnej skuto€nosti — s narokmi na priblizna proporcionalitu,

obsaznost’ prvkov (detailov) a prevazne spontanny vyraz; dokazat’ operovat’ s tvarmi (dopliat’ netiplné tvary, zmnozovat' tvary kreslenim vol'nou

rukou, kopirovanim, vytiahnutim pod l'a Sablony, hravo manipulovat s rozmnoZeninou, priradovat pribuzné tvary, transformovat



predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na predmetny tvar, geometricky a organicky tvar, skladat’ tvar z rozmanitych prvkov,
konstruovat’ novotvar, naradbat’ s pozitivom a negativom tvaru - figtira a pozadie,
vyjadrit’ lokalny farebny tén zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videnej skutoCnosti aj podla predstavy a fantdzie, zosvetlovat’ a
stmavovat farebné tony mieSanim farebnych hmot, vytvara t” farebné postupnosti, pouzivat’ zakladné farebné kontrasty (kontrast svetlych
a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb) , materidlové kontrasty (tvrdy, makky material), kontrasty textiry povrchov (drsna,
hladkd, vzorovana ...),
komponovat’ — vedome umiestiiovat’ tvar (motiv) v réznych castiach plochy formatu,
vyjadrit’ rytmus a pohyb prostriedkami kresby, mal'by, grafiky, priestorového vytvérania (objekt, model),
vyjadrit’ zdkladnu vizudlnu symetriu a asymetriu,
zvladnut' zakladné operacie s mierkou / vel’kost'ou zobrazenych tvarov (vzt'ah vac¢sie — menSie, vedl'a seba — za/pred sebou); vyjadri
t priestor prostrednictvom mierky zobrazovanych prvkov

%

pokusat’ sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu

Technické zruc¢nosti
Ziak dokéze:
- zvladnut' zdkladné motorické tkony (nardbanie) s rdznymi ndstrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixy, uhlik, drievko, rydlo, noznice,
Sablona, Spachtla, valéek a pod.),
vytvarat’ stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami,
kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,
zvladnut' technické zaklady usporiadania a mieSania farieb an palete i na obraze; vyfarbovat’ tvar, plochu viacerymi
spOsobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu (napr. Srafira, pointilizmus, roztieranie, zapusStanie,)
zvladnut' jednoduché konstrukéno - technické tikony s materialmi (kréenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.),
spajanie materidlov v kolazi a v asamblaZi (vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drétovanie a pod., )
zvladnut jednoduché techniky otld¢ania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez linorez a pod.),
zvladnut’ zdklady modelovania predmetnych tvarov, otlacania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,
zvladnut techniku skladania a spdjania priestorovych tvarov (architektir) z modulov (skladacka, stavebnica) a
improvizovanych materialov,
- zvladnut' zakladné operacie na pocitaci: typograficko - textové, s kresliacimi a maliarskymi ndstrojmi (ceruza, guma, Stetec, peciatka,
oznacenie vyberu, zdkladné filtre.)

Mentalne sposobilosti
Rozvoj schopnosti a ziskavanie zru¢nosti v oblasti vnimania skutoc¢nosti a prezivania zazitku, vyjadrovania fantazie, predstav a napadov (vlastnych

koncepcii), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.

Ziak dokaze:
primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej Cinnosti — motorické akcie, gestd a procesy (trhanie, kréenie,



skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spinanie, drétovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rézne druhy kreslenia ¢iary, mal'ovania plochy,
modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlace ...); schopnost’ opisat’ jednoduché technické postupy a znalost’ ich vysledného vyrazu,
- primerane veku volit’ motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
- interpretovat’ psychickl charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely, nahnevany, sklamany, drazdivy, lahostajny a pod.),
- vedome pouziva t vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého tvaru, figuracie a pod.),
kategorizovat’ predmety podla zakladnych znakov (velkost’, farebnost, ucel, tvarova podobnost’, prislusnost’ k vyznamovej mnozine
apod.),
prirad’'ovat’, zmnozovat, preskupovat’, spajat’ a rozpajat’ prvky na zéklade zvolenych kritérii
cielavedome umiestinovat’ zobrazované prvky vo formate za i¢elom vyjadrenia pribehu (myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb,
komiks, ilustracia, filmova rozkresba),
analyticko-synteticky posudzovat’ rozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a odtieniov), tvarov, materialov, mierky,
vedome hl'adat’ a pokusat’ sa charakterizovat’ synestetické vztahy (farba a tvar voci ténom hudby, chutiam, vonam a pachom),
hl'adat’ tvarové a funkéné analdgie medzi Zivymi organizmami a architektiurou, dizajnom.

Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priori tverivy pristup — ziak je vedeny k tomu, aby pri kazdej eduka¢nej téme volil iniciativne svoje
vlastné, teda autentické rieSenie, a postupne formuloval svoj esteticky (vkusovy) i hodnotiaci nazor. Formovanie takéhoto pristupu je dolezitym
momentom edukacie, ktory vyvazuje prevazne propozicné a konvergentné myslenie formované vacSou ¢ast'ou kurikula



5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Kracové pojmy

Metody a postupy

Formy prace

Vytvarné vyjadrovacie e -linia e zazitkové a sklisenostné e kreslenie ¢iar r6znymi
prostriedky o farba metody pomockami na rdzny
e malba e hladanie tvarov material
e dekalk, v neartikulovanej
e textura, Struktare
e komponovanie, ziaci vytvoria liniu(kreslia
e figurativny moti obrysy tvarov, ﬁgﬁr? .
e kresba, predAmetov) réznymi nastrojmi
e kolorovana kresba, na rozny povrch
Rozvoj fantazie o frotaz, e demonstra¢né metddy e kreslenie, mal'ovanie
a synestetické podnety e kombinéacie z tvarov e pozorovanie e kombinacie technik,
pismen, e namet vznika: e vyjadrenie rytmu
e technika obkreslovania, asociativnym spdsobom —
e tvar a priestor hravou ¢innost'ou
e kompozicia
e rytmus a pohyb
e symetria a asymetria




Podnety moderného
vytvarného umenia

land art

asamblaz
surrealizmus
fantasticky portrét

zazitkové a skisenostné
metody

demonstra¢né metody
hladanie tvarov
transformacia

vrstvenie, lepenie
kombinacie technik

Vytvarné ¢innosti
inSpirované dejinami
umenia

obrazkové pismo

zazitkové skusenosti
demonstra¢né metody
hladanie a tvorenie tvarov

ziaci v dvojiciach alebo
samostatne samostatne
tvoria vlastné pismo

Podnety videa a filmu

filmova postava, kostym,
filmové herectvo

zazitkové skusenosti
postavy ¢loveka,
kombinacia so zvieratom,
rastlinou

narativna téma obsahujuca
postavy vo vztahoch
K priestoru

Podnety architektury stavebnica o zazitkové sklisenosti individualna alebo
stavba e demonstracné metody skupinova praca so
konstrukcia stavebnicou

modelovanie
dizajn e zazitkové skusenosti kombinacia technik,
Podnety dizajnu pohybliva hracka e demonstra¢né metody modelovanie
Podnety remesiel e rozhovor, diskusia
klobuénictvo zazitkové skusenosti kombinécia technik

demonstra¢né metody
rozhovor
analyza poznatkov




Podnety fotografie e kolaz e zazitkové skusenosti e strihanie, spajanie
e montaz e demonstracné metody e skupinova praca
e kompozicia e diskusia
e mikrofotografia,
makrofotografia
Skola v galérii o kéolz e zazitkové skusenosti e individuélna alebo
e malba e demonstracné metody skupinova praca
e perfomancia e diskusia
Elektronické média o graficky program o zazitkové sktisenosti e hry s pismom a textom na
¢ demonStra¢né metddy pocitaci
o diskusia
Podnety poznavania e asamblaz o zazitkové skusenosti e kombinacia materidlov
sveta e interpretacia e hladanie tvarov

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:



FILA, R.: Naco ndm je umenie.
Mladé leta, Bratislava 1991

ROESELOVA, V.: Namét ve
vytvarné vychov¢. Sarah, Praha
1995

ROESELOVA, V.: Techniky ve
vytvarné vychové€. Sarah, Praha
1996

Metodické prirucky

» graficky material:
ceruzky, perka,
tus, drievka,
rudka, akvarelové
farby, tempery,
Stetce

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika | Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniznica, ...
prostriedky

Vytvarna vychova CVZARNYf L. a kol: Ucebnica Dataprojektor *  obrazky internet .

v 2.ro¢niku ZS vytvarnej vychovy pre 1. a 2. Interakivna tabul'a prirodnin, zvierat, encyk_lopéd1e
ro¢nik ZS. 2009 DVDaCD l'udi v ¢asopisoch umenia
BARTKO, O.,’FILA, R., prehravad *  vykresy, farebné reprodukcie
REISTEROVA, Z.,:Vytvarna papiere vytvarnych diel
priprava. Bratislava, SNP1988 odborné

Casopisy: Muzy v
Skole, Vytvarna
vychova,...
ponuka médii
televizne kanaly:
STV 2, MTV, ...

7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu
Hodnotenie vychov na prvom stupni mé v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ Ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’
brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynaloZené usilie...
Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup Ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skuSanie inych, svojskych rieseni, ciel'avedomost’, snahu, spokojnost’ diet’ata s vlastnym vykonom,

jeho zaujem o sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni Ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajucimi
vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych Ziakov.




Snazime sa hodnotit’ pozitivne, z14 znamka by mohla dieta demotivovat’, potlacit’ jeho tizbu o sebavyjadrenie.

1 - Vyborny
Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatni t vlastné napady, je otvoreny vo&i novym podnetom, vie vyjadrit’ veku primerané postoje, ovlada
zrucnosti podla poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a Standardov na vynikajicej urovni. Ziak dokéze veku primerane pomenuvat’

a interpretovat’ svoje zazitky  z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z dane j oblasti primerane edukacnym tloham v danom ro¢niku,
dokdze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny vo ¢i tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2 — Chvélitebny

Ziak je menej samostatny, iniciativny a tvorivy, vie vyjadrit veku primerané postoje, s pomocou uéitela ovlada zruénosti podl'a poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zaklade podnetnych otazok dokaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby a
nedostatky odstranit’.

3- Dobry

Ziak realizuje eduka¢né ulohy priemerne alebo na nizkej trovni, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost’, podlicha
stereotypom a predsudkom a s velkymi tazkost'ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit’.
Nedostatky vo svoje praci nedokaze opravit’ alebo odstranit’ ani s pomocou ucitel’a.

7. Obsah vzdelavania



Oblast’: Umenie a kultura
Predmet: Vytvarna vychova
Pocet hodin v ro¢niku: 2 hodiny tyZdenne/ 66 hodin rocne

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard 111)(())3?:1 Prierezové témy
Vytvarné Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly | linia (rdzne typy &iar) 12 Osobnostny
vyjadrovacie vie/dokaze: vyrazovy charakter linie a socialny rozvoj
prostriedky - pouzit’ rdzne kresliace nastroje kresliace nastroje a pomdcky ( vol'nou

- kreslit ¢iarami s réznym rukou, pravitkom, kruzidlom, ndhodne)
charakterom lokalny farebny ton
- vyjadrit’ zékladny farebny ton Ochran_a Zivota
a zdravia
predmetu
- vyjadrit’ priblizny obrysovy tvar
predmetu
Rozvoj fantazie a -v kresbe vyjadrit’ rézne hudobné rytmy rytmy v hudobnej skladbe 12 Enviromentalna
synestetické podnety rytmy v kresbe, mal'be vychova
rytmy v prirode
kresba nametu podl'a fantazie( hudobnici,
tanec€nici, pocutd hudba, abstraktné
zobrazenie rytmu...)
Podnety moderného | -vytvorit’ objekt v krajine, land art 10 Medialna
vytvarného umenia | vytvorit’ objekt zbieranim, ukladanim, prirodna/ mestska krajina vychova
vrstvenim, lepenim z réznych prirodnych | prirodné materidly/ umelé materialy
materialov podl'a vlastnej fantazie surrealizmus Finan¢na
fantasticky portrét gramotnost’
asamblaz

ukdazky land artu




Enviromentalna

vychova
Vytvarné ¢innosti -vytvorit’ vlastna verziu obrazkového umenie Egypta ( pyramidy,hieroglyty...) Multikultirna
inSpirované pisma rozne typy pisma- historia vyvoja pisma( vychova
dejinami umenia obrazkové, hlaskové )
vytvarna interpretacia obrazkového
pisma, vyznam a obraz
Skola v galérii - napodobnit’ sochy postojom, vyrazom ziva socha Medialna
alebo performanciou sochy v galérii vychova
sochy v kostole Finan¢na
sochy na verejnom priestranstve gramotnost’
vytvarna interpretacia sochy v inom
médiu(malba, kolaz) alebo v inej Regionalna
technike( modelovanie...) vychova
a l'udova kultara
Podnety - skonstruovat’ architektonicky tvar zo architektonické prvky ( obluk, preklad, Regionalna
architektiry stavebnice strop, stena, brana, schody...) vychova
- porozpravat’ o zobrazenej architektire architektara ako skladacka ( skladanie, a 'udova kultara
stavba z kociek, lega, skatuliek,
kartonu...)
spajanie( zarezmi, spinkami, lepiacou
paskou, lepidlom, viazanim...)
modelovanie architonického prvku
z modelovacej hmoty
Podnety fotografie - zostavit’ kolaz z Casti roznych fotografii | rozne zanre fotografie — portrét, krajina, Vychova

architektura,

kolaz, montaz

strihanie a spajanie Casti fotografii do
novych kompozicii

kompozicia z roznych zanrov

kK manzelstvu
a rodi¢ovstvu
Medialna
vychova




a Cisla v textovom programe,
-napisat’ slova s diaktrikou v textovom

pismen, malé a vel'ké pismena, Cisla,
pouzivanie klavesu Shift, pisanie

Podnety videa a - vytvarne interpretovat’ filmovua postavu | filmova postava v kreslenom, Medialna
filmu V novej dramaticke;j situacii podl'a vlastnej | animovanom alebo hranom filme vychova
fantazie filmovy kostym, vyzor postavy
- navrhnat’ kostym pre filmova postavu filmova postava v dramatickej akcii
Podnety dizajnu a - navrhnut’ hracku podl'a vlastnej fantazie | hrac¢ky rozneho druhu Medialna
remesiel - vytvorit’ jednoduchu pokryvku hlavy chlapcenské a dievcenské hracky vychova
podrla vlastnej fantazie mechanické a statické hracky
klobu¢nicke remeslo
pokryvky hlavy — klobuky, ¢iapky, Satky, Multikultirna
kukly, kapucne, koruny vychova
Elektronické média | - napisat’ malé pismena, vel'ké pismena Pouzivanie klavesnice, vyhl'addvanie Dopravna

vychova-vychova
Kk bezpe¢nosti

- interpretovat’ prirodné tvary

plody...)

programe, diaktriky, zmena pisma a rezu pisma, Vv cestnej
Zmenit pismo, rez pisma, pisat’ kratke vety | zmena velkosti pisma, kratke texty premavke
Vv textovom programe
Podnety poznavania | -vytvorit’ objekt z prirodnin ndjdenych Prirodoveda- prirodniny a prirodné Enviromentéalna
sveta Vv okolitej prirode materidly ( listy, kora, kamene, semena, vychoa

Vypracovala: Mgr. Janka Kormanakova, jun 2016




Ucebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: Hudobna vychova

1.
Nazov predmetu Hudobna vychova
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik druhy
Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SKVP Skola uspesného Zivota
Stupeii vzdelania primarne
Dizka $tidia 1 rok
Vyudovaci jazyk slovensky jazyk
iné Statna Skola

2. Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu

Hudobna vychova na zékladnej $kole je predmetom Cinnostnym a zazitkovym, kde na baze hudobnych hrovych ¢innosti sa Ziaci ucia
orientovat’ vo svete hudby, prebiidza sa v nich zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne o hlbsie vzdelanie z oblasti hudby a umenia. Hudba
ma byt’ pre Ziakov sti€asne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objavitel'skych pristupov k hudobnému poznévaniu, a to s
realizovanim komplexne chdpanych hudobnych ¢innosti, so zdmerom vSestranne zapojit’ Ziakov do hudobno-vychovného procesu. V ro¢nikoch
primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: hlasové, vokalno-intona¢né, hudobno-pohybové, inStrumentalne, percepéné, hudobno-
dramatické, hudobno-vizuélne ¢innosti. Hudobna vychova pomaha rozvijat’ citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky, formou
partnerského dialogu ucitel’a so ziakmi.



3. Ciele vyucovacieho predmetu

Vseobecny ciel’:

- rozvijat’ hudobné kompetencie diet’at’a mladsieho skolského veku

Specificky ciel’:

Vzdelavacie ciele:

- rozvijat’ kultivovany re¢ovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

- vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

- naucit’ ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,

Vychovno-vzdelavacie ciele:

- rozvijat’ emociondlny svet a hudobny vkus Ziaka mladsSieho $kolského veku,

- v ramci stanovenych ciel'ov z hudobnej vychovy vyuZzivat' integrativne pristupy a prieniky s ostatnymi vyucovacimi predmetmi v primarne;j
edukacii,

- viest’ Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kultirne kompetencie:

-pozna zvuky— hudobné motivy nasej kultury

-vie interpretovat’ pohyb a iné signaly I'udského tela charakteristické pre nasu kultirnu tradiciu

- pozna rozdiely medzi folklorom a sti€¢asnou hudobnou produkciou

- vhima kultirnu tradiciu svojho jazyka a reci

Vokalno-intona¢né ¢innosti

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci ziskali zakladné spevacke zru¢nosti a vztah k hudbe a boli formovani rozmanitymi hudobnymi ¢innost’ami.
InStrumentalne ¢innosti

Poznat’ jednoduché rytmické nastroje a ovladat’ techniku hrania na nich. Pomocou detskych hudobnych nastrojov podporit’ naladu piesne.
Hudobno-pohybové ¢innosti

Vediet spravne chodit’ a pochodovat’ podl’a hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky.

Percep¢né Cinnosti

Poznat’ kratke veku primerané hudobné skladby a pohybom reagovat.

Hudobno-dramatické ¢innosti

Vytvarat’ vlastni hudobnu krajinu v danom tonovom priestore. Hudobné nastroje chapat’ ako prostriedok na vykreslenie prostredia.
Hudobno-vizualne ¢innosti



Vytvérat’ zaklady hudobnej gramotnosti / graficky zaznam zvukovej podoby/

5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuZzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Metddy prace Postupy prace Formy prace
Slovné, nazorné, praktickej ¢innosti zazitkové, kognitivne, kolektivne, skupinové, projektové, diferencované
sklisenostné vyucovanie;

pouzitim relativnej solmizacie

$pecifické metddy: intonacnd metdda s

riadené objavovanie hudby

kolektivne, skupinové, projektové, diferencované
vyucovanie;

sktsenostné metody

sutaze, prehliadky, hudobné
verejné podujatia

kolektivne, skupinové, projektové, diferencované
vyucovanie;

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Odborna literatura

Didakticka technika | Materialne

DalSie zdroje

vyucbové

prostriedky
Ucebnica hudobnej vychovy: Belo Félix IKT technika Hudobné nastroje Internet, webové stranky,
Hudobna vychova pre 2. ro¢nik zborovia
Spevniky Audio prehravac Notové zapisy Planéta vedomosti
Detské Casopisy Tablety Obrazky Kultirne podujatia

7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’
brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené¢ tsilie. Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup Ziaka k ¢innostiam
z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, snahu, spokojnost’ dietata s vlastnym
vykonom, jeho z4ujem o sebavyjadrovanie. Pri hodnoteni ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajicimi vykonmi pred
porovnavanim s vykonmi inych Ziakov. Snazime sa hodnotit’ pozitivne, zld zndmka by mohla dieta demotivovat, potlacit’ jeho tizbu o

sebavyjadrenie.




1- Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny vo&i novym podnetom, vie vyjadrit’ vekuprimerané postoje, ovlada
zruénosti podl'a poziadaviek roénikovych kompetenccii a §tandardov na vynikajticej trovni. Ziak dokaze vekuprimerane pomentuvat a interpretovat’
svoje zazitky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane eduka¢nym uloham v danom ro¢niku, dokaze reSpektovat’
vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2- Chvalitebny

Ziak je menej samostatny, iniciativny a tvorivy, vie vyjadrit’ vekuprimerané postoje, s pomocou uéitela ovlada zruénosti podla poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zdklade podnetnych otdzok dokaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby a
nedostatky odstranit’.

3- Dobry

Ziak realizuje edukaéné ulohy len priemerne, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlicha stereoptypom a
predsudkom a s taZkost'ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity vyjadri len s tazkostami. Nedostatky vo
svoje praci dokaze opravit’ alebo odstranit’ s pomocou ucitel’a.

4 -Dostato¢ny

Ziak realizuje eduka¢né tlohy na nizkej urovni, chyba mu ziujem a tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlicha stereoptypom a
predsudkom a s vel'kymi tazkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit. Nedostatky vo
svojej praci nedokéze a nema snahu opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

8. Obsah vzdelavania

Tematicky Vykonovy Standard Obsahovy Standard Casova doticia Prierezova
celok téma




Hlasové
¢innosti

Ziak dokaze

v

pouzivat' hlas vedome,
so spravnou hlasovou
technikou na
dosiahnutie
Specifického
hudobného ciel’a,

spievat’ relativne Cisto a
rytmicky spravne,

reagovat pri speve na
gesta ucitel’a,
adekvatne menit
tempo, dynamiku,

rytmizovat  rec s
vedomim  zakladnych
rytmickych modelov

melodizovat’ re¢ 5.-
3.:5.-6.-5.-3. a5.-3.-1.

vokalne ¢innosti v ramci rozsahu
cl-c2, detské piesne, ludové
piesne, regiondlne l'udové piesne,
piesne, popevky,
riekanky, vokalne dialogické hry,
dychové a hlasové cvicenia

autorské

taktovacie gestd 2/4 a 3/4 taktu,
gesta na zmeny tempa a dynamiky

rytmickeé hodnoty  Stvrtova,
osminovd, polova, pomlcky,
bodka za Stvrfovou notou,

pomocné rytmické prostriedky:
ta, ti-ti,,,ni¢",,,pau-za", sa, tai-ti

I'ubovol'né gestd znazornujlce
vysku 1 dlzku tonov, relativna

113/

45% hodiny

MEV
DV
OZAZ




stupna (so-mi, la-so-mi,

solmizacia, fonogestika, rucné

la-so-mi-do ( znaky na vyjadrenie rytmu
In$trumentalne | Ziak dokaze 18/ OASR
¢innosti v' hrat’ na elementarnych | Orffove nastroje rytmicke: M!EV
hudobnych nastrojoch, | palicky, dreveny blok, 25% OZAZ
rdmovy/ru¢ny bubon, tamburina, FIG

v" hrat’ rytmické modely,

triangel, spieZovce, Cinely,prstové
¢inelky, zvoncek, chrastidla a
melodické hudobné nastroje
(xylofon, zvonkohra, metalofon),
hra na tele, okolité objekty triedy,
rozliéné objekty, prirodniny

rytmické hodnoty Stvrtova,
osminova, polova, pomlc¢ky,bodka
za Stvrtovou notou, pomocné
rytmické prostriedky:ta, ti-ti,
,,Ni¢*,,,pau-za“, tai-ti




so-mi, so-la-so-mi, so-mi-do,
durovy kvintakord

v' hrat’ melodické modely, | . . , . L,
inStrumentalny sprievod —jednym
tonom, dvoma tonmi toniky a
dominanty, jednoduché ostinato
. . redohra, medzihra a dohra
V' vytvorit’ in§trumentalny P
sprievod, improvizacia
v' in§trumentalne o
improvizovat, gesta ucitel'a
v' reagovat pri hre na
hudobnych nastrojoch
na gesta ucitel'a—nastup,
odsadenie, adekvatne
menit’ tempo, dynamiku
Ziak dokéze /31
Percepéné v aktivne pocuvat zvuky, | zvuky okolia, objektov, vlastného _ 0ZZ
c1nl'10st1 - piesne a hudobné tela; skladby slovenskych a 10% hodiny MEV
akE‘,V“e ) Skl"fldby' ) svetovych skladatelov; piesne,
pocuvanie v ur¢it’ vlastnosti zvuku, . . “o
spev a interpretdcia ucitela,
charakter skladby, | + hudobuy ) Sk
v vyjadrif pocity z vlastny hudobny prejav ziaka,

pocuvanej hudby
verbalne, pohybom a

hudobny prejav triedy (skupiny) ,
hry so zvukom




inymi umeleckymi
prostriedkami

v’ identifikovat’ hudobno-
vyjadrovacie
prostriedky v

kontrastoch, : _
v pri pocivani harmonia, forma, agogické zmeny

vyrazné zvukové kontrasty, pohyb
kantilény, tempo, rytmus,
zvukova farba, dynamika,

identifikovat’ nastrojové
obsadenie hudobnegj
skladby

V' rozlisit’ niektoré
hudobné nastroje v
pocuvanych skladbach

v' rozpoznat’ jednohlas,
dvojhlas,
jednohlas, dvojhlas, zbor
v' rozpoznat totozné a
kontrastné prvky v
hudobnej forme, hudobna forma, mald piesiova
v' ur¢it’ a rozpoznat’ forma
melodické a rytmické
modely,




Hudobno- Ziak dokéze /5/ DOV
pohybové v' adekvatne reagovat' na | pohybova improvizacia, pohybova ENV
cinnosti rytmus, metrum interpretacia pohyby v priestore | 10% hodiny VLV
a tempo, (chodza, pérovanie, poskoky, VMR
¥ pohybom adekvitne beh cval jednokrocka
vyjadrit’ hudobno — o ’ ] ’
vyrazové prostriedky, dvojkrocka),
v' tane¢né prvky a pohyb
v jednoduchych
choreografiach pohyby na mieste (ohybanie sa,
vystieranie, vyskok, drep,otocka,
Svihanie, hra na tele —tlieskanie,
plieskanie, dupanie, luskanie;
orientacia v priestore (vpred, vzad,
vpravo, vlavo, hore, dolu v kruhu,
v rade, Vv zastupe jednotlivo, v
dvojiciach, v skupine)
Hudobno- Ziak dokaze nahravky, piesne, pribehy, | /2/
dramatické v' vyjadrit dej, naladu, rozpravky, video, integracia s DOV
¢innosti charakteristiku postdv | rozli¢nymi vyudovacimi 5% hodiny ENV
pribehu rytmickymia | predmetmi VLV

melodickymi néstrojmi
alebo inymi zdrojmi
zvuku,

v pohybom
dramatickymi
prostriedkami

materidl s dramatickym
potencialom: hudobno-pohybové
hry, riekanky, basne, rozpravky,




pribehy, piesne, inStrumentalne
skladby, herecké etudy, kratke
sekvencie, dialogy a scénky

Hudobno -
vizualne
¢innosti

Ziak dokaze
v' realizovat’ hudobné

¢innosti podl'a vol'ného
1 Standardizovaného
grafického vyjadrenia
hudobnych dejov

vizualne zobrazit’
zvukové vnemy,

interpretovat’ tu istd
piesenl réznymi
vyrazovymi
prostriedkami
(spevacky, pohybom,
hrou na hudobnom
nastroji).

notovy zapis ténov cl-al

12/
5%

MEV

Legenda:

OSR - Osobnostny a socialny rozvoj

ENV - Environmentalna vychova - didaktické hry
MEV- Medialna vychova - problémova metoda
MUV- Multikultarna vychova - demonstra¢na metoda

DOV- Dopravna vychova - kooperativne vyuc¢ovanie
OZZ - Ochrana Zivota a zdravia - heuristicka metdda

PPZ - Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti - dramatizacia
VLV - Vlastenecka vychova - vyklad ucitel'a




VMR -Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
FIG - Finan¢na gramotnost’

Vypracovala: PaedDr. Lenka Durajova, jun 2016

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Eticka vychova

1.
Nazov predmetu Eticka vychova
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik druhy
Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkKVP Skola tispesného Zivota
Stupeii vzdelania primarne
Dizka $tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky
iné Statna Skola

2.Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ulohou povinne volitelného predmetu eticka vychova v primarnom vzdelavani je podporovat’ osobnostny a socialny rozvoj ziaka s vlastnou
identitou a hodnotovou orientdciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy sa vyuZziva hlavne zazitkové



ucenie, ktoré popri informaciach u¢inne podporuje pochopenie a zvnltornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s
nimi v sulade.

V etickej vychove sa kladie doraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medzil'udskych vzt'ahov, ktoré¢ vychddzaju z rodiny,
roz8iruju sa na triedny kolektiv, na skolu a na region, v ktorom ziaci ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych sposobilosti (otvorena
komunikacia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Etickd vychova sa tak podiel'a na primarnej prevencii porich spravania a
uCenia. Ziaci st vedeni ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive
spoluziakov i v inych socialnych skupinéach.

3.Ciele vyucovacieho predmetu
Vseobecny ciel’:
Ziaci:
- osvoja si zakladné postoje, ktoré podmieniuji kultivované medzil'udské vztahy,
- nadobudnt sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot cloveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
- ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,
- ziskajl sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému Zivotu inych,
- naucia sa aktivne participovat’ na zivote spolo¢nosti (triedy, skoly, regionu).
- osvoja si prvky prosocidlneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive,
- nadobudnt spdsobilost’ na pochopenie hodnoty priatel’stva, vzajomnosti a rodiny.

Dosahovanie tychto cielov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti, ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme
KEMSAK:

K — kognitivizacia, ktorej cielom je naulit’ Cloveka poznévat’, mysliet, riesit’ problémy

E — emocionalizécia, ciel'om je naucit’ ¢loveka citit’ a rozvijat’ jeho kompetencie pre citenie, prezivanie, rozvijat’ jeho city

M — motivécia, cielom je rozvinut’ zaujmy, potreby, tizby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S —socializécia, jej cielom je naucit’ €loveka Zit’ s druhymi 'ud’'mi, naucit’ ich komunikovat,, tvorit’ progresivne medzil'udské vztahy

A — axiologizacia , ktorej ciel'om je rozvijat’ progresivnu hodnotovl orientaciu osobnosti, uc¢it’ hodnotit’

K — kreativizécia, cielom tejto funkcie je rozvijat’ v osobnosti tvorivy §tyl Zivota.

Specifické ciele:
vychovno-vzdelavacie
1. Viest ziakov k sebatcte, k autondémnemu citeniu a mysleniu.
2. Naucit ziakov hodnotit’, zaujimat’ stanoviska, rozliSovat’ dobro od zla.



Naucit ich spoznat’ prvky efektivnej komunikacie, dovody a prvky prosocidlneho spravania primerane veku.
Umoznit’ Ziakom spoznat’ zasady dobrych medzil'udskych vztahov.

Umoznit’ ziakom, aby sa v nich zvnutorniovali prosocidlne hodnoty, postoje a socidlne normy.

Podporovat u ziakov rozvoj socialnych zruc¢nosti ako prostriedku a predpokladu mravnej vychovy.
Sformovat’ spolupracujice spolo¢enstvo Ziakov.

No oo kw

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie
1. Komunikacné kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :

e naucit’ sa poclivat’ s porozumenim a primerane reagovat’,

e 0svojit’ si komunikaciu na vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, s uciteI'mi a rodi¢mi,
e rozumiet’ beZne pouzivanym prejavom verbalnej a neverbalnej komunikécie.

2. Kompetencia ucit sa ucit' sa:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e osvojit’ si zaklady roznych technik ucenia.

3. Kompetencia riesit probléemy:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
e vnimat, sledovat’ a snazit’ sa porozumiet’ problémovym situdciam vo svojom najbliz§om okoli.

4. Osobné, socialne a obcianske kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :
e osvojit’ si zdklady sebaddvery a pozitivneho sebahodnotenia,
e 0svojit’ si prosocialne hodnoty a postoje,
e uvedomit’ si vlastné potreby, ale i potreby inych l'udi,

e odhadntt’ silné a slabé stranky svojej osobnosti,



e odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

e uvedomit’ si vlastné prava a povinnosti, osvojit’ si zakladné principy spoluprace v skupine,

e prichadzat’ s novymi napadmi a postupmi pri spolo¢nej praci,

e uvedomit’ si vyznam priaznivej atmosféry v triede a svojim konanim k dobrym medzil'udskym vzt'ahom.

5. Kompetencia vnimat’ a chapat kulturu a vyjadrovat sa nastrojmi kultury:

e 0svojit’ si zasady tolerantného a empatického vnimania prejavov vlastnej kultury, ako aj inych kultur.

5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

Postoje a sposobilosti v medzil'udskych

zéazitkové vyu€ovania-

pracovné listy 1,2,3,4,5,6

organizacia hodiny-sedenie

vynimoc¢ny,obraz méjho mena

MP:50,51

vzt'ahoch interaktivne metody /hry, MP 34,35,36,37,38,39,40,41 | v kruhu,
situacie,diskusie,hranie praca ziakov v skupinach
miniscénok/

Tvorivost aktivity:kreslené pracovné listy:7,8,9,10,11 organizacia hodiny-sedenie
hadanky,dotvarame MP: 44 ,45,46,47,48,49 v kruhu,
obrazky,Skvrny praca ziakov vo dvojiciach,
dlha veta,piati v jednom praca ziakov v skupinach
struku,mal’ovanie
bodkami,Ciary

Iniciativa aktivity:v ¢om som pracovné listy:12,13,14,15 organizacia hodiny-sedenie

v kruhu,

ako vidim sam seba,moje
zaujmy

praca ziakov v skupinach

Vyjadrovanie citov

aktivity: neopatrnd muska,v
nezndmej krajine,odmietnutie

pracovné
listy:16,17,18,19,20,21,22,23,
24,25

organizacia hodiny-sedenie
Vv kruhu,praca ziakov vo
dvojiciach,




neprijimam, odmietam,darcek

MP:52,53,54,55,56,57,58,59,.
60

praca ziakov v skupinach

Nasa trieda

aktivity:usmev,aby sa ndm
Vv triede lepsie zZilo,motyl’

pracovne
listy:26,27,28,29,30,31,32

organizacia hodiny-sedenie
Vv kruhu,praca ziakov vo

a vcielka,moji kamarati,kvet

dvojiciach,

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

material, metodicka
prirucka,ilustracie,

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika | Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniznica, ...
prostriedky

Postoje a spdsobilosti v Lencz,L.:Pedagogika etickej CD,DVD,video, ucebnice,skolské kniznica,internet,

medzil'udskych vztahoch vychovy. Vychova k prosocidlnosti. | pocita¢ zoSity,casopisy,tabul’ | encyklopédie
a,magnetofon,

Tvorivost’ Lenc,L.:Metddy etickej vychovy. CD,DVD,video, ucebnice,Skolské kniZznica,internet,
Lenc,L.-Krizov4,O.:Metodicky pocitac zosity,Casopisy,tabul’ | encyklopédie
materidl k predmetu etickd vychova a,magnetofon,

Iniciativa Pélenik,L.:Prosocidlne spravanie. CD,DVD,video, ucebnice,Skolské kniznica,internet,
Vybrané kapitoly zo psychjologie. pocitac zoSity,Casopisy,tabul’ | encyklopédie

a,magnetofon,obrazk | Krizova,O.:Prosocial
ovy na vychova ako
material,metodicka vychodisko pre
prirucka,ilustracie, spoluZitie.
publikacie

Vyjadrovanie citov Kollarikova,Z.- CD,DVD,video, ucebnice,$kolské kniznica,internet,
Pupala,B.:Predskolska a primarna pocitac zosity,Casopisy,tabul’ | encyklopédie
pedagogika, PredSkolska a,magnetofon,obrazk | Krizova,O.:Prosocial
a elementarna pedagogika. ovy na vychova ako

vychodisko pre
spoluZitie.




publikécie

Nasa trieda

Roche,E.O.: Eticka vychova

CD,DVD,video,
pocitac

ucebnice,Skolské
zoSity,Casopisy,tabul’
a,magnetofon,obrazk
ovy
material,metodicka
prirucka,ilustracie,
publikacie

kniznica,internet,enc
yklopédie
Krizova,O.:Prosocial
na vychova ako
vychodisko pre
spoluzitie.

7. Hodnotenie

Ziaci budt hodnoteni podla klasifikaéného poriadku a kritérii spolu s vnitornymi metodickymi smernicami k hodnoteniu vysledkov Ziakov,
schvaleného riaditel’kou Skoly na pedagogickej rade, dia 30. 8. 2010.

8. Obsah vzdelavania:
Predmet: Etické vychova
Pocet hodin v 2. ro¢niku: 33

Tematicky Ciel Obsahovy Standard | Vykonovy Standard — Ziak vie: | Pocet | Prierezové témy
celok hodin
Postoje Osvojit’ si zakladné spolupraca - vysvetlit’ pojem spolupraca na osobnostny
a sposobilosti v | socialno komunika¢né vztahy v triede prikladoch, a socialny rozvoj,
medziludskych | zru¢nosti pravo a povinnost’ - zdovodnit’ potrebu medialna
vzt'ahoch prava a povinnosti v vzajomného poclvania, 7 vychova,
ramci rodiny a triedy - rozpoznat’ vztah medzi prdvom environmentalna
a povinnostou, vychova,
- vysvetlit’ svoje prava a vychova
povinnosti v Skole i1 v rodine, k manzelstvu a
rodicovstvu
Tvorivost’ Osvojit’ si tvorivé tvorivost’ - zhotovit’ originalny darcek pre multikultirna
riesenia vlastné talenty spoluziaka, vychova,




kazdodennych situacii
v medzil'udskych
vzt'ahoch

pozornost’, fantazia,
usilie, vytrvalost’
prinos tvorivosti
(Gzitok, radost,
obohatenie inych)
tvorivost’, ktora skodi a
zarmucuje

- zahrat’ pomocou pantomimy
rozne situacie,

- vymysliet’ spolo¢ne pribeh o
svojej triede,

- ocenit’ originalitu inych,

- doplfiat’ znenie pravidiel
skupiny,

osobnostny

a socialny rozvoj,
environmentalna
vychova,
finan¢na
gramotnost’

Osvojit’ si moznosti ako

iniciativa — ochota,

- uviest’ priklady iniciativneho

ochrana Zivota

Iniciativa vychadzat’ v Gstrety prekonanie lenivosti spravania, a zdravia,

inym l'ud’om. Poznavat' | a obav - urcit’ oblast’, v ktorej je osobnostny

¢o mdze ohrozit’ zdravie | iniciativa pri poznavani | iniciativny, a socialny rozvoj,

a osobnu bezpecnost’. novych veci, pri - zapajat sa do triednych a environmentalna
vytvarani dobra a Skolskych ¢innosti, vychova,
zabrafnovani zlu finan¢na
iniciativa pri vytvarani gramotnost’
dobrych vzt'ahov v
triede i mimo nej

Rozvijat’ a posiliiovat’ city - opisat’ jednoduchou formou, ¢o osobnostny

Vyjadrovanie
citov

komunikacéné zru¢nosti
— ucit’ sa vyjadrovat’

prezivanie citov
city v rodine, medzi

znamena slovo city,
- prejavit’ svoje city spojené s

a socialny rozvoj,
ochrana Zivota

city. Prezivat radosti rovesnikmi prijemnym i neprijemnym a zdravia,
z napliiania potreby byt | ticta k osobam opaéného | prezivanim formou kresby — environmentalna
akceptovany inymi pohlavia ,»moje city pocas dna“, vychova,
a mat’ rad inych. ucta k citom inych - vyjadrit’ kultivovane svoje city, medialna
- uviest, ako vhodnou formou vychova,
vie vyjadrit’ city spojené s vychova
neprijemnym prezivanim, k manzelstvu a
rodi¢ovstvu
Nasa trieda Poznavat’ svoje prava nasa trieda — - rozlisit medzi vhodnym a ochrana Zivota
a povinnosti. spolo¢enstvo deti nevhodnym spravanim v triede, a zdravia,
pozitiva a negativa naSej | - predlozit’ ndvrhy na zlepSenie osobnostny

triedy

sudrznosti spolocenstva triedy,

a socialny rozvoj,




vylepSovanie nasho - prejavit’ pochopenie so medialna
spoluzitia spoluziakmi, vychova,
sudrznost’ spoloCenstva. | - prispiet’ k dobrej atmosfére v environmentalna
triede, vychova,
- vyjadrit’ svoje pozitivne multikultirna
priania formou kreshy. vychova

Vypracovala: Mgr .Ol'ga Babicov4, jin 2016

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: NaboZenska vychova/NaboZenstvo Evanjelicka cirkev
a. v. na Slovensku

1.
Nazov predmetu NabozZenska vychova/NaboZenstvo Evanjelicka cirkev a. v. na Slovensku
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik druhy
Skola (nzov, adresa) Zakladna skola Martina Kukucina, SNP 1199/36, 02601 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota
Stupei vzdeldvania primarne
Dizka §tudia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna Skola




1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet nabozenska vychova/nabozenstvo Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania v primarnom vzdelavani ma doélezitt ulohu pri
formovani osobnosti dietata a jeho myslenia. Rozvija duchovny svet ziakov — prostrednictvom zvesti zdkona a evanjelia umoziluje spoznéavat’
ziakom Trojjediného Boha zjaveného v Pisme Svitom. Prostrednictvom procesu naboZenskej socializacie a interiorizacie biblického posolstva
napomaha procesu objavovania moznosti a nutnosti individudlnych zmien v Zivote ziakov, ktoré vedu v procese posvitenia k osvojovaniu si
pozitivnych moralnych hodnét a postojov. Ziaci sa na hodindch naboZenskej vychovy/naboZenstva oboznamuju predovietkym so zakladnymi
biblickymi pojmami a biblickymi pribehmi. Pomocou biblickych pribehov a konkrétnych vedomosti z Bozieho slova si buduju vlastné poznanie
Bozej existencie. Nabozenska vychova/ndbozenstvo ich vovadza do zZivota cirkvi, kde si nachddzaji svoje miesto a zodpovednost’. Biblické pribehy

ich vedu k objavovaniu podstaty ¢loveka, ktory je stvoreny na Bozi obraz.

2. Ciele vyucovacieho predmetu
Ziaci
- si osvoja zékladné biblické pojmy a pribehy,
- akceptuju vlastni osobnost’ a osobnost’ druhych l'udi,
- ziskaju zéklady krestanskej viery v Trojjediného Pana Boha a prehibia si vztah s Panom Bohom a s P'ud’mi,
- rozliSia dobré a zI€é konanie,
- zapamataju si zékladné vierou¢né a moralne pravdy Evanjelickej cirkvi a. v.,
- ziskaju zaujem o Slovo Bozie, modlitbu, duchovnu pieseni, o duchovné hodnoty a aktivny krest’ansky Zivot v cirkvi,
- ziskaju vztah k prirode ako k BozZiemu stvoreniu a su motivovani k zodpovednosti.

VSeobecny ciel’: Priblizit’ ziakom Vv 2. ro¢nika ndbozenskej vychovy rozne vzt'ahy ¢loveka k Panu Bohu.

Specifické ciele:
C) vzdelavacie

uvedomovat’ si vyznam Biblie pre Zivot ¢loveka

poznat’ zdkladné zivotopisné udaje biblickych postav Starej zmluvy, po narodenie Pana JeziSa Krista
poznat’ zékladné vzorce pozitivneho a negativneho spravania ¢loveka

uvedomovat si hrie$nost’ ¢loveka, ale aj Boziu lasku k 'udom

uvedomovat’ si vyznam prichodu Péna JeziSa Krista na tito zem

d) vychovno-vzdelavacie



e prehlbovat’ vzt'ah s Poanom Bohom a I'ud’'mi
e formovat zaujem o Bozie slovo
e osvojovat’ si duchovné hodnoty a emocionalne, rozumové a volové vlastnosti

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kompetencie K uéeniu

= doraz na Citanie s porozumenim, pracu s textom,

* individudlny pristup k Ziakom

= 7iaci maju Sancu prezit’ uspech z vlastnej prace

= {cast’ na olympidde v rdmci regionu, pripadne i republiky

= vyytvaranie takych situdcii, pri ktorych ziaci zist'uju vyznam ucenia a vzdelavania pre Zivot a prax
= zadavanie zaujimavych tloh k samostatnej préci

= umoznit’ ziskavanie poznatkov a vedomosti prostrednictvom skupiny a kolektivu

* moznost’ vyuZivania poznatkov inych

Kompetencie socialne a personalne

= ucit Ziakov zaujat’ spravny postoj ku vSetkému, ¢o naruSuje dobré vzt'ahy v Skole, rodine aj v kolektive, vediet’ svoj postoj obhajit’

= viest’ ziakov ku schopnosti vytvarat’ vhodné pravidla ku spolo€nému spoluzitiu

= viest Ziakov k reSpektovaniu duchovnych hodnot

= podporovat’ sebavedomie, sebapoznanie, viest’ Ziakov k tomu, aby mali tictu k sebe samym i druhym, vazili si pracu svoju 1 pracu inych

Pracovné kompetencie
= pracovat’ s u¢ebnicou a ¢itankou, Citat’ sivisly text a snazit’ sa mu porozumiet’, vyuzivat’ nazorny material
= pracovat’ so zoSitom, robit’ si pozndmky za pomoci ulitel’a
= pracovat’ s pracovnym zoSitom a rieSit’ r6zne ulohy




5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Clovek a spolo¢nost’ — naboZenska
vychova/NaboZenstvo Evanjelicka
cirkev a. v. na Slovensku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

1. Kniha Zivota

2. Vzt'ah medzi PAnom Bohom
a ¢lovekom

3. Doba sudcov

4. Doba kralov

5. Proroci

6. Prorok ohlasuje prichod Mesiasa

vysvetl'ovanie, motivacné
rozpravanie, skupinové a

zéazitkové vyucovanie

Praca s u¢ebnicou, Bibliou
pracovné listy,

videopribehy,

klasicka vyucovacia hodina,
zabavné opakovanie, kvizy
a tajnicky, prezentacie k

témam

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:




Clovek a spolo¢nost’ — Odborna literatira Didakticka Materialne DalSie zdroje
naboZenska technika vyucbové (internet, kniznica...)
vychova/NabozZenstvo prostriedky
Evanjelicka cirkev a.
v. na Slovensku

1. Kniha Zivota

2. Vztah medzi Panom
Bohom a ¢élovekom
3. Doba sudcov

4. Doba kralov Chlebik
Nabozensky vychova pre 2. ro¢nik Notebook, projektor | Biblia, internet,
5. Proroci zakladnych §kol — evanjelické a. v. DVD nosice Skolska kniznica

nabozenstvo (2012)

6. Prorok ohlasuje
prichod Mesiasa

Oblast’: Clovek a spoloénost’

Predmet: Nabozenska vychova/NaboZenstvo Evanjelicka cirkev a. v. na Slovensku
Ro¢nik: 2.

Pocet hodin v ro¢niku: 33

Tematicky celok Vykonovy Standard (nahradza ciel’) Obsahovy Standard 11:33?; Prierezové témy
1. Kniha Zivota - vysvetlit’ pojem Biblia, jej povod a Boh 2. hod Multikulturalna vychova
vynimo¢nost, Biblia — Kniha knih Osobnostny a socialny
- rozpoznat v Biblii, s pomocou ucitel’a, | kapitoly a verse




knihy, kapitoly a verse,

2. Vztah - kritizovat’ Kainovu zavist’ a vrazdu, Kain a Abel 14. hod Osobnostny a socidlny
medzi Panom - ocenit’ dobroprajnost’ a laskavost’, Noach, poslusnost’, dovera rozvoj
Bohom a ¢lovekom - zhodnotit’ vyznam Noéachovej dovery | Abraham, viera Environmentalna vychova
v Boha pre jeho d’alsi zivot, Ezav a Jakob, klamstvo Multikulturalna vychova
- oznacit’ Abrahdama za vzor poslusnosti | Jozef, ziarlivost’, pomsta,
a oddanosti Panu Bohu, otrok, charakter
- oznacit’ klamstvo a podvod Jakoba za | Izraelci
zI¢ vlastnosti, Mojzi$ - horiaci krik
- odporucit’ dobré vzt'ahy medzi desat’ pohrom
surodencami, putovanie pust'ou
- zhodnotit’ biblicky pribeh o Jozefovia | 10 Bozich prik4zani, Sinaj
jeho bratoch, Jozue
- zhodnotit’ pomstu ako nespravne Jericho
rieSenie,
- oznacit’ P4na Boha za naSho ochranca
a pomocnika v tazkych situaciach,
- poukazat’ na situéciu Izraelcov v
Egypte - Pan Boh ich jediné utocisko,
- oznacit’ MojZiSa za vyvoleného muza
pre uskuto¢nenie Bozich planov,
- vymenovat’ 10 pohrom v Egypte,
- porovnat’ Boziu starostlivost’ o
Izraelcov na pusti so starostlivostou
Pana Boha v naSom zivote,
- porozpravat’ udalosti vydania
Desatora,
- zdovodnit’ potrebu pravidiel a autority,
3. Doba sudcov rozpoznat’ Samsonovu silu ako Bozi sudca 5. hod Osobnostny a socialny
dar, s ktorym treba zaobchadzat’ Samson rozvoj

rozumne,

neposluSnost’, trest

Multikultirna vychova




- opisat’ okolnosti narodenia Samuela,
- poukazat’ na dblezitost’ dodrzania
sl'ubu,

- ocenit’ pozitivne vlastnosti Rut, ako
priklad pre nase rodiny,

Anna, modlitba
Samuel, sluzba
Rut, starostlivost’

4. Doba kralov - uviest’ vlastnosti, ktoré potrebuje kral 6. hod Osobnostny a socialny
dobry kral’, pomazanie rozvoj
- vysvetlit, o znamena pomazanie Saul, David, Golias Vychova k manzelstvu a
krala, viera a odvaha rodi¢ovstvu
- zdovodnit’ vyber za krél’a, Batséba
- zdovodnit’, pre€o je nevera zl4, zaslepenie laskou
- obhdjit’ potrebu manzelskej vernosti, | Natan
- kritizovat’ sebectvo a intrigy, hriech, pokénie
- ocenit, Ze Salamun si od Boha ziadal | Salamun, madre srdce, chram
mudrost’, Ester
- vyjadrit’ dolezitost’ vystavby chramu,
- vyjadrit’ pribeh zachrany Izraelcov
prostrednictvom odvéaZnej Ester,
5. Proroci - poukazat’ na Eliasovu vieru a odvahu, | Elias, Bozia starostlivost’, 4. hod Osobnostny a socialny
- vyjadrit, ako sa Pan Boh priznal k odvaha a viera rozvoj
Eliasovi, vrch Karmel Multikultirna vychova
- opisat’, ako sa Elizeus stal ElidSovym | Elizeus
nastupcom, Nadman, malomocenstvo
- kritizovat’ klamstvo Géchaziho, Jonas, posluSnost’ a
- posudit’ JonaSov pribeh ako naplnenie | neposluSnost’
Bozieho poslania, Daniel, vernost’
- vyjadrit’ vyznam zodpovednosti,
- zhodnotit,, Ze Pan Boh nam pomaha aj
ked’ trpime pre vieru,
6. Prorok ohlasuje - charakterizovat’ poslanie Jana Jan Krstitel’ 2. hod Osobnostny a socialny

prichod Mesiasa

Krstitel'a,
- interpretovat’ krst Pdna JeZiSa,

krst v Jordane
krst Pana Jezisa

rozvoj




- porovnat’ JeziSov krst s krstom
ostatnych l'udi.

Vypracoval: Mgr. Jan Gallo, jun 2016

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: NaboZenska vychova katolicka

1.
Nazov predmetu NaboZenska vychova katolicka
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Rocénik druhy
Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SKVP Skola tispesného Zivota
Stupeii vzdelania primarne
Dizka $tidia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna skola

2.Charakteristika vyucovacieho predmetu
Predmet nabozenska vychova v primarnom vzdelavani podporuje zakladné predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania ziakov.
Rozvija duchovny svet deti, umoziiuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznévat’ Trojjediného Boha, Boziu Matku Mariu a svitych.
Poznatky, ktoré ziskavaju ziaci v tomto obdobi, su predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti



Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uci rozliSovat’ dobro od zla. Nabozenska vychova v nich rozvija komunikacné zruénosti, otvara ich
k chéapaniu okolité¢ho sveta a k vd’a¢nosti za prijaté dary. Ovplyviiuje hodnotovl orientaciu ziakov, ktora im poméha byt prospesnymi rodine,
spolo¢nosti a Cirkvi.

3.Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci

ziskaju vedomie jedinecnosti a neopakovatel'nosti kazdého ¢loveka ako origindlneho Bozieho stvorenia,
nadobudnu zdkladné vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podla uc¢enia Katolickej cirkvi,

ziskaju vedomosti o Zivote Panny Marie a svitych, ktoré su predpokladom nalezitej tcty k nim,

ziskaju vedomosti o vzniku a ti€inkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,

zorientuju sa v moralnych hodnotéach, ktoré su postavené na Desatore,

nadobudnu vhodné komunikaéné zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,

ziskaju sposobilost’ pre pravidelni modlitbu, rozliSovat’ dobro od zla, volit’ dobro pre seba 1 pre inych.

Roc¢nikovy ciel: Spoznavat’ zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného spolunazivania s l'ud'mi, vyplyvajuce z Bozieho zakona.
Rozvijat’ schopnost’ Zivota v spolo¢enstve na zaklade vzajomnej dovery. Budovat postoj dovery k Bohu. Pestovat’ ndvyk postojov otvorenosti pre
doverny vzt'ah s Bohom a s ¢lovekom.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie
Vo vyucovacom predmete ndbozenské vychova vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

Kompetencie k u¢eniu sa

* je otvoreny pre tvorivé myslenie
* je otvoreny pre tvorivé u€enie sa prostrednictvom pontknutych Zivotnych pravidiel podl'a desatora
* je otvoreny pre tvorivé ucenie sa na biblickych udalostiach

Komunikaéné kompetencie

* objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikécie
» vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci v skupinach, zapaja sa do diskusie



* sustred’'uje svoju pozornost’ na toho, kto hovori
* vie prisposobit’ svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii
* v komunikacii pouziva vhodné slové a vyrazy
» chape obsah a zmysel pocutého textu a vie nan reagovat’
* svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s clovekom
* intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii
* je otvoreny pre obrazné vyjadrovanie
* dokdze kultivovanym sposobom poprosit’ o odpustenie
» aktivne a so zd&ujmom pocuva
Kompetencie k rieSeniu problémov
* planuje a podiel’a sa na rieSeni tloh s druhymi
* primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat’ problém
* rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti (dobro - zI0)
* spontdnne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, Co je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
* v rozsahu svojej detskej sklisenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro
Socialne a interpersonalne kompetencie
* buduje vzt'ahy dovery
» formuje zdravé sebavedomie
* prejavuje uctu k jedine¢nosti kazdého spoluziaka
* uvedomuje si svoju ulohu a rolu v rodine
* ma pozitivny vztah k sebe samému a k inym (rodi¢om, sirodencom, kamaratom)
* pravdovravnost'ou sa aktivne zapaja do budovania medzil'udskych vzt'ahov
* prejavuje uctu k starSim, rodicom a inym 'ud’om
* je otvoreny pre budovanie vzt'ahov dobrosrdecnosti
* je otvoreny pre potreby inych I'udi a reaguje konkrétnym triednym projektom
* rozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a ddvania
* ma pozitivny vztah k druhym 'undom
* aktivne sa zap4aja do budovania medzil'udskych vztahov v rovesnickom prostredi triedy
* uci sa spolupracovat’ v skupine rovesnikov




* vnima potrebu dovery v 'udskom spolunazivani

* poznava ulohu starostlivého spravania sa vo¢i inym

* objavuje ulohu I'itosti a odpustenia pre budovanie dobrych vztahov
* berie do ivahy dobro inych l'udi

* je otvoreny pre ,,Stedrost™ v odptistani (vnima odpustenie ako dar Cloveka cloveku)

Obcdianske kompetencie

* vnima hodnotu majetku: osobného a spolocného
* vazi si majetok
* dokdze spravne zaobchadzat’ s majetkom (nepoSkodzuje ho, chrani, pozi¢ané vrati)
* vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravanie ¢loveka
* vnima Dekaldg ako pravidla pre dobré spolunazivanie v 'udskej spolo¢nosti
* objavuje postoj zodpovednosti za inych
* rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modelove;j situacie pribehu otca a syna
* intuitivne vnima obrazy a symboly
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu
* vnima odpustenie ako mudrost’¢loveka
Kulturne kompetencie
* sa orientuje v striedani vSednych dni a krestanskej nedele, preZiva ich rozdielnu napli a Glohueintuitivne vnima posolstvo
biblického textu
* intuitivne vnima symbolickl re¢
* intuitivne vnima posolstvo biblického textu
* intuitivne vnima symbolickl re¢
* intuitivne vnima krasu umenia slova a obrazu Existencialne kompetencie

* ma zakladny ndhl'ad k pochopeniu principu hriechu ako slobodného a dobrovol'ného prerusSenia vztahu s Bohom zo strany
cloveka

* rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou

* je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj podiel'at’

* objavuje svoju hodnotu a jedinecnost’

* objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery

* spozndvanim samého seba hodnoti svoje ¢iny, dokaze si priznat’ vinu a viest’ k naprave



* objavuje hodnotu Cistého srdca

» objavuje hodnotu pravdy

* vnima svoj vnutorny svet

* je otvoreny pre nasledovanie poniknutych biblickych vzorov

* rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovného sveta

* rozvija vnimanie a nacivanie hlasu svedomia

* je otvoreny pre vnimanie krest’anskej nadeje

* objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v stilade so svedomim

» objavuje pravdu desatora

* vnima Desatoro ako pravidld, ktorymi Boh ukazuje 'ud’om cestu k $t’astiu a vzdjomnej dovere

* objavuje hodnotu dovery dodrziavanim Bozieho zakona

» objavuje hodnotu odpustenia

* sviatost’ zmierenia chape ako krestansku ponuku pre ¢loveka a ako pomoc v situdcii mravného zlyhania
* je otvoreny pre aktivne podiel’anie sa na priprave k sviatosti zmierenia

* intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vnutorny pokoj

* rozvija vnimanie svojho vnitorného - duchovného sveta

* rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim sa pre krestanskl nadej

* rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ svoj vnutorny — duchovny svet

5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyu€ovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyuc€ovania

Clovek a hodnoty - NaboZenska vychova | Metody Postupy Formy prace




1. téma: BOH MI DOVERUJ E

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Aktivizujuca — inscenacna

riadeny

hry, rozpravanie, spev
rozhovor, demonstracia,

pribeh, scénky, vychadzka

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinové praca ziakov

Praca v pracovnom zoSite
Dramatizacia

2. téma: DOVERUJEM BOHU
(1.,2.a3.BP)

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Aktivizujuca — inscenacna

riadeny

rozpravanie, rozhovor

modlitba, pribeh

Frontalna a individualna praca
ziakov

Skupinové praca ziakov

Praca v pracovnom zoSite

3. téma: DOVERA V RODINE
(4.,5. BP)

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Aktivizujuca — inscenacna

riadeny

dramatizované rozpravanie
biblické obrazy, modlitba,
rozhovor kreslenie
demonstracia ~ —néazorny
priklad, priprava darceka

Frontélna vyucba

Frontélna a individudlna praca
ziakov

Skupinova praca ziakov

Préca s pracovnym zoSitom
Dramatizacia

4. téma :DOVERUJEME SI NAVZAJOM
(6.,7.,8.,9.a10 BP)

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Informac¢no-receptivna —
vyklad s ndzornou fonetickou

riadeny

ukazkou
Aktivizujuca — inscenacna

pribeh, rozhovor ,
rozpravanie, biblické obrazy,
pozorovanie, vysvetl'ovanie,

nazorn¢ obrazy, kreslenie, spev

Frontdlna a individudlna praca
ziakov

Skupinové praca Ziakov

Praca v pracovnom zoSite
Dramatizécia




5. téma: DESATORO - POZVANIE K
SLOBODE A K DOVERE

Informacno-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Aktivizujuca — inscenacna

riadeny

biblické obrazy, prezentacia,
rozpravanie, modlitba ,obraz,
rozhovor, scénky

Frontalna vyucba

Frontédlna a individudlna praca
ziakov

Skupinové praca ziakov

Préca s pracovnym zoSitom
Dramatizécia

6. téma: POZVANIE NA HOSTINU -
OBNOVENIE DOVERY

Informac¢no-receptivna -
vyklad
Reproduktivna  —
rozhovor
Aktivizujuca — inscenacna

riadeny

biblické obrazy, prezentacia,
rozpravanie, modlitba ,obraz,
rozhovor, scénky, spev

Frontélna vyucba

Frontédlna a individudlna praca
ziakov

Skupinové praca ziakov

Préca s pracovnym zoSitom
Dramatizécia

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:
Ucitel’ ma k dispozicii metodicky materidl v metodickej prirucke katolickeho naboZenstva pre druhy ro¢nik zakladnych §kol ,,Cesta
dovery”, vydané Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom, n.o. v SpiSskej Novej Vsi. Metodické prirucky obsahuju
metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy a pracovné listy. Metodické materidly pre ndboZenskd vychovu obsahuji

ku kazdej téme bohatti ponuku aktivit.

Z nich si uditel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhI'adom na svoje osobné dispozicie, dispozicie ziakov a iné okolnosti.
K neodmyslitelnym zdrojom patri: Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolickej cirkvi, biblické mapy.

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:




Nazov tematického celku

Odborna literatura

Didakticka technika

Materialne vyucbové

DalSie zdroje

prostriedky (internet, kniznica, ...
- Metodicka prirucka katolickeho| Tabul'a Svité pismo CD, DVD
nabozenstva pre 2. ro¢. ZS| CD prehravac Biblické obrazy internet
1. téma: BOH MI DOVERUJE ,»Cesta dovery* dataprojektor ObI‘aZOV}'/' material
- Ucebnica a Pracovny zosit Prezentacia
,»Cesta dovery*
- Metodicka prirucka katolickeho| Tabul'a Svité pismo CD,
o naboZenstva pre 2. ro¢. ZS| CD prehravac Biblické obrazy DVD: Desatoro
2. téma: DOVERUJEM BOHU ,,Cesta dovery* dataprojektor Obrazovy materiél Bozich prikazani pre
(1.,2.a3.BP) - Ucebnica a Pracovny zosit Prezentacia deti
,Cesta dovery* internet
- Metodicka prirucka katolickeho| Tabul'a Svité pismo CD,
3. téma: DOVERA V RODINE naboZenstva pre 2. ro¢. ZS| CD prehravac Biblické obrazy DVD: Desatoro
(4.,5. BP) ,Cesta dovery* dataprojektor Obrazovy material Bozich prikézani pre
- Ucebnica a Pracovny zoSit Prezentécia deti
,Cesta dovery* internet
A - Metodicka prirucka katolickeho| Tabul’ até pi D
4. téma :DOVERUJEME SI letodicka prirucka katolickeho abul'a o Sya ¢ pismo CD, |
, nabozenstva pre 2. roC. ZS| CD prehravac Biblické obrazy DVD: Desatoro
NAVZAJOM ,»Cesta dovery* dataprojektor Obrazovy material Bozich prikazani pre
6.,7.,8.,9.210 BP - P P
(6.7.8,9.a ) - Ucebnica a Pracovny zosit Prezentacia deti
,»Cesta dovery* internet
- Metodicka prirucka katolickeho| Tabul até pi D
5. téma: DESATORO — le OvdlC 4 prirucka katolickeho abula o Sya ¢ pismo CDh, |
nabozenstva pre 2. ro¢. ZS| CD prehravac Biblické obrazy DVD: Desatoro
POZV'?‘NIE K SLOBODE ,»Cesta dovery* dataprojektor Obrazovy material Bozich prikazani pre
A K DOVERE : P P
- Ucebnica a Pracovny zosit Prezentacia deti

,»Cesta dovery*

internet




6. téma: POZVANIE NA| N{etovdické prirucka katolivckehg Tabul’a o SYéité pi’smo CD,

naboZenstva pre 2. ro¢. ZS| CD prehravac Biblické obrazy DVD: Desatoro
H(?STINU - OBNOVENIE ,Cesta dovery* dataprojektor Obrazovy material Bozich prikazani pre
DOVERY - Ucebnica a Pracovny zoSit Prezentacia deti

,Cesta dovery* internet

7. Kritéria hodnotenia

Uvod:

Hodnotenie vychov na prvom stupni méa v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj.
Tu musi ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené usilie...

Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup Ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych
inovativnych ndpadov, otvorenost voci experimentovaniu, skaSanie inych, svojskych rieSeni, cielavedomost, snahu,
spokojnostdietat’a s vlastnym vykonom, jeho zaujem o seba vyjadrovanie.

Pri hodnoteni ziaka mé& prednost porovnavanie jeho vykonu s
predchadzajicimi vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych ziakov.
Snazime sa hodnotit’ pozitivne, zla znamka by mohla diet'a demotivovat’, potlacit’ jeho tizbu o sebavyjadrenie.

1 - Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné népady, je otvoreny vo&i novym podnetom, vie vyjadrit veku primerané
postoje, ovlada zruénosti podl'a poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a $tandardov na vynikajtcej trovni. Ziak dokaze veku
primerane pomenuvat’ a interpretovat’ svoje zazitky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane
edukacnym tlohdm v danom ro¢niku, dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom,
nazorom a vykonom inych.

2 — Chvalitebny




Ziak je menej samostatny, iniciativny a tvorivy, vie vyjadrit veku primerané postoje, s pomocou uditel'a ovlada zruénosti podl'a
poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zaklade podnetnych otazok dokéaze vyjadrovat’ svoje ndzory, vedomosti a
pocity. Snazi sa chyby a nedostatky odstranit’.

3- Dobry

Ziak realizuje edukacné ulohy len priemerne, slabo prejavuje zdujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlicha
stereotypom a predsudkom a s tazkost’ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity vyjadri len
s tazkostami, Nedostatky vo svoje praci dokaze opravit’ alebo odstranit’ s pomocou ucitel’a.

4 —Dostatocny

Ziak realizuje edukaéné ulohy na nizkej urovni, chyba mu zaujem a tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlicha
stereotypom a predsudkom a s vel’kymi t'azkost’ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti, pocity
nevie vyjadrit. Nedostatky vo svoje praci nedokdze a nema snahu opravit ani s pomocou ucitel’a.

V Ziadnom pripade do znamky nezahfiiame hodnotenie spravania sa na

hodine!

8. Oblast’ vzdelavania

Oblast’: Clovek a hodnoty
Predmet: NaboZenska vychova
Pocet hodin v ro¢niku: 33

Ro¢nikovy ciel’:. Spoznavat’ zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného spolunazivania s l'ud'mi, vyplyvajice z Bozieho zakona.
Rozvijat’ schopnost’ zivota v spolo¢enstve na zaklade vzajomnej dovery. Budovat’ postoj dovery k Bohu. Pestovat’ navyk postojov otvorenosti pre
doverny vzt'ah s Bohom a s ¢lovekom.

Obsahovy Pocet

0 . , . e . . o
Tematicky celok | Ciel Standard Vykonovy Standard — ziak vie hodin Prierezové témy




1.téma:
BOH Ml
DOVERUJE

Kognitivny ciel’: Porovnat’¢loveka s
d’alSimi Bozimi dielami, zdoraznit' jeho
jedine¢nost’

a zodpovednost' za svet. Reprodukovat
biblicky pribeh o rajskej zdhrade.
Prostrednictvom

symbolickej reci o rajskej zahrade spoznat’
Stastie Cloveka spocivajice v blizkosti
Boha a v konani dobra.

Afektivny ciel’:

Stvoreny svet vnimat' ako prejav BozZej
lasky a starostlivosti. Rozvijat’ schopnost’
rozliSovania medzi dobrom a zlom. Na
modelovej  situdcii  vnimat  krivdu
spdsobenu nespravnym rozhodnutim.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ radost’ a
vd’atnost’ zo stvoritel'ského diela. S
pomocou ucitela navrhnt’ a
realizovat'triedny environprojekt (ndvrhy:
triedenie odpadu, zber surovin, upratanie
Skolského dvora, vytvorit' v triede zivy
kutik a pod.)

stvorenie

¢lovek ako Bozi
obraz

obraz rajskej
zéhrady

Boh nam zveril
zem a my ju
chranime

uviest’ odliSnosti ¢loveka od
ostatnych zivoc¢ichov,

rozlisit jednoduchym
sposobom pojmy - stvorit’ a
vytvorit,

reprodukovat’ pomocou

ucitela biblicky pribeh o
rajskej zahrade,

vyjadrit’ zavislost' ¢loveka na
prirode a  zodpovednost
¢loveka za prirodu,

rozlisit’ na konkrétnom

priklade dobro od zla.

environmentalna
vychova

- ma  zakladné
zrucnosti pre

Zhodnotenie vztahu
medzi ¢lovekom a

jeho Zivotnym
prostredim \()
svojom okoli,
pricom zaroven
chape potrebu
ochrany  Zivotného
prostredia na celom
svete, - ocenuje

postavenie ¢loveka v
poriadku stvorenia a
citlivo pristupuje k
Zivej prirode

- vyjadri radost zo
Zivota, je pozorny k
svetu ako k miestu,
ktoré ma svoj povod
a zmysel v Bohu




2. téma:
DOVERUJEM
BOHU
(1.,2.a3.BP)

Kognitivny ciel’: Na konkrétnom priklade
opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery
I'udskej dovery.

Reprodukovat  biblicky  pribeh o
Abrahamovi a jednoduchym spdsobom ho
prepojit’ so svojim zivotom. Na priklade
rozhovoru opisat’ potrebu medzil'udského
dialogu a potrebu modlitby. Vysvetlit
vyznam pouZzivania mena v zivote ¢loveka
ako prejavu tUcty a pouzivania Bozieho
mena ako vyjadrenie Bozej blizkosti.
Jednoduchym

spdsobom opisat’ nedel'n ako Bozi dar pre
Cloveka

Afektivny ciel’ Vnimat’ potrebu ¢loveka
niekomu verit. Objavovat’ na¢uvanie ticha.
Vnimat’ Boha, ktorému moéze verit a o
vSetkom mu povedat’. Pozorovat’ Zivotny
rytmus striedania prace a odpoc¢inku.

Psychomotoricky ciel’: Precvicit’ zaklady
sustredenia a stiSenia. Jednoduchym
spdsobom formulovat’ modlitbu
vlastnymi slovami. Rozvijat' tGctu Kk
Boziemu menu a k predmetom
pripominajicim Boha (krize pri ceste,
sochy

svitych a pod.).
navyk slavenia.

Formovat' a rozvijat

Abraham

Boh a jeho meno
modlitba
nedel’a

opisat’ na konkrétnom priklade
hlavné znaky a prejavy dovery
voci ¢loveku,

reprodukovat’ biblicky pribeh
o Abrahamovi,

vysvetlit  potrebu  Cloveka
niekomu verit’,
formulovat’ jednoduchym

sposobom modlitbu vlastnymi
slovami,

zdovodnit’ potrebu odpocinku,
opisat nedelu ako den
odpocinku a tucty k Bohu.

osobnostny a
socialny rozvoj

- rozvija sebareflexiu,
spoznava sam seba,
svoje dobré a slabé

stranky - je
pripraveny pre rozvoj
a vychovu
svedomia

medidlna vychova

- zaCina  chéapat
pravidla  fungovania
medidlneho sveta a
primerane veku sa v
nom orientuje

- rozliSuje medzi
fikciou a skutocnostou




3. téma:
DOVERA
V RODINE
(4.,5. BP)

Kognitivny  ciel’: Prostrednictvom
pribehu o sv. Lucii opisat rodinu ako
miesto istoty, lasky a dovery. Nakreslit
krstné symboly (vodu, sviecu, krstné
rucho).

Opisat’ vyznam krstnych symbolov a
krstného mena.

Reprodukovat’ biblicky pribeh o Jakubovi
a Ezauovi a prepojit’ ho so svojim zivotom.

Afektivny ciel’:

Objavovat’ v sebe tizbu po laske, ktori v
sebe nosi kazdy clovek.

Vnimat’ svoje jedine¢né miesto v I'udskej
a BozZej rodine. Na biblickom pribehu
vnimat’ dosledky narusenia dovery.

Psychomotoricky ciel:Pestovat’ navyk
spolupatri¢nosti s rodinou a farnostou
(navyk prejavov ucty a dovery k rodicom,
stirodencom a inym

advent

rodina ako
spolocCenstvo -
ulohy a roly v
rodine

Jakub a Ezau -
narusenie
vzajomnej dovery
Cirkev - Bozia
rodina

pozvanie do Bozej

rodiny

vysvetlit' potrebu dbévery v
rodine,

prerozpravat pribeh 0
Jakubovi a Ezauovi,
charakterizovat’ jednoduchym
sposobom krst,

nakreslit  jednotlivé  krstné
symboly,

formulovat  modlitbu  za
rodi¢ov a strodencov.

osobnostny
socialny rozvoj




4. téma:
DOVERUJEME
SI NAVZAJOM
6., 7.,8.,9 a10
BP)

Kognitivny ciel’:

Reprodukovat  biblicky  pribeh o
MojziSovi. Spoznavat obsah pojmu
zmluva. Opisat’ udalost uzatvorenia

zmluvy Boha s 'ud'mi. S pomocou ucitel'a
reprodukovat’ obsah jednotlivych prikazani
Desatora. Zosumarizovat' a aplikovat’
ziskané¢ poznatky uciva ro¢nika a
jednoduchym sposobom ho aplikovat’ na
jednotlivé prikdzania.

Jednoduchymi sposobom hodnotit’ svoje
konanie v stlade so svojim svedomim.
Afektivny ciel’:

Objavit’ pravdu Desatora na modelovych
pribehoch v rocniku. Stotoznit’ sa s
etickymi principmi

Bozieho zdkona vztahujicimi sa na
konkrétne Zivotné situdcie. Vnima a
nacuva vnutornému hlasu svedomia.
Psychomotoricky ciel’: Formovat’ postoj
dovery k Bohu dodrziavanim BoZieho
zakona.

schopnost’” hovorit’
ako Bozi dar -
vychova k
citlivosti

voci vyslovenému
slovu

Cist¢  srdce -
vedomie ucty k
jedine¢nosti
kazdého Cloveka
Bohac a Lazar
osobny majetok,
bohatstvo

zdovodnit’ vyznam
podakovania a prosby pre
budovanie medzil'udskych
vztahov a sluSného spravania,
prerozpravat’ biblicky pribeh o
bohacovi a Lazarovi,

uviest' priklady osobného a
spolo¢ného majetku,
zd6vodnit’ potrebu pomoci
nudznym.




5. téma:
DESATORO -
POZVANIE K
SLOBODE A K
DOVERE

Kognitivny ciel’:

Reprodukovat  biblicky  pribeh o
MojziSovi. Spoznavat obsah pojmu
zmluva. Opisat udalost uzatvorenia
zmluvy Boha s 'ud'mi. S pomocou ucitel’a
reprodukovat’ obsah jednotlivych
prikdzani Desatora. Zosumarizovat a
aplikovat’ ziskané poznatky uciva ro¢nika
a jednoduchym spésobom ho aplikovat na
jednotlivé prikdzania.

Jednoduchymi spoésobom hodnotit’ svoje
konanie v stlade so svojim svedomim.
Afektivny ciel’:

Objavit’ pravdu Desatora na modelovych
pribehoch v rocniku. Stotoznit' sa s
etickymi principmi

Bozieho zdkona vztahujicimi sa na
konkrétne Zivotné situdcie. Vnima a
nacuva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky ciel’: Formovat’ postoj
dovery k Bohu dodrziavanim BozZieho
zakona.

uzatvorenie
zmluvy na hore
Sinaj

Desatoro ako
pravidla pre zivot

prerozpravat s pomocou
ucitela biblicky pribeh o

MojzisSovi a  vyslobodeni
Izraelitov,

opisat’ situaciu prijatia
Desatora,

priradit  pomocou  ucitel’a
K jednotlivym  prikdzaniam
cnosti.

osobnostny a
socialny rozvoj
rozvija sebareflexiu -
reSpektuje potreby a
prava ostatnych - je
pripraveny pre rozvoj a
vychovu svedomia
rozvija socialne
spdsobilosti pre osobny
zivot  a budovanie
medzil'udskych
vzt'ahov reSpektujicich
prava druhého ¢loveka




6. téma:
POZVANIE NA
HOSTINU
OBNOVENIE
DOVERY

Kognitivny ciel’:

Reprodukovat  biblicki  udalost o
milosrdnom  otcovi. Na  sprévani
marnotratného syna opisat, ¢o stracam
odchodom z domu dobrého Boha.
Vlastnymi slovami vyjadrit’ Iatost’ nad
vykonanym zlom.

Afektivny ciel’:

Otvorit sa pre obraz dobrého a
milosrdného Boha. V evanjeliovom
pribehu  objavit moZnost  ndvratu,

odpustenia, zmierenia a obnovenia dovery
s milosrdnym Bohom. Vnimat’' sviatost’
zmierenia ako hostinu lasky cakajuceho
Otca.

Psychomotoricky ciel’:Rozvijat’ postoj
nadeje v Boziu dobrotu a milosrdenstvo.
Formovat navyk ospravedlnenia sa,
priznania si chyby, vyjadrenia I'itosti.

milosrdny otec /
marnotratny syn
umenie  povedat’
zlu ,nie”, obratit’
sa, zmierit sa s
Iud’mi

a s Bohom
sviatost’ zmierenia

prerozpravat’ biblicky pribeh o
marnotratnom synovi,
vysvetlit’ dolezitost’ I'itosti nad
vykonanym zlom,

opisat’ potrebu odpustenia pre
budovanie dobrych vzt'ahov,
navrhnut’ spésob ako vyjadrit
prosbu o odpustenie.

osobnostny a
socialny rozvoj

- rozvija sebareflexiu,
je  pripraveny  pre
rozvoj a  vychovu
svedomia

-je pripraveny pre
rozvoj a vychovu
svedomia

-rozvija  socialne
spoOsobilosti  pre
osobny Zzivot a
budovanie
medzil'udskych
vzt'ahov
postavenych  na
dovere

Vypracovala: Mgr. Marta Petkova, jin 2016




